BAB V

KESIMPULAN

. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dikemukakan diatas, di ketahui

bahwa :

1. Pembelajaran menggunakan strategi keseluruhan dapat meningkatkan
hasil belajar smash bola voli pada siswa SMAN 4 Bekasi.

2. Pembelajaran menggunakan strategi bagian dapat meningkatkan hasil
belajar smash bola voli pada siswa SMAN 4 Bekasi.

3. Pembelajaran menggunakan strategi bagian lebih efektif dibandingkan
strategi keseluruhan untuk meningkatkan hasil belajar smash bola voli

pada siswa SMAN 4 Bekasi.

. Saran

Berdasarkan hasil penelitian diatas, maka peneliti dapat memberikan
saran-saran sebagai berikut :
1. Karakteristik siswa/i sangat perlu dipahami guna menunjang keberhasilan

proses penelitian.
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2. Perkembangan peningkatan hasil belajar smash bola voli, siswa akan
meningkat setelah dilakukan perlakuan selama satu sampai dua bulan,
oleh karena itu penilaian usahakan sekurang-kurangnya dua bulan.

3. Hasil penelitian ini dapat di gunakan pendidik dan pelatih sebagai upaya
untuk merencanakan dan mewujudkan strategi pembelajaran yang efektif
dan efisien bagi siswa untuk meningkatkan hasil belajar smash bola voli.

4. Bagi peneliti selanjutnya di harapkan menggunakan strategi pembelajaran

yang lebih luas lagi, agar terciptannya pembelajaran yang nyaman.



