DAFTAR ISI

PERSETUJUAN KOMISI PEMBIMBING.........ccuiiiiiiiieeeeeecee
RINGKASAN. .o
KATA PENGANTAR . ... s .
DAFTAR IS .o .
DAFTAR TABEL ... .
DAFTAR GAMBAR. ..o e .
DAFTAR LAMPIRAN. ... e .

BAB | PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah............cccccviiiiiiiiiiiiiiiiiie e
B. FOKUS PeNEIItIAN. ...neeeeeee e
C.Perumusan Masalah..........ccooeeoee e,

D. Kegunaan Penelitian.............cccooiiiiiiiiii e

BAB I KAJIAN TEORETIK

A. Konsep Pengembangan Model.............ccccoeeeiiiiiiiiiiiiinnnns
1. Model Pengembangan Sugiyono...........ccccceeeveeeeennnn.
2. Model Pengembangan Thiagarajan............cc.ccc..uuu.e.
B. Konsep Model Latihan Pointing yang Dikembangkan....
1. Hakikat Olahraga Petanque............cccccooininiiiiiiinnnnen.
2. Teknik Dasar Olahraga Petanque.............ccccceeeeennn...
3. Teknik Dasar Pointing.............ccceeeeiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeee,
4. Tahapan Belajar TeKNiK...........cooovrt i,
C. Kerangka TeOretiK.........uuveeiiiiiieiiriiiiiiiiiiiieiieeeeeee e .

Vi

o o1 o1 B

10
14
15
17
26
26
28
31



BAB Il

BAB IV

BAB V

METODOLOGI PENELITIAN

A. Tujuan Penelitian..........ccccccoeeieeiiniiiiiennnn.

B. Tempat dan Waktu Penelitian.............ccccccoveeiiiiniininennnns .

C. Karakteristik Model yang Dikembangkan

D. Pendekatan dan Metode Penelitian.........

E. Langkah-langkah Pengembangan Model

1. Penelitian Pendahuluan.....................

2. Perencanaan Pengembangan Model.

3. Validasi, Evaluasi, dan Revisi Model.........c...cccceo.....

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

A. Hasil Pengembangan Model.............cccccoeeiiiiiiiiniiciecnenns

1. Hasil Analisis Kebutuhan.........coooeeiiioiieeie e .

2. MOl FINAI ..o e
B. Kelayakan Model............cccoooiiiiiiiiiiiiii e,
C. Efektivitas MOAEL........cooveeeeeeeeeeeee e,

C. Pembahasan.........ccoveviioiieiieceeiieee
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan...........ccociiiiii

B. IMPIIKASI. ..o e

G SaArAN. .

DAFTAR PUSTAKA ...

LAMPIRAN

Vii

34
34
35
35
36
36
37
48

51
51
54
65
68
69

73
74
75

76

78



DAFTAR TABEL

Tabel 3.1 Variasi Model Latihan Pointing....

Tabel 3.2 Konfersi Hasil Evaluasi Oleh Ahli

Validasi...cccoccov v )

Tabel 4.1 Hasil Analisis Kebutuhan dan Temuan Lapangan.................

Tabel 4.2 Variasi Model Latihan Pointing....

Tabel 4.12 Data Hasil Model Latihan Pointing Tinjauan Ahli Bidang

Petanque dan Ahli Kepelatihan

Tabel. 4.13. Hasil Uji Coba Kelompok Kecil

viii

Petanque...........cccoeeevennnnnn.

38
50
52
55

66

68



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Langkah-langkah penggunaan metode Research and
Development.........coooviiiiiiiee e e

Gambar 2.2 Langkah-langkah pengembangan Thiagarajan................

Gambar 2.3 Boules (Bosi)..................
Gambar 2.4 Jack (Boka).........c...........

Gambar 2.5 Meteran..........coccevvveneenn..

Gambar 2.6. Circle (Lingkaran)...........
Gambar 2.7. Lapangan Petanque.......

Gambar 2.8. Shooting Competition.....

Gambar 2.9. Dasar Memegang BouUles............ccccooeviiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeee e

Gambar 2.10 Posisi Kaki di Dalam Lingkaran..............ccccceeeviieiieeneeeenn.

Gambar 3.1. Gambar Rencana Model

11

14

20

21

21

22

22

23

24

24

36



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Hasil Analisis Kebutuhan dan Temuan Lapangan................ 78
Lampiran 2. Tabel Angket Penilian Ahli Bidang Petanque....................... 80
Lampiran 3. Kuisioner Penilaian Ahli Petanque.............cccccoviiiviieiiivinnnnnn. 81
Lampiran 4. FOto-FOto Penelitian............ccevviiiiiiii e 85
Lampiran 5. Surat Kelengkapan Penelitian...............ccccoeeeeieiiiiieeee, 87



