ANGKET PENELITIAN MOTIVASI LATIHAN TAEKWONDO SMPN 165

Nama

Usia

JenisKelamin:

PetunjukPengisianAngket :
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Berikutini adalah angket yang berkaitan dengan latihan yang anda jalani latihan
taekwondo di SMPN 165. Mohon kiranya anda bersedia meluangkan waktu sejenak
untuk mengisinya, Berikan jawaban dengan tanda ( V ) Check list pada kotak dibawah

ini.
SS = SangatSetuju
S = Setuju
R = Ragu-ragu
TS  =TidakSetuju
STS = SangatTidakSetuju
NO Pertanyaan Jawaban
SS R TS STS

1 | Saya mengisi waktu luang untuk berlatih
taekwondo di Sekolah SMPN 165

2 | Saya memperoleh kegembiraan latihan
taekwondo di Sekolah SMPN 165

3 | Saya berlatih taeckwondo agar terhindar
dari hal yang tidak berguna

4 | Saya merasa nyaman mengikuti latihan
taekwondo di Sekolah SMPN 165

5 | Saya hobi olahraga taekwondo

6 | Saya mengikuti latihan taekwondo karena
ingin mendapatkan kebugaran tubuh

7 | Saya mengikuti latihan taekwondo di
SMPN 165 untuk meningkatkan kesehatan
tubuh

8 | Saya berlatih taekwondo untuk menjaga

kesehatan badan selama berlangsung




67

9 | Saya selalu mengabaikan kesehatan
badan selama latihan berlangsung

10 | Latihan taekwondo tidak meningkatkan
kesehatan tubuh

11 | Setelah mengikuti latihan taekwondo di
SMPN 165 kesehatan tubuh saya
melemah/menurun

12 | Untuk mencapai prestasi yang lebih baik
saya ingin berlatih kejenjang yang lebih
tinggi (PELATDA)

13 | Saya mendapatkan penghargaan setelah
mengikuti latihan taekwondo di SMPN 165

14 | Saya selalu mengulang kekalahan seperti
kejuaraan tahun lalu

15 | Saya bercita-cita ingin menjadi atlet
Nasional

16 | Saya tidak ingin menjadi atlet Nasional

17 | Saya senang latihan taekwondo di SMPN
165 karena orang-orang menjadi
menghargai saya

18 | Saya berusaha menang jika dijanjikan
hadiah

19 | Saya ingin mengikuti latihan karena ingin

membela SMPN 165
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