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Lampiran 1

DATA TES AWAL DAN TES AKHIR METODE BERPASANGAN

42

No. Nama MetodeBerpasangan
P/L TesAwal TesAkhir
] ° | & | 1z |
2 P 7 12
3 P 8 11
4 P 10 16
5 P 10 20
6 P 16 26
7 P 18 26
8 L 20 28
9 L 21 31
10 L 22 33
> 138 216




Lampiran 2

DATA TES AWAL DAN TES AKHIR METODE BOLA DIUMPAN
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No. Nama Metode Bola Diumpan
P/L TesAwal TesAkhir
+] °_ 7 | 1
2 P 7 14
3 P 9 13
4 P 10 13
5 P 14 16
6 P 15 19
7 P 17 22
8 L 20 24
9 L 20 26
10 L 22 28
> 141 186




Lampiran 3
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TABEL HASIL TES AWAL DAN AKHIR METODE BERPASANGAN

No. X1 X5 X1 X1° X2 Xo° X1 X 2
1| 22 | 3 | 82 | 6724 | 1.4 | 12996 | 9348 |
2 21 31 7,2 51,84 9,4 88,36 67,68
3 20 28 6,2 38,44 6,4 40,96 39,68
4 18 26 4,2 17,64 4.4 193,6 18,48
5 16 26 2,2 4,84 4.4 19,36 9,68
6 10 20 -3,8 14,44 -1,6 2,56 6,08
7 10 16 -3,8 14,44 -5,6 31,36 21,28
8 8 13 -5,8 33,64 -8,6 73,96 49,88
9 7 12 -6,8 46,24 -9,6 92,16 65,28
10 6 11 -7,8 60,84 -10,6 112,36 | 82,68
"> | 18 | | | 3496 | | 61004 | 4542 |




Lampiran 4
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TABEL HASIL TES AWAL DAN AKHIR METODE BOLA DIUMPAN

No. | Vi Y2 y1 yi© Y2 y2* Y1y 2
T1 | 22 | 28 | 790 | 624L | 94 | 8836 | 7624 |
2 20 26 5,9 3481 | 7,4 | 5476 | 43,66
3 20 24 5,9 3481 | 54 | 29,16 | 31,86
4 17 22 2,9 8,41 34 | 1156 | 9,86
5 15 19 0,90 0,81 | 0,39 | 0,09 0,35
6 14 16 0,1 0,01 2,6 6,76 0,26
7 10 14 41 16,81 | 46 | 21,16 | 18,86
8 9 13 51 26,01 | 56 | 31,36 | 28,56
9 7 13 71 50,41 | 56 | 31,36 | 39,76
10 7 11 71 50,41 | -7.6 | 57,76 | 53,96
s | 141 | 186 | | 3049 | | | 305,39 |




Lampiran 5

46

TABEL HASIL TES AWAL KELOMPOK METODE BERPASANGAN

DAN METODE BOLA DIUMPAN

No. | X | X, | x-x, (=X vy | v, lv-v, | (B-V1)
2 | 21 [ 138 72 51,84 20 | 141 | 59 34,81

3] 20 [ 138 62 38,44 20 [ 141 ] 59 34,81

4 | 18 [ 138 | 42 17,64 17 | 141 [ 29 8,41

5 | 16 | 138 | 22 4,84 15 [ 141 09 0,81

6 | 10 | 138 | -38 14,44 14 | 141 ] 01 0,01

7] 10 | 138 -38 14,44 10 | 141 | 41 16,81

8 | 8 |138| 58 33,64 9 |141] 51 26,01

o | 7 | 138 68 46,24 7 |11 71 50.41
10 6 | 138 -7.8 60,84 7 |11 71 50,41

Ty | 18 | | | 3496 | 141 | | | 3049 |




Lampiran 6

47

TABEL HASIL TES AKHIR KELOMPOK METODE BERPASANGAN

DAN METODE BOLA DIUMPAN

No. | Xe | X, | %=X, | (X=X, 2| Y2 | Y2 | B-V2 | (-V,)
1| 33 | 21,6 | 114 | 12996 | 28 | 186 | 94 | 8836 |
2 | 81 | 216 | 94 8836 | 26 | 186 | 7.4 54,76
3| 28 | 216 | 64 4096 | 24 | 186 | 54 29,16
4 | 26 | 216 | 44 1936 | 22 | 186 | 3.4 11,56
5 | 26 | 216 | 44 1936 | 19 | 186 | 0,39 0,09
6 | 20 | 216 | -16 2,56 16 | 186 | -2.6 6,76
7| 16 | 216 | 56 31,36 | 14 | 186 | -46 21,16
8 | 13 | 216 | 856 7396 | 13 | 186 | 5.6 31,36
o | 12 | 216 | -96 92,16 | 13 | 186 | 5,6 31,36
10 | 11 | 21,6 | -106 | 112,36 | 11 | 186 | -7,6 57,76
> | 216 | || ewo04 | | | | 40091 |




Lampiran 7

PERHITUNGAN JUMLAH KELAS DAN INTERVAL KELOMPOK

METODE BERPASANGAN DAN BOLA DIUMPAN

1. MetodeBerpasngan
TesAwal
a. Menghitung range

Range = skortertinggi — skorterendah
=22-6
=16
b. Menghitungkelas interval
ki =1+ 3,3 (logn)
=1+ 3,3 (log 10)
=1+3,3(1)
=1+33=43=4

C. Menghitung interval

range
ki




TesAkhir

a. Range =33 -11=22

b. Kelas interval = 4
22

C. Interval =—=6
4

Metode Bola Diumpan

TesAwal

a. Range =22 -7 =15

b. Kelas Interval = 4

1
C. Interval =—=4
4

TesAkhir
a. Range =28 - 11 =17
b. Kelas Interval = 4
C. Interval =5
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Lampiran 8

PERHITUNGAN TES AWAL HASIL BELAJAR FOREHAND DRIVE PADA

KELOMPOK METODE BERPASANGAN DAN BOLA DIUMPAN

1. MencariNilai Rata-rata (Mean)

_ YX, 138
Xl:Z l=""_138
n 10
n=10
Yy, 141
Yl:L = —-141
n 10

2. MencariStandarDeviasi (SD)

2 ’ 2
SDX,= (Z)::) SDX, = (21;1)

_ [3496 _[304,9
T4l 10 Al 10
=+/34,96 =+/30,49



3. Mencari Standar Kesalahan Mean (SEMX)

SDX;

SDMX, =

= 1,97

4. Mencari Standar Kesalahan Perbedaan Mean

SDbm = ,/(SDMX,)% + (SDMY;)?

= (1,97)% + (1,84)2
=+/3,88 + 3,38
=726

=2,69

5. Mencari Nilai thitung

MX;— MY;
SDbm

th =

SDMY, =

SDY;

n—

Jay

5,52
10—

Ul
5%

= 1,84

1
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B ‘13,8 — 14,1‘
B 2,69
03

2,69

=0,12

6. Mencari Nilai tiapel

Nilai tiaper dengan derajat kebebasan (dk) (N; + Ny) — 2 = 18. Pada taraf

signifikan 0,05 adalah nilai kritis tiapel S€besar 2,10.
7. Perbandingan Nilai thitung dengan nilai tiapel

Nilai thiung = 0,12

Nilai tiaper = 2,10

thitung = 0,12 < traper = 2,10

Maka hipotesis di terima atau dapat di simpulkan bahwa tes awal

forehand drive pada kedua kelompok tersebut tidak ada perbedaan.



Lampiran 9

PERHITUNGAN TES AWAL DAN TES AKHIR BELAJAR FOREHAND

DRIVE PADA KELOMPOK METODE BERPASANGAN

1. Mencari Nilai Rata-rata (Mean)

_ yX, 138
== 138

X4 n 10

_ X, 216

X n 10 /6

Keterangan : n = 10

2. Mencari Standar Deviasi (SD)

X,)2 X,)?2

SDX, = (an) SDX, = (an)
_[3496 _|610,04

. 10 - 10
=./34,96 =./61,004
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3. Mencari Standar Kesalahan Mean (SEMX)

SDX,

SDMX; =
n—1

=1,97

4. Mencari Koefisien Korelasi
ZXIXZ
JEXD2(TX,)?

_ 454,2
/(349,6)(610,04)

I‘X1X2 =

454,2

J(213269,98)

4542
T 461,81

= 0,98
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5. Mencari Standar Kesalahan Perbedaan Mean

SDbm = \/ (SDMX,? + SDMX,?) — 2 .rX, X, (SDMX,)(SDMX,)

= \/(1,97)2 + (2,60)2 — 2.0,98(1,97)(2,60)

= /3,88 + 6,76 — 1,02(5,12)

_ JT064 =522
=,/5,42
= 2,33

6. Mencari Nilai thitung

MX{—MX,
SDbm

th =

B |13,8 — 21,6|
N 2,33

= 3,34
7. Mencari Nilai tiapel
Nilai tiape) dengan derajat kebebasan (dk) (N — 1) = 9. Pada taraf signifikan

0,05 adalah nilai kritis tiape; SEDESAr 2,26.
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8. Perbandingan Nilai thjtung dengan tiapel
Nllal thitung (t()) = 3,34
Nllal ttabe| = 2,26

thitung (to)) =3,34 > tiape = 2,26

Maka hipotesis kerja (Hi) di terima atau dapat di simpulkan
bahwa hasil belajar forehand drive pada metode berpasangan terjadi

peningkatan.



Lampiran 10

PERHITUNGAN TES AWAL DAN TES AKHIR FOREHAND DRIVE

PADA KELOMPOK METODE BOLA DI UMPAN

1. Mencari Nilai Rata-rata (Mean)

_ Yy, 141
==l — 141
Y n 10 ’
_ Y, 186
=2 2-""_-186
V2 n 10

Keterangan : n = 10

2. Mencari Standar Deviasi (SD)

Y,)2 Y,)>2

sDY, = 1) sDY, = QY,)
n n

_[304,9 _[400,9

] 10 ] 10

= /30,49 = ./40,09

= 5,52 = 6,33
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3. Mencari Standar Kesalahan Mean (SEMX)

SDY,
—1

SDMY, =

S

4. Mencari Koefisien Korelasi

RAY

VEY2(XY2)?
301,39
~ /(304,9)(400,91)

I‘Y1 YZ =

401,39

J(122237,45)

401,39
349,62

= 0,86

=211
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5. Mencari Standar Kesalahan Perbedaan Mean

SDbm = \/ (SDMY,* + SDMY,?) — 2 .rY,Y, (SDMY,)(SDMY,)

= \/(1,84)2 +(2,11)2 -2.0,86(1,84)(2,11)

=1/3,88 + 4,45 — 1,72(3,88)

=47,83 — 6,67
=41,16

= 1,07

6. Mencari Nilai thitung

__ | MY;—-MY,
SDbm

th

B |14,1 — 18,6|
- 1,07

7. Mencari Nilai tiapel

Nilai tiape) dengan derajat kebebasan (dk) (N — 1) = 9. Pada taraf signifikan

0,05 adalah nilai kritis tiape; SEDESAr 2,26.
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8. Perbandingan Nilai thjtung dengan tiapel
Nllal thitung (t()) = 4,20
Nllal ttabe| = 2,26

thitung (to)) =4,20 > tiapel = 2,26

Maka hipotesis kerja (Hi) di terima atau dapat di simpulkan
bahwa hasil belajar forehand drive pada metode bola di umpan terjadi

peningkatan.
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Lampiran 11

PERHITUNGAN TES AKHIR HASIL BELAJAR FOREHAND DRIVE PADA

KELOMPOK METODE BERPASANGAN DAN METODE BOLA DI UMPAN

1. Mencari Nilai Rata-rata (Mean)

_YXx, 216
=22 """ -216
X2 n 10
_ Yy, 186
2 __"_1
A n 10 8,6

2. Mencari Standar Deviasi (SD)

X,)2 Y,)?2

SDX, = (an) sDY, = (an)
_|610,04 _[400,9

B 10 — . 10

= ./61,004 =./40,09



