
68 

 

BAB V 

KESIMPULAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan data yang telah dikumpulkan dari hasil penelitian yang 

terdiri dari hasil validasi ahli dan telah dilakukan uji coba kelompok kecil yang 

menghasilkan evaluasi seperti: 

1. Petunjuk pelaksanaan permainan harus dibuat secara jelas supaya 

mudah untuk dipahami.  

2. Peraturan permainan harus dibuat secara jelas supaya mudah untuk 

dipahami. 

3. Menyarankan untuk mengurangi waktu pada beberapa permainan agar 

tidak terlalu lama, mengganti keterangan pada cara bermain menjadi 

per point jangan menggunakan narasi dan mengurangi tingkat kesulitan 

pada beberapa permainan. 

4. Penggunaan alat-alat sederhana yang mudah didapat dinyatakan para 

ahli sudah baik namun disesuaikan dan dibuat lebih menarik lagi.  

Setelah uji coba kelompok kecil dan uji coba kelompok besar maka 

peneliti dapat menarik kesimpulan bahwa Model Permainan Futsal Sebagai 

Sarana Bermain Pada Anak di Klub La Futsal Depok Jawa Barat layak 

dipergunakan. 
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B. Implikasi 

Penerapan model permainan futsal sebagai sarana bermain pada klub 

La futsal Depok yang telah dikembangkan oleh peneliti dinilai cocok 

digunakan dalam proses kegiatan latihan futsal, khususnya pada materi teknik 

dasar, sehingga dapat memberikan kontribusi yang baik dalam proses 

meningkatkan teknik dasar futsal pada klub La futsal.  

 

C. Saran  

1. Saran dari peneliti serta para pelatih Klub La Futsal adalah 

mensosialisasikan bermain sebagai cara latihan kepada Sekolah-

sekolah Dasar, kepada pengurus-pengurus olahraga, Dinas Olahraga 

dan Kebudayaan, Kementrian Pemuda dan Olahraga.  

2. Kepada orang tua untuk mengisi waktu luang anak secara positif dan 

tetap menyenangkan seperti bermain, dan sebagai pembibitan anak 

untuk masa depan agar berprestasi. 
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