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BAB V

SIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitan dan pembahasan, maka dapat
disimpulkan bahwa :

Persepsi kepala sekolah terhadap kompetensi guru Pendidikan
Jasmani di SDN dan Kelurahan Ciracas Jakarta Timur telah masuk dalam
kategori seluruhnya terpenuhi. Hasil tersebut dapat dilihat dari persepsi
kepala sekolah terhadap aspek memiliki kompetensi pedagogik sebagai guru
Pendidikan Jasmani, memiliki kompetensi kepribadian sebagai pendidik,
memiliki kompetensi profesional sebagai pendidik dan memiliki kompetensi
sosial sebagai pendidik yang kalau dirata-rata sudah masuk dalam kategori
seluruhnya terpenuhi yaitu 90,00%. Yang secara tidak langsung menepis
anggapan adanya stigma negatif yang selama ini membebani dan sangat

menyudutkan profesi guru Pendidikan Jasmani.
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B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan pada semua aspek

kompetensi guru Pendidikan Jasmani menyatakan baik. Untuk

mempertahankan dan meningkatkan kompetensi guru Pendidikan Jasmani
penulis menyarankan:

a. Janganlah bertinggi hati dan sombong atas apa yang diperbuat selama
ini, sehingga timbul rasa malas dan enggan berfikir lagi untuk berinovasi
dalam pengembangan model pembelajaran dan variasi permainan dalam
mata pelajaran Pendidikan Jasmani.

b. Untuk seluruh guru Pendidikan Jasmani agar mempertahankan bahkan
lebih meningkatkan mutu pelaksanaan Pendidikan Jasmani tingkat
kelurahan Ciracas Jakarta Timur, maka guru-guru harus lebih kreatif
dalam menciptakan metode model pembelajaran sesuai kurikulum yang
ada.

c. Untuk lebih meningkatkan mutu pembelajaran Pendidikan Jasmani perlu
adanya penguasaan materi yang baik dari guru Pendidikan Jasmani
sehingga proses pembelajaran dapat berjalan dengan lancar dan sesuai
tujuan awal yang diharapkan.

d. Untuk lebih meningkatkan kompetensi diri bagi guru Pendidikan Jasmani
baik dari segi pedagogik, kepribadian, profesionalitas dan segi sosial
hendaknya lebih meningkatkan kompetensi yang disertai dengan

kepribadian unggul. Gunakannlah hasil persepsi kepala sekolah yang
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kurang baik sebagai pemicu semangat untuk lebih aktif, disiplin dan kreatif
dalam menjalankan tugas sekolah umumnya dan tugas mengajar

Pendidikan Jasmani khususnya.



