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Syefrina Salsabila panggilan Syefrina lahir di 

Magelang pada Tanggal 11 Juli 1994 dari 

pasangan suami istri Bapak Mukhayat dan Ibu 

Badirotus Sholikha. Peneliti adalah anak ketiga 

dari 4 bersaudara. Peneliti sekarang bertempat 

tinggal di jln. Magelang – Purworejo KM.13 

dusun Gejiwan RT 002 RW 001 desa Krasak 

Kecamatan Salaman Kabupaten Magelang Provinsi Jawa Tengah. 

Pendidikan yang telah ditempuh oleh peneliti yaitu TK Pertiwi Krasak 02 lulus 

tahun 2001, SD Negeri 1 Krasak dari kelas 1 - 6 lulus Tahun 2007, SMP 

Negeri 1 Salaman Lulus tahun 2010, SMA Negeri 1 Salaman lulus Tahun 

2013 dan mulai tahun 2013 mengikuti Program S1 Ilmu Keolahragaan di 

Universitas Negeri Jakarta sampai dengan sekarang. Sampai dengan 

penulisan skripsi ini peneliti masih terdaftar sebagai mahasiswa Program 

Studi S1 Ilmu Keolahragaan Fakultas Ilmu Keolahragaan Universitas Negeri 

Jakarta. 


