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Lampiran 15  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 4.1 pengambilan foto pada saat pelaksanaan penelitian dengan 

metode latihan naik turun tambang dengan kamera 
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 Lampiran 16  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 4.1 pengambilan foto pada saat pelaksanaan penelitian dengan 

metode latihan menarik karet dengan kamera. 


