PERSEMBAHAN

Saya persembahkan skripsi ini kepada yang telah memberikan

bantuan serta dukungan baik moril maupun materil, serta terima kasihku

kepada:

1.

Kedua orang tua, papah saya (Almarhum) Mujaka dan mamah saya
Lies Cahyanti dengan seizin Tuhan Yang Maha Esa, Telah
menghadirkan saya kedalam dunia ini serta terimakasih atas do’a dan

kasih sayang yang telah diberikan.

. Saudara kandung bukan lain adalah adik saya Wijayanti Ayuningtyas

yang selama ini sedikit banyaknya telah membantu saya.

Terimakasih kepada Organisasi Pencak Silat “Persaudaraan Setia Hati
Terate” yang membuat saya sampai sekarang ini, meskipun saya
masih belum bisa memberikan yang terbaik untuk organisasi Pencak
silat Persaudaraan Setia Hati Terate dan Terimakasih juga kepada
semua kadang warga Persaudaraan Setia Hati Terate khususnya di
Griya Parung Panjang, Bogor.

Warung kaka ( WK ), terimakasih banyak juga buat kaka juniartha,
yang sering memberikan kami tempat untuk berteduh diwarung yang
sederhananya.

Para dosen yang selalu membimbing serta mengarahkan saya baik itu
untuk kehidupan dunia maupun akhirat.

Para senior UNJ, UNY, UNESA, UGM, IPB, ITB yang luar biasa atas
dukungannya serta masukanya kepada saya.

Teman — teman sejawat PENJASKESREK 2011, 2012, 2013, 2014,
2015, dan 2016 serta yang paling utama adalah 2010 Fakultas [Imu
Olahraga Universitas Negeri Jakarta.

Warung kaka Juniartha ( WK ), yang setiap waktu memberikan

masukanya kepada saya dan teman — teman sejawat.



