Lampiran 1
Data seluruh sampel tes awal kemampuan batting straight drive peserta
ekstrakurikuler cricket putri SMP Negeri 139

1. Tes Awal Proses Batting Straight Drive
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2. Tes Awal Hasil Batting Straight Drive
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3. Akumulasi Data Tes Awal Batting Straight Drive Kelompok Metode

Mengajar Komando dan Individual

Tes Awal Batting
No Straight Drive Jumlah
Proses Hasil
1 42 40 41
2 40 40 40
3 43 37 40
4 41 37 39
5 40 40 40
6 39 37 38
7 43 37 40
8 40 36 38
9 42 36 39
10 39 33 36
11 38 36 37
12 41 29 35
13 39 33 36
14 42 28 35
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4. Akumulasi Data Tes Awal Batting Straight Drive Kelompok Metode

Mengajar Komando dan Individual yang Telah Diurutkan

No Tes Awal Batting
Urut Straight Drive Jumlah
Sampel | Proses Hasil

1 42 40 41
2 40 40 40
3 43 37 40
4 40 40 40
5 43 37 40
6 41 37 39
7 42 36 39
8 40 36 38
9 39 37 38
10 38 36 37
11 39 33 36
12 39 33 36
13 41 29 35
14 42 28 35




Lampiran 2
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Data seluruh sampel tes akhir kemampuan batting straight drive peserta

ekstrakurikuler cricket putri SMP Negeri 139

1. Tes Akhir Proses Batting Straight Drive
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2. Tes Akhir Hasil Batting Straight Drive

No
Urut Hasil tes Akhir Batting Straight Drive Jumlah
Sampel

1 8 4 8 8 8 8 44
2 8 8 8 4 4 8 40
3 8 8 8 8 8 4 44
4 8 8 8 1 8 8 41
5 8 8 4 8 8 8 44
6 8 8 4 8 8 4 40
7 8 8 8 1 8 8 41
8 8 8 1 4 8 8 37
9 8 8 8 0 8 8 40
10 1 4 8 8 8 8 37
11 4 8 8 4 8 8 40
12 4 8 1 8 8 8 37
13 8 4 8 8 4 8 40
14 8 8 4 1 8 8 37
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3. Akumulasi Data Tes Akhir Batting Straight Drive Kelompok

Metode Mengajar Komando dan Individual

Tes Akhir
Batting Straight
No Drive
Urut Jumlah
Sampel Proses | Hasil
1 46 44 45
2 46 40 43
3 44 44 44
4 45 41 43
5 42 44 43
6 42 40 41
7 45 41 43
8 43 37 40
9 42 40 41
10 45 37 41
11 40 40 40
12 41 37 39
13 40 40 40
14 39 37 38
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Lampiran 3

Data tes awal pengelompokkan sampel Metode Mengajar komando

terhadap kemampuan batting straight drive peserta ekstrakurikuler cricket

putri SMP Negeri 139.

Tes Awal Batting Straight Drive Kelompok Metode Mengajar Komando

(X1)
Tes Awal
N Batting Straight
© Drive
Urut Jumlah
Sampel Proses | Hasil
1 42 40 41
3 43 37 40
5 43 37 40
7 42 36 39
9 39 37 38
11 39 33 36
13 41 29 35
2 289 249 269
Langkah-langkah Perhitungan:
a. Rentang (R)
Rentang (R) : Data Tertinggi — Data Terendah

141 -35

16



b. Banyak Kelas (K)
Banyak Kelas (K) :1+3,3logn
:1+3,3log7
11+ 3,3(0,845)
:1+2,78
: 3,79 (pembulatan ke: 4)

c. Panjang Interval Kelas (P)

_  Rentang
Banyak Kelas

T
l
Ao

P =1, 5 (Pembulatan ke atas: 1)

Tabel distribusi frekuensi
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Frekuensi Frekuensi
No. Interval Titik Tengah

Absolut Relatif
1 35-36 35,5 2 28,57 %
2 37 - 38 37,5 1 14,29 %
3 39-40 39,5 3 42,85 %
4 41 —-42 41,5 1 14,29 %

Total 7 100 %




Lampiran 4

87

Data tes awal pengelompokkan sampel Metode Mengajar individual

terhadap kemampuan batting straight drive peserta ekstrakurikuler cricket

putri SMP Negeri 139.

Tes Awal Batting Straight Drive Kelompok Metode Mengajar Individual(Y)

Tes Awal
Batting Straight
No Drive
Urut Jumlah
Sampel Proses | Hasil
2 40 40 40
4 40 40 40
6 41 37 39
8 40 36 38
10 38 36 37
12 39 33 36
14 42 28 35
2 280 250 265

Langkah-langkah Perhitungan:

a.

Rentang (R)

Rentang (R)

Banyak Kelas (K)

Banyak Kelas (K)

140 - 35
:5
:1+3,3logn

: Data Tertinggi — Data Terendah



:1+3,3log7

-1 + 3,3 (0,845)

t1+2,78

: 3,79 (pembulatan ke: 4)

c. Panjang Interval Kelas (P)

Rentang
Banyak Kelas

T
1
ENIRY

P =1, 25 (Pembulatan ke atas: 1)

Tabel distribusi frekuensi
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Frekuensi Frekuensi
No. Interval Titik Tengah
Absolut Relatif
1 34 - 35 34,5 1 14,29 %
2 36 — 37 36,5 2 28,57 %
3 38 -39 38,5 2 28,57 %
4 40 — 41 40,5 2 28,57 %
Total 7 100 %
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Lampiran 5

Data tes akhir pengelompokan sampel Metode Mengajar komando
terhadap kemampuan batting straight drive peserta ekstrakurikuler cricket
putri SMP Negeri 139.

Tes Akhir Batting Straight Drive Kelompok Metode Mengajar Komando

(X2)
No Tes Awal
Urut Batt/ngniga/ght Jumlah
Sampel :
Proses | Hasil
1 46 44 45
3 44 44 44
5 42 44 43
7 45 41 43
9 42 40 41
11 40 40 40
13 40 40 40
2 299 293 296

Langkah-langkah Perhitungan:
d. Rentang (R)
Rentang (R) : Data Tertinggi — Data Terendah
145 -40
5
e. Banyak Kelas (K)

Banyak Kelas (K) :1+3,3logn



:1+3,3log7

-1 + 3,3 (0,845)

t1+2,78

: 3,79 (pembulatan ke: 4)
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f. Panjang Interval Kelas (P)
— Rentang
Banyak Kelas
P= E
4
P = 1,25 (Pembulatan ke atas: 1)
Tabel distribusi frekuensi
Frekuensi Frekuensi
No. Interval Titik Tengah
Absolut Relatif
1 39-40 39,5 2 28,57 %
2 41 -42 41,5 1 14,29 %
3 43 - 44 43,5 3 42,85 %
4 45 — 46 45,5 1 14,29 %
Total 7 100 %
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Lampiran 6

Data tes akhir pengelompokkan sampel Metode Mengajar individual
terhadap kemampuan batting straight drive peserta ekstrakurikuler cricket
putri SMP Negeri 139.

Tes Akhir Batting Straight Drive Kelompok Metode Mengajar Individual(Y2)

No Tes Akhir
Batting Straight
Urut Drive Jumlah
Sampel :
Proses | Hasil
2 46 40 43
4 45 41 43
6 42 40 41
8 43 37 40
10 45 37 41
12 41 37 39
14 39 37 38
2 301 269 285
Langkah-langkah Perhitungan:
d. Rentang (R)
Rentang (R) : Data Tertinggi — Data Terendah
143 - 38
)

e. Banyak Kelas (K)
Banyak Kelas (K) :1+3,3logn

:1+3,3log7



:1+3,3(0,845)
:1+2,78
: 3,79 (pembulatan ke: 4)

f. Panjang Interval Kelas (P)

Rentang
Banyak Kelas

T
1
NI

P =1, 25 (Pembulatan ke atas: 1)

Tabel distribusi frekuensi
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Frekuensi Frekuensi
No. Interval Titik Tengah
Absolut Relatif
1 37 — 38 37,5 1 14,29 %
2 39-40 39,5 2 28,57 %
3 41 - 42 41,5 2 28,57 %
4 43 -44 43,5 2 28,57 %
Total 7 100 %
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Lampiran 7

Tabel Perhitungan Uji-t Paired (Metode Mengajar Komando)

Tes awal dan tes akhir Metode Mengajar komando terhadap
kemampuan terhadap kemampuan batting straight drive pada peserta
ekstrakurikuler cricket putri SMP Negeri 139

1. Membuat hipotesis statistik

Ho = yo = 0 (tidak ada peningkatan)

Ho = Po > 0 (ada peningkatan)

2. Data tes awal dan tes akhir kemampuan batting straight drive dengan

Metode Mengajar komando

No. X4 X D D?
1. 41 45 4 16
2. 40 44 4 16
3. 40 43 3 9
4. 39 43 4 16
5. 38 41 3 9
6. 36 40 4 16
7. 35 40 5 25
Y 269 296 27 107

3. Mencari Mean difference (Mp)

27
MD==—=—=3,86
n 7
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4. Mencari standar deviasi dan difference (SDp)
D2 D
SDD = [—E |- [Z—] 2
n n

DD — [107] [272
B 7 7

SDD = /15,28 — 14,89

SDD = /0,39
SDp = 0,624

5. Mencari standar error dari mean Difference (SEwp)

SDD 0,624 0,624 0,624

SEMD = = = =
vn—-1 J7-1 /6 2,45

= 0,254

6. Mencari ty (t hasil obervasi) atau ty, (t hitung)

MD 3,86

0 =SEMD = 0.254

= 15,19

7. Mencari t; (t tabel) dengan degree of freedom atau derajat kebebasan
df/db = N-1 pada taraf signifikasi 5%
df/db =7-1
=6

= 2,45



95

8. Membuat kriteria pengujian hipotesis
Ho ditolak jika thitung > ttabel
Ho diterima jika thitung < ttapel
Kesimpulan ternyata thiung > tanel , ini berarti bahwa ada peningkatan setelah
diberikan Metode Mengajar komando terhadap kemampuan terhadap
kemampuan batting straight drive pada peserta ekstrakurikuler cricket putri

SMP Negeri 139
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Lampiran 8

Tabel Perhitungan Uji-t Paired (Metode Mengajar Individual)

Tes awal dan tes akhir Metode Mengajar individual terhadap
kemampuan terhadap kemampuan batting straight drive pada peserta
ekstrakurikuler cricket putri SMP Negeri 139
Membuat hipotesis statistik

Ho = yo = 0 (tidak ada peningkatan)

Ho = o> 0 (ada peningkatan)

1. Data tes awal dan tes akhir hasil Metode Mengajar individual terhadap

kemampuan terhadap kemampuan batting straight drive

No. Y, Y, D D?
1. 40 43 3 9
2. 40 43 3 9
3. 39 41 2 4
4. 38 40 2 4
5. 37 41 4 16
6. 36 39 3 9
7. 35 38 3 9
Y 265 285 20 60

2. Mencari Mean difference (Mp)

YD 20
MD==—= —=2,86
n 7
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. Mencari standar deviasi dan difference (SDp)
D2 D

SDD = [—E |- [Z—] 2
n n

DD — [60] [20 )
B 7 7
SDD =,/8,57 — 8,18

SDD = /0,39
SDp = 0,62
. Mencari standar error dari mean Difference (SEmp)

SDD 062 062 0,62

SEMD = = = =
Vn—-1 J7-1 6 245

= 0,25

. Mencari ty (t hasil obervasi) atau t, (t hitung)

0= = 2501144
"~ SEMD 025

. Mencari t; (t tabel) dengan degree of freedom atau derajat kebebasan
df/db = N-1 pada taraf signifikasi 5%
df/db =7-1
=6
= 2,45
. Membuat kriteria pengujian hipotesis
Ho ditolak jika thitung > ttabel

Ho diterima jika thitung < ttapel
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Kesimpulan ternyata thiung > tane , ini berarti bahwa ada peningkatan setelah
diberikan Metode Mengajar individual terhadap kemampuan terhadap
kemampuan batting straight drive pada peserta ekstrakurikuler cricket putri

SMP Negeri 139.
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Lampiran 9
Perhitungan Uji-t Independent (Perbandingan Metode Mengajar
Komando dan Metode Mengajar Individual)

Penghitungan data untuk membandingkan tes akhir kelompok Metode
Mengajar komando dan individual terhadap kemampuan terhadap
kemampuan batting straight drive pada peserta ekstrakurikuler cricket putri
SMP Negeri 139.

1. Membuat hipotesis statistik

Ho = Mx = My (tidak ada pengikatan)
Ho = Mx < My (ada pengikatan)
2. Data untuk membandingkan tes akhir kelompok Metode Mengajar

komando dan kelompok Metode Mengajar individual

No.| X X2 — My (X— Mx)? Y, Y, - My SI’;);
1, 45 2,72 7,39 43 2,14 4,57
2. 44 1,72 2,96 43 2,14 4,57
3. 43 0,72 0,52 41 0,14 0,019
4. 43 0,72 0,52 40 -0,86 0,74
5. 41 -1,28 1,64 41 0,14 0,019
6. 40 -2,28 5,19 39 -1,86 3,46
7. 40 -2,28 5,19 38 2,86 8,17
y | 296 23,41 285 21,54

3. Mencari mean variabel X (Metode Mengajar Komando) dan variabel Y

(Metode Mengajar Individual)

) Yx 296
Variabel X = Mx = N = — = 42,28
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] Yy 285
VariabelY = My = N = — = 40,71

. Mencari standar deviasi

x2 23,41
Variabel X = SDx = \/ZN = \/ 7 = 3,34 =1,83

2 21,54
Variabel Y = SDy = \/ZI}\; = \/ 7 = /3,077 =1,75

. Mencari standar error mean variabel X dan variabel Y

oy o SDX _ 183 183 183
S Vn—1 V7-1 6 245
SDy 1,75 175 1,75
SEMY = = 0,71

Vi—1 V7-1 6 245

. Mencari standar error perbedaan mean variabel X dan variabel Y

SEMX — MY = \/ (SEMX)2 + (SEMY)2

=4/0,75+0,71

=,/0,5625 + 0,5041

=,/0,058

= 0,241

. Mencari t hitung

i MX MY 42284071 _ 157
HUNG = SEMY — MY~ 0241 0241

=6,51
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8. Mencari t tabel dengan degree of freedom atau derajat kebebasan
df/db = (N1°- N2) — 2 pada taraf signifikasi 5%
dffdb = (7+7 ) -2
=12
=2,18
9. Membuat kriteria pengujian hipotesis
Ho ditolak jika thitung > ttabel
Ho diterima jika thitung > ttavel
Kesimpulan
6,51>2,18
Ho ditolak jika thitung > ttabel
Ternyata thiung > taver Maka dapat disimpulkan bahwa terdapat perbedaan
hasil rata-rata antara Metode Mengajar komando dan Metode Mengajar
individual sehingga Metode Mengajar komando lebih efektif dari Metode
Mengajar individual terhadap kemampuan batting straight drive pada peserta

ekstrakurikuler cricket putri SMP Negeri 139.



Lampiran 10

Hasil Tes Pertama

Tes Uji Instrumen Kemampuan Batting Straight Drive

Penilaian Proses Batting Straight Drive
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No Tes Proses Batting Straight Drive
Sa“r;”;el Sikap Awal Pelask';‘:rﬁ’aan Sikap Akhir | Jumiah
1 4 1413112143 |22 4|32 34
2 4 1414|2233 |23 |2]2]|3 34
3 3 /3|2 |32 4413 ]3[3]|]2]3 35
4 2112|134 ]4]2]3|3|3]3 31
5 31141432232 [|1]2]3 30
6 4 |4 (3|2 |3|3|2|3[2|2]|1]3 32
7 4 |14/3|3|]2|2|3|]3[3|]2]|3]3 35
Penilaian Hasil Battingh Straight Drive
No
S:r;up;[el Hasil Batting Straight Drive Jumilah
1 8 4 8 8 4 8 40
2 8 4 4 8 4 8 36
3 1 8 8 0 8 4 29
4 8 4 1 8 4 8 33
5 4 8 8 0 8 8 36
6 8 4 4 8 8 8 40
7 8 1 4 4 4 8 29




Tes Pertama Penilaian Batting Straight Drive

Tes Kedua

No | g tI'e . g\;val' ht
Urut a /anrivera/g Jumlah
Sampel Proses | Hasil
1 34 40 37
2 34 36 35
3 35 29 32
4 31 33 32
5 30 36 33
6 32 40 36
7 35 29 32
2 231 243 237

Penilaian Proses Batting Straight Drive
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No Tes khir Batting Straight Drive
urut _ Sikap _ _ Jumlah
sampel Sikap Awal Pelaksanaan Sikap Akhir
1 4 |4 3|12 4|12 ]2 ]|4]|3]|2 32
2 4 |44 |2 |2 |3 |32 3|2 |4]|4 37
3 3/3/4 /3|24 ,3|]2|3]4]4]3 38
4 211,211,134 ,412 22|33 29
5 3|1,/4 /113|124 ,3]2|1]14]3 31
6 4 14|12 34|43 |22 ]|1]4 34
7 4 14|32 |2 |24 ]3[4 |]2]|2]3 35




Penilaian Hasil Battingh Straight Drive
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No
S:r;up;[el Hasil Batting Straight Drive Jumilah

1 8 4 8 8 4 8 40
2 4 1 8 4 4 8 29
3 1 8 4 1 8 4 26
4 4 8 1 8 8 4 33
5 4 8 4 8 4 1 29
6 8 4 0 8 8 8 36
7 8 1 4 8 4 8 33

Tes Kedua Penilaian Batting Straight Drive

No Tes Batting
Urut Straight Drive | Jumlah
Sampel | Proses | Hasil

1 32 40 36
2 37 29 33
3 38 26 32
4 29 33 31

5 31 29 30
6 34 36 35
7 35 33 34
2 236 226 231




Tabel Uji Reliabilitas

No X Y X? Y? XY
1 36 37 1296 | 1369 | 1332
2 33 35 1089 | 1225 | 1155
3 32 32 1024 | 1024 | 1024
4 31 32 961 1024 | 992
5 30 33 900 1089 | 990
6 35 36 1225 | 1296 | 1260
7 34 32 1156 | 1024 | 1088
b3 231 237 | 7651 | 8051 | 7841
Diketahui : ¥X =227 SY =231
yX? = 7371 SY? = 7651
XY = 7505 N =7
Maka:
nyx.y —3x 3y

" e - oy - (o)

7(7505) — (227)(231)

" V7(7371) — (227)2/7(7651) — (231)2

98
J(68)(196)

98
V13328

98
"= 11545

r=0,85

105
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Jika r table dengan o = 0,05 dan n = 7 diperoleh nilai 0,754 maka rhitung
(0,85) > r table (0,754). Dengan demikian data dinyatakan reliabel.



Lampiran 11

Nukilan Tabel Nilai “t” Untuk Berbagai df
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Harga “t” Pada Taraf Signifikasi
Df atau Db 59% 1%

1. 12,71 63,66
2. 4,30 9,92
3. 3,18 5,84
4. 2.78 4,60
5. 2,57 4,03
6. 2,45 3,71

7. 2,36 3,50
8. 2,31 3,36
9. 2,26 3,25
10. 2,23 3,17
11. 2,20 3,11

12. 2,18 3,06
13. 2,16 3,01

14. 2,14 2,98
15. 2,13 2,95
16. 2,12 2,92
17. 2,11 2,90
18. 2,10 2,88
19. 2,09 2,86
20. 2,09 2,84
21. 2,08 2,83
22. 2,07 2,82
23. 2,07 2,81

24. 2,06 2,80
25. 2,06 2,79

Sumber . Anas Sudjiono , Pengantar Statistik Pendidikan (Jakarta : Raja

Grafindo Persada, 2003), him. 404




