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Case Processing Summary

N %
Cases  Valid 25 100.0
Excluded? 0 .0
Total 25 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha

N of Items

.945

52

Item-Total Statistics

Cronbach's Keterangan
Scale Mean if |Scale Variance if| Corrected Item- | Alpha if Item
Item Deleted Item Deleted |[Total Correlation Deleted
P1 116.2400 298.773 .688 944 VALID
P2 115.6400 296.073 .689 .943 VALID
P3 115.6400 296.073 .689 .943 VALID
P4 116.4000 305.167 .266 .946 TIDAK VALID
P5 116.2400 298.773 .688 944 VALID
P6 116.4000 305.167 .266 .946 TIDAK VALID
P7 115.1200 317.860 -.274 .948 TIDAK VALID
P8 116.3200 297.393 .654 944 VALID
P9 116.4000 305.167 .266 .946 TIDAK VALID
P10 116.2800 296.877 481 .945 VALID
P11 116.3200 297.393 .654 944 VALID
P12 116.3200 301.560 522 944 VALID
P13 116.2400 298.190 572 944 VALID
P14 116.1600 303.140 485 .945 VALID
P15 116.1600 299.307 .609 944 VALID
P16 115.6000 296.500 .690 .943 VALID
P17 116.2400 300.107 .617 .944 VALID
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P18
P19
P20
P21
P22
P23
P24
P25
P26
P27
P28
P29
P30
P31
P32
P33
P34
P35
P36
P37
P38
P39
P40
P41
P42
P43
P44
P45
P46
P47
P48
P49
P50
P51

P52

116.0800
116.2400
116.3600
116.2000
116.4000
116.2400
115.6400
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298.773
301.560
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305.167
297.393
318.477
297.393
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296.877
297.393
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319.073
296.073

314.340
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Faktor yang Indikator Sub Indikator No PERYANTAAN (+/-)
diteliti Soal
Internal Sikap Kognisi 1. | Mata pelajaran anatomi fisiologi dapat menambah pengetahuan | Fav
tentang struktur anatomi dan fisiologi tubuh manusia
2. | Mata pelajaran anatomi fisiologi menambah pengetahuan saya | Unfav
tentang macam-macam teknik perawatan badan secara teknologi.
Afeksi 3. | Anatomi fisiologi merupakan mata pelajaran yang menarik bagi | Fav
saya
4. | Anatomi fisiologi merupakan mata pelajaran yang membosankan | Unfav
bagi saya
Konasi 5. | Saya berkonsultasi kepada guru saat menemui kesulitan belajar | Fav
pada mata pelajaran anatomi fisiologi
6. | Saya malas berkonsultasi kepada guru saat menemui kesulitan | Unfav
belajar pada mata pelajaran anatomi fisiologi
Motivasi Ketekunan dalam 7. | Saya berusaha mencari sumber bacaan lain untuk menambah | Fav
Belajar pengetahuan dalam mengerjakan tugas-tugas anatomi fisiologi
8. | Saya terbiasa meringkas materi pelajaran yang telah disampaikan | Fav
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oleh guru

9. | Saya mengabaikan tugas-tugas pada mata pelajaran anatomi | Unfav
fisiologi
10. | Saya malas meringkas materi pelajaran yang disampaikan oleh | Unfav
guru.
Ulet dalam 11. | Saya saling bertukar pendapat dan pikiran dengan teman-teman | Fav
menghadapi guna menambah pemahaman pada mata pelajaran anatomi
Kesulitan Belajar fisiologi
12. | Saya lebih suka bermain dibandingkan harus belajar bersama | Unfav
dengan teman pada mata pelajaran anatomi fisiologi
Minat dan 13.| Saya menyimak dengan baik setiap mata pelajaran anatomi | Fav
Ketajaman Perhatian fisiologi berlangsung
dalam Belajar
14. | Konsentrasi saya hilang ketika mata pelajaran anatomi fisiologi | Unfav
berlangsung
Dorongan untuk 15. | Mata pelajaran anatomi fisiologi mendorong saya untuk menjadi | Fav

Berprestasi

beauticiant atau terapist yang profesional karena memiliki masa

depan yang cerah.
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16. | Mata pelajaran anatomi fisiologi membuat saya sadar bahwa | Unfav
profesi beauticiant atau terapist tidak cocok bagi saya
Mandiri dalam 17.| Saya mengerjakan sendiri tugas-tugas anatomi fisiologi yang | Fav
Belajar diberikan oleh guru
18. | Saya berusaha mempelajari dan memahami materi anatomi | Fav
fisiologi
19. | Saya mencontek kepada teman saat mengerjakan tugas sekolah | Unfav
yang diberikan oleh guru
20. | Saya sulit mempelajari dan memahami materi anatomi fisiologi Unfav
Eksternal Perhatian Guru Apresiasi Guru 21. | Guru mata pelajaran anatomi memperhatikan setiap kehadiran dan | Fav
terhadap Siswa kegiatan siswa di dalam kelas
22. | Guru anatomi fisiologi memberi perhatian penuh kepada siswa | Unfav
tanpa membedakan status sosial ekonomi
23. | Guru anatomi fisiologi kami membedakan siswa dilihat dari latar | Fav
belakang sosial ekonominya
Perhatian Guru 24. | Guru mata pelajaran anatomi fisiologi acuh terhadap kegiatan | Fav

terhadap Kesulitan

Belajar Siswa

siswa di dalam kelas
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25.| Guru anatomi fisiologi keliling meja siswa untuk memastikan | Fav
semua siswa memahami pelajaran yang diberikan
26. | Guru anatomi fisiologi sering meninggalkan siswa dikelas Unfav
Penguatan Guru 27. | Reward tambahan nilai membuat saya bersemangat terhadap kuis | Fav
terhadap Apresiasi yang diberikan guru anatomi fisiologi di kelas
Siswa
28. | Hukuman kepada siswa yang tidak mengerjakan PR anatomi | Unfav
fisiologi tidak ada, sehingga siswa acuh terhadap PR anatomi
fisiologi
Kesadaran tentang 29. | Guru anatomi fisiologi mengatakan keberhasilan pada mata | Fav
Kemajuan pelajaran anatomi fisiologi bergantung pada usaha dan ketekunan
Pendidikan setiap siswa
30. | Guru anatomi fisiologi mengatakan keberhasilan pada mata | Unfav
pelajaran anatomi fisiologi bergantung pada tingkat sosial
ekonomi siswa
Keterlibatan Guru 31.| Guru anatomi fisiologi memberikan dukungan motivasi dan | Fav

dalam Kegiatan

Siswa

semangat kepada anak didiknya.
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32. | Guru anatomi fisiologi kami marah apabila ada siswa yang terlalu | Unfav
banyak izin untuk kegiatan ekstrakulikuler
33. | Tidak ada dukungan motivasi dan semangat yang diberikan guru | Unfav
anatomi fisiologi kepada kami
34. | Guru anatomi fisiologi kami acuh dengan kegiatan ekstrakulikuler | Unfav
yang dilakukan siswa di sekolah
Orang Tua Cara Orang Tua 35. | Orang tua saya selalu mengingatkan saya untuk belajar dengan | Fav
Mendidik giat
36. | Orang tua saya sibuk dengan pekerjaan, sehingga tidak ada waktu | Unfav
untuk mengawasi saya belajar
Suasana dalam 37. | Suasana dirumah mendukung saya untuk dapat belajar dengan | Fav
Rumah tenang
38. | Orang tua saya memberikan banyak tugas rumah sehingga saya | Unfav
tidak bisa fokus belajar
Keadaan Ekonomi 39. | Orang tua saya mampu membelikan buku-buku pelajaran yang | Fav
saya butuhkan
40. | Sulit bagi orang tua saya membelikan buku-buku pelajaran yang | Unfav

saya butuhkan
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INSTRUMEN PENELITIAN

Analisis Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Kesulitan Belajar Siswa
Terhadap Mata Pelajaran Anatomi Fisiologi Di SMK Negeri 3 Tangerang
(Studi Kasus Siswa Kelas X Tata Kecantikan SMKN 3 Tangerang)

Dengan hormat, saya Diah Ayu Hapsari Purnomo mahasiswi Pendidikan
Tata Rias yang sedang mengadakan penelitian untuk skripsi. Saya mohon bantuan
saudara/saudari untuk mengisi angket ini dengan jawaban yang sebenar-benarnya.
Dan jawaban yang saudara/saudari berikan tidak akan mempengaruhi nilai dalam

sekolah. Serta tidak akan dipublikasikan secara umum.

Atas perhatian dan kesediannya, saya ucapkan terimakasih.

Diah Ayu Hapsari Purnomo



105

Petunjuk Pengisian

Dibawah ini, terdapat sejumlah pertanyaan yang berkaitan dengan
“Analisis Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Kesulitan Belajar Siswa
Terhadap Mata Pelajaran Anatomi Fisiologi Di SMK Negeri 3 Tangerang
(Studi Kasus Siswa Kelas X Tata Kecantikan SMKN 3 Tangerang)”

Anda dminta untuk memberi tanda ceklist () pada salah satu alternatif
jawaban yang paling sesuai dengan diri anda. Dibawah ini terdapat 4 (empat)

alternatif jawaban, yaitu :

SS : sangat setuju

S : setuju

TS : Tidak setuju

STS :sangat tidak setuju

**) Tidak ada jawaban yang diangggap salah, semua jawaban adalah benar selama

menggambarkan pribadimu yang sebenarnya.

Berikut ini adalah data pribadimu yang haru diisi sebagai tanda kesdiaan saudara

menjdi sampel penelitian saya.
Nama

Umur

Asal sekolah

Jenis kelamin :

Email

No hp

Tanggal
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No PERYANTAAN SS TS | STS
Soal

1. | Mata pelajaran anatomi fisiologi dapat menambah
pengetahuan tentang struktur anatomi dan fisiologi
tubuh manusia

2. | Mata pelajaran anatomi fisiologi menambah
pengetahuan saya tentang macam-macam teknik
perawatan badan secara teknologi.

3. | Anatomi fisiologi merupakan mata pelajaran yang
menarik bagi saya

4. | Anatomi fisiologi merupakan mata pelajaran yang
membosankan bagi saya

5. | Saya berkonsultasi kepada guru saat menemui
kesulitan belajar pada mata pelajaran anatomi
fisiologi

6. | Saya malas berkonsultasi kepada guru saat
menemui kesulitan belajar pada mata pelajaran
anatomi fisiologi

7. | Saya berusaha mencari sumber bacaan lain untuk
menambah pengetahuan dalam mengerjakan tugas-
tugas anatomi fisiologi

8. | Saya terbiasa meringkas materi pelajaran yang telah
disampaikan oleh guru

9. | Saya mengabaikan tugas-tugas pada mata pelajaran
anatomi fisiologi

10. | Saya malas meringkas materi pelajaran yang
disampaikan oleh guru.

11.| Saya saling bertukar pendapat dan pikiran dengan
teman-teman guna menambah pemahaman pada
mata pelajaran anatomi fisiologi

12.| Saya lebih suka bermain dibandingkan harus belajar
bersama dengan teman pada mata pelajaran anatomi
fisiologi

13. | Saya menyimak dengan baik setiap mata pelajaran

anatomi fisiologi berlangsung
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14. | Konsentrasi saya hilang ketika mata pelajaran
anatomi fisiologi berlangsung

15. | Mata pelajaran anatomi fisiologi mendorong saya
untuk menjadi beauticiant atau terapist yang
profesional karena memiliki masa depan yang
cerah.

16. | Mata pelajaran anatomi fisiologi membuat saya
sadar bahwa profesi beauticiant atau terapist tidak
cocok bagi saya

17.| Saya mengerjakan sendiri tugas-tugas anatomi
fisiologi yang diberikan oleh guru

18. | Saya berusaha memahami materi anatomi fisiologi

19. | Saya mencontek kepada teman saat mengerjakan
tugas sekolah yang diberikan oleh guru

20. | Saya sulit memahami materi anatomi fisiologi

21. | Guru mata pelajaran anatomi memperhatikan setiap
kegiatan siswa di dalam kelas

22.| Guru anatomi fisiologi memberi perhatian penuh
kepada siswa tanpa membedakan status sosial
ekonomi

23.| Guru anatomi fisiologi kami membedakan siswa
dilihat dari latar belakang sosial ekonominya

24.| Guru mata pelajaran anatomi acuh terhadap
kegiatan siswa di dalam kelas

25. | Guru anatomi fisiologi keliling meja siswa untuk
memastikan semua siswa memahami pelajaran yang
diberikan

26. | Guru anatomi fisiologi sering meninggalkan siswa
dikelas

27. | Reward tambahan nilai membuat saya bersemangat
terhadap kuis yang diberikan guru anatomi fisiologi
di kelas

28. | Hukuman kepada siswa yang tidak mengerjakan PR

anatomi fisiologi tidak ada, sehingga siswa acuh
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terhadap PR anatomi fisiologi

29.

Guru anatomi fisiologi mengatakan keberhasilan
pada mata pelajaran anatomi fisiologi bergantung
pada usaha ketekunan setiap siswa

30.

Guru anatomi fisiologi mengatakan keberhasilan
pada mata pelajaran anatomi fisiologi bergantung

pada tingkat sosial ekonomi siswa

31.

Guru anatomi fisiologi memberikan dukungan

motivasi kepada anak didiknya.

32.

Guru anatomi fisiologi kami marah apabila ada
siswa yang terlalu banyak izin untuk kegiatan
ekstrakulikuler

33.

Tidak adanya dukungan motivasi yang diberikan
guru anatomi fisiologi kepada kami

34.

Guru anatomi fisiologi kami acuh dengan kegiatan

ekstrakulikuler yang dilakukan siswa disekolah

35.

Orang tua saya selalu mengingatkan saya untuk

belajar dengan giat

36.

Orang tua saya sibuk dengan pekerjaan, sehingga

tidak ada waktu untuk mengawasi saya belajar

37.

Suasana dirumah mendukung saya untuk dapat

belajar dengan tenang

38.

Orang tua saya memberikan banyak tugas rumah

sehingga saya tidak bisa fokus belajar

39.

Orang tua saya mampu membelikan buku-buku

pelajaran yang saya butuhkan

40.

Sulit bagi orang tua saya membelikan buku-buku

pelajaran yang saya butuhkan
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Case Processing Summary

N %

Cases \Valid 25 100.0}

Excluded? 0] |

Total 25 100.0|
a. Listwise deletion based on all variables in the
procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's Alpha] N of Items
.954 40|

111

Item-Total Statistics

Scale Mean if Item | Scale Variance if |Corrected Item-TotalJCronbach's Alpha if Keterangan
Deleted Item Deleted Correlation Item Deleted
P1 77.5600 232.090 519 .954 Valid
P2 77.9600 228.873 548 954 Valid
P3 79.1200 232.943 468 .954 Valid
P4 79.0000 227.333 .640 953 Valid
PS5 78.6800 231.643 .670 953 Valid
P6 79.0000 227.333 .640 953 Valid
P7 78.8000 232.333 483 .954 Valid
P8 79.0000 227.333 .640 953 Valid
P9 79.4800 233.510 490 .954 Valid
P10 79.0000 227.333 .640 953 Valid
P11 78.7200 232.460 446 .954 Valid
P12 79.5600 229.757 125 953 Valid
P13 79.4800 233.510 490 954 Valid
P14 78.7200 231.877 686 953 Valid
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P15 79.1200 232.943 468 954 Valid
P16 79.0400 229.207 584 953 Valid
P17 79.1200 232.943 468 954 Valid
P18 78.5200 232.927 529 954 Valid
P19 79.0800 223577 719 952 Valid
P20 78.7200 232.460 446 954 Valid
P21 78.7200 231.877 686 953 Valid
P22 78.9200 233.660 431 954 Valid
P23 79.2000 228.250 677 953 Valid
P24 78.7200 231.877 686 953 Valid
P25 79.5600 229.757 725 953 Valid
P26 79.4800 233.510 490 954 Valid
P27 78.7200 231.877 686 953 Valid
P28 78.9200 233.910 418 954 Valid
P29 78.5200 232.927 529 954 Valid
P30 79.2000 228.250 677 953 Valid
P31 78.5200 232.927 529 954 Valid
P32 79.0800 223577 719 952 Valid
P33 78.5200 232.927 529 954 Valid
P34 78.9200 233.910 418 954 Valid
P35 79.2000 228.250 677 953 Valid
P36 79.2400 227.857 683 953 Valid
P37 79.2000 228.250 677 953 Valid
P38 78.5200 232.927 529 954 Valid
P39 78.5200 232.927 529 954 Valid
P40 78.5200 232.927 529 954 Valid




Tabel 4.2 Hasil Data Sikap dengan SPSS 16,00

Variabel Mean Median Std. Range Max Sum
Modus | Deviation Min
Sikap 15.95 16.00 1.214 5 14 1021
15 19
Diagram 4.1 Hasil Data Sikap dengan SPSS 16,00
Histogram
o / T T T T
14 1SSIKAP 18 20
Tabel 4.4 Hasil Data Motivasi dengan SPSS 16,00
Variabel | Mean Median | Std. Range Max Sum
Modus Deviation Min
Motivasi | 37.53 38.00 1.817 8 34 2402
36.00 42
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Diagram 4.2 Hasil Data Motivasi dengan SPSS 16,00

Histogram

Frequency

o
1

Tabel 4.6 Hasil Data Perhatian Guru dengan SPSS 16,00

MOTIVASI

Mean =37.53
Std. Dev. =1.817
N =G4

Variabel | Mean Median | Std. Range Max Sum
Modus Deviation Min

Perhatian | 37.12 37.00 1.915 7 34 2376

Guru 35 41

Diagram 4.3 Hasil Data Perhatian Guru dengan SPSS 16,00

Histogram

12.54

10.09

Frequency
T

/)

i

*® 3
PERHATIAN GURU

Mean =37.12
Std. Dev, =1.815
N =64
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Tabel 4.8 Hasil Data Orang Tua dengan SPSS 16,00

Variabel | Mean Median | Std. Range Max Sum
Modus Deviation Min
Orang 15.83 16.00 1.135 5 19 1013
Tua 15 14
Diagram 4.4 Hasil Data Orang Tua dengan SPSS 16,00
Histogram
o / T T \‘E\ﬁ
) C:IZANGTUA " 20
Tabel 4.9 Hasil Data Kesulitan Belajar Siswa
Variabel | Mean Median | Std. Range Max Sum
Modus Deviation Min
Kesulitan | 68.64 68.00 6.811 22 80 4393

Belajar 65 58
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Diagram 4.5 Hasil Data Kesulitan Belajar Siswa dengan SPSS 16,00

Histogram

Frequency

N

7

T
73 80 85

KESULITAN BELAJAR

Tabel 4.10 Hasil Pengaruh Sikap terhadap Kesulitan Belajar Siswa Kelas X Tata

Kecantikan SMKN 3 Tangerang

Correlations

Mean =68 64
Std. Dev. 36.811

KESULITAN
SIKAP BELAJAR

SIKAP Pearson Correlation 1 -.039

Sig. (2-tailed) 762

N 64 64
KESULITAN BELAJAR  Pearson Correlation -.039 1

Sig. (2-tailed) 762

N 64 64
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Tabel 4.11 Hasil Pengaruh Motivasi terhadap Kesulitan Belajar Siswa Kelas X Tata

Kecantikan SMKN 3 Tangerang

Correlations

KESULITAN
MOTIVASI BELAJAR

MOTIVASI Pearson Correlation 1 241

Sig. (2-tailed) .055

N 64 64
KESULITAN BELAJAR  Pearson Correlation .241 1

Sig. (2-tailed) .055

N 64 64

Tabel 4.12 Hasil Pengaruh Perhatian Guru terhadap Kesulitan Belajar Siswa Kelas X

Tata Kecantikan SMKN 3 Tangerang

Correlations

PERHATIAN KESULITAN
GURU BELAJAR

PERHATIAN GURU Pearson Correlation 1 =247

Sig. (2-tailed) .049]

N 64 64
KESULITAN BELAJAR  Pearson Correlation 247" 1

Sig. (2-tailed) .049

N 64 64

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
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Tabel 4.13 Hasil Pengaruh Orang Tua terhadap Kesulitan Belajar Siswa Kelas X Tata

Kecantikan SMKN 3 Tangerang

Correlations

KESULITAN
ORANG TUA BELAJAR

ORANG TUA Pearson Correlation 1 -.084

Sig. (2-tailed) .509

N 64 64
KESULITAN BELAJAR  Pearson Correlation -.084 1

Sig. (2-tailed) .509

N 64 64

Model Summary

Adjusted R Std. Error of the
Model R R Square Square Estimate
1 2477 .061 .046 6.653

a. Predictors: (Constant), PERHATIAN GURU

ANOVAP
Model Sum of Squares df Mean Square F Sig.
1 Regression 178.614 1 178.614 4.036 .04928
Residual 2744121 62 44.260
Total 2922.734 63

a. Predictors: (Constant), PERHATIAN GURU

b. Dependent Variable: KESULITAN BELAJAR



Coefficients?
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Standardized

Unstandardized Coefficients Coefficients
Model B Std. Error Beta t Sig.
1 (Constant) 101.286 16.272 6.225 .000}
PERHATIAN GURU -.879 438 -.247 -2.009 .049

a. Dependent Variable: KESULITAN BELAJAR

KESULITAN BELAJAR

80

o0 o O
o]
o]

ocoo
Q

55 T T T
34 36 38 40

PERHATIAN GURU

O Observed
—Linear



Tabel Nilai-nilai r Product Moment

N Taraf Signifikansi N Taraf Signifikansi
5% 1% 5% 1%
3 0,997 0,999 38 0.320 0.413
4 0,950 0,990 39 0,316 0,408
5 0,878 0,959 40 0,312 0,403
6 0.811 0,917 41 0.308 0,398
7 0,754 0.874 42 0.304 0,393
8 0,707 0.834 43 0,301 0,389
9 0,666 0,798 S 0,297 0,384
10 0,632 0,765 45 0,294 0,380
11 0,602 0,735 46 0,291 0,376
12 0.576 0,708 47 0,288 0,372
13 0,553 0.684 48 0.284 0,368
14 0,532 0,661 49 0,281 0.364
15 0514 0.641 50 0.279 0,361
16 0,497 0.623 55 0.266 0,345
17 0.482 0.606 60 0.254 0,330
18 0,468 0,590 65 0,244 0,317
19 0.456 0,575 70 0,235 0,306
20 0.444 0.561 75 0,227 0.296
21 0.433 0,549 80 0,220 0,286
22 0.423 0,537 85 0,213 0,278
23 0,413 0,526 20 0.207 0,270
24 0,404 0.515 a5 0,202 0,263
25 0,396 0,505 100 0,195 0,256
26 0,388 0,496 125 0,176 0,230
27 0,381 0.487 150 0.159 0,210
28 0.374 0,478 175 0.148 0,194
29 0,367 0,470 200 0,138 0,181
30 0,361 0,463 300 0,113 0,148
31 0.355 0.456 400 0,098 0,128
32 0,349 0,449 500 0,088 0,115
33 0.344 0.442 600 0,080 0,105
K% 0.339 0.436 700 0.074 0,097
35 0,334 0.430 800 0,070 0,091
36 0.329 0.424 900 0,065 0,086
37 0.325 0.418 1000 0,062 0,081
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NO NAMA RESPONDEN KESULITAN BELAJAR| | NO NAMA RESPONDEN KESULITAN BELAJAR
1 |FARADILA SARI 7 1 |ADELIA PUTRI KENCANA 65
2 [INTAN AMALIA ZELITA 68 2 |ALIEFVA NURDAGITA 60
3 [LAGRIMA HILYA SANYA GALIH 75 3 |ALISA FRANTIKA 66
4 |MUTHIA LINGGA JULIETA 78 4 |AMELIA SARTIKA 76
5 |NABILA FAUZILA 68 5 |ANASTASYA LORENZA 76
6 |NOVA RISMA DEWI SAPUTRI 78 6 |ANINDIRA PARAMITA DANARTI 63
7 |NUR HAYATI 70 7 |ANISA TRIANI 80
8 |PUJA FRANSISCA ANJELI 75 8 |ANNISA NURJANNAH 70
9 |RITTA ARIZANTI 60 9 |AURILIA NATAHSYA 66
10 [RIZKI ALIYA PURNIAWATI 58 10 |CHIKA WANDA YULIANTI 66
11 [SALSABILA RAMADHANTI 66 11 |DHEVI RAHMADINA 58
12 [SALSAH 73 12 |I1S JULIYANTI ANGGRAINI 80
13 [SILVANA DILA 70 13 |NURUL NIMAH LARASATI 58
14 [SISTAMARA SANTOSO 62 14 [SUKMA PUSPITA SARI 60
15 [SITI LIDYA WATI 78 15 |ADINDA NOVITASARI 75
16 [SITI MAULIDA FITRIA 65 16 |AMELIA WAHIDIAWATI 7
17 |ALNI WAHYUNI 68 17 |ANGGI NADILA 60
18 |AYU TOBARIAH 80 18 |ANISA FARHA 8
19 |DEWI PURNAMA NINGSIH 62 19 |APRILIA PERMATA SARI 76
20 |FAHTIA CAHYA MAULIDA 58 20 |EUIS NURMALASARI 60
21 |FAUZIAH IZTIQOMAH 72 21 | INDAH NUR AINI 76
22 |ISAH SALSADILAH YUSUF 65 22 |JIHAN ASHARI 70
23 |LINDA AYU PUJI LESTARI 76 23 |MUTIARA AYU MAHARANI 65
24 |MEYLENIA MEGA REGISTA 68 24 |NONIATI 65
25 |NABILA IDZA FAROGHTA 76 25 |NUR AINI FIDIN 75
26 |PASCALLISTA DARA ROSARI 68 26 |ROSI OKTAVIANI 65
27 |RASTA RISMA NINGTIAS TARING 70 27 |SALSABILA TRINIWANA 62
28 |RIKA MUDRIKA 65 28 |SINDI HARTATI 70
29 |RUTH PAULINA SIAGIAN 74 29 |SITI MAIMUNAH 58
30 |TASYA SHINTYA DEWI 68 30 |SYIFA FAUZIAH 63
31 |YOLA MAHARTIKA 70 31 |WARDAH HAFID 75
32 |ANITA AZQIA 60 32 |TITAN SOLEHATIN 58




Satuan Pendidikan
Mata Pelajaran
Kelas/Semester
Kompensi Inti
KI1

KI 2

KI3

KI 4

SILABUS (1)

SMK
Anatomi Fisiologi

X

Menghayati dan mengamalkan ajaran agama yang dianutnya.

Menghayati dan Mengamalkan perilaku jujur, disiplin, tanggung- jawab, peduli (gotong royong, kerjasama,
toleran, damai), santun, responsif dan pro-aktif dan menunjukan sikap sebagai bagian dari solusi atas
berbagai permasalahan dalam berinteraksi secara efektif dengan lingkungan sosial dan alam serta dalam
menempatkan diri sebagai cerminan bangsa dalam pergaulan dunia.

Memahami, menerapkan dan menganalisis pengetahuan faktual, konseptual, dan procedural berdasarkan
rasa ingin tahunya tentang ilmu pengetahuan, teknologi, seni, budaya, dan humaniora dalam wawasan
kemanusiaan, kebangsaan, kenegaraan, dan peradaban terkait penyebab fenomena dan kejadian dalam bidang
kerja yang spesifik untuk memecahkan masalah.

Mengolah, menalar, dan menyaji dalam ranah konkret dan ranah abstrak terkait dengan

pengembangan dari yang dipelajarinya di sekolah secara mandiri, dan mampu
melaksanakan tugas spesifik di bawah pengawasan langsung.
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KOMPETENSI DASAR MATERI POKOK PEMBELAJARAN PENILAIAN ALOKASI WAKTU SUMBER BELAJAR
1.1 Mensyukuri karunia Tuhan Anatomi, fisiologi, kelainan dan | Mengamati . )
Yang Maha Esa, melalui penyakit kulit dan rambut g Observasi 6Xx2Jp Sumber :

menjaga dan melestarikan
keutuhan jiwa, raga manusia
serta lingkungan kerja sebagai
tindakan pengamalan menurut
agama yang dianutnya.

Video/gambar/menyimak/membaca
mengenai anatomi, fisiologi,
kelainan dan penyakit kulit dan
rambut

Menanya

e Mengajukan pertanyaan tentang
Anatomi dan fisiologi.

e Mengajukan pertanyaan tentang

kelainan dan penyakit kulit dan
rambut.

Ceklist penilaian sikap
saat
proses/observasi/penil
aian diri/penilaian
teman sejawat.

Portofolio

e Laporan tertulis
kelompok/individu
baik diskusi/hasil
praktek projek.

¢ Lingkungan belajar

e Referensi / bahan
ajar Terkait

e e-dukasi.net

€t




2.1 Memiliki motivasi internal dan
menunjukkan rasa ingin tahu
dalam pembelajaran anatomi
dan fisiologi.

2.2 Menunjukkan perilaku ilmiah
(jujur , disiplin, tanggung
jawab, peduli, santun, ramah
lingkungan, gotong royong)
dalam melakukan
pembelajaran sebagai bagian
dari sikap profesional.

2.3 Menghargai kerja individu dan
kelompok dalam pembelajaran
sehari-hari sebagai wujud
implementasi sikap kerja.

3.1 Menguraikan anatomi, fisiologi,
kelainan dan penyakit kulit dan
rambut.

4.1 Mengkategorikan anatomi,
fisiologi, kelainan dan penyakit
kulit dan rambut

Mengumpulkan informasi

e Melakukan studi pustaka/eksplorasi
mengenai anatomi fisiologi,
kelainan dan penyakit kulit dan
rambut

e Mendiskusikan dengan teman
mengenai anatomi, fisiologi,
kelainan dan penyakit kulit dan
rambut

e Melakukan analisis kondisi  kulit
dan rambut

Mengasosiasikan

e Membuat laporan hasil simulasi
anatomi, fisiologi, kelainan dan
penyakit kulit dan rambut

e Mengolah dan menyimpulkan data
terkait identifikasi kelainan dan
penyakit kulit dan rambut

Mengkomunikasikan

e Mempresentasikan laporan hasil
simulasi anatomi, fisiologi, kelainan
dan penyakit kulit dan rambut

e Membuat Ilaporan tertulis hasil
diskusi kelompok

Tes

e Tes tertulis bentuk
pilihan ganda atau
essay.

Penugasan

Jurnal kegiatan

Catatan guru terkait
dengan keterampilan
dan pengetahuan
selama proses
kegiatan berlangsung
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Satuan Pendidikan
Mata Pelajaran
Kelas/Semester
Kompensi Inti
KI1

KI 2

KI 3

KI 4

SILABUS (2)

SMK
Anatomi Fisiologi

X

Menghayati dan mengamalkan ajaran agama yang dianutnya.

Menghayati dan Mengamalkan perilaku jujur, disiplin, tanggung- jawab, peduli (gotong royong, kerjasama, toleran,
damai), santun, responsif dan pro-aktif dan menunjukan sikap sebagai bagian dari solusi atas berbagai permasalahan dalam
berinteraksi secara efektif dengan lingkungan sosial dan alam serta dalam menempatkan diri sebagai cerminan bangsa
dalam pergaulan dunia.

Memahami, menerapkan dan menganalisis pengetahuan faktual, konseptual, dan procedural berdasarkan rasa ingin
tahunya tentang ilmu pengetahuan, teknologi, seni, budaya, dan humaniora dalam wawasan kemanusiaan, kebangsaan,
kenegaraan, dan peradaban terkait penyebab fenomena dan kejadian dalam bidang kerja yang spesifik untuk memecahkan
masalah.

Mengolah, menalar, dan menyaji dalam ranah konkret dan ranah abstrak terkait dengan
pengembangan dari yang dipelajarinya di sekolah secara mandiri, dan mampu melaksanakan tugas
spesifik di bawah pengawasan langsung.
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KOMPETENSI DASAR MATERI POKOK PEMBELAJARAN PENILAIAN ALOKASI WAKTU SUMBER BELAJAR
1.1 Mensyukuri karunia Organ,Jaringan dan Sel Mengamati . .
Tuhan Yang Maha Esa, dalam tubuh manusia : J Observasi 6Xx2Jp Sumber :

melalui menjaga dan
melestarikan keutuhan
jiwa, raga manusia serta
lingkungan kerja sebagai
tindakan pengamalan
menurut agama yang
dianutnya.

e Video/gambar/membaca mengenai
organ,jaringan dan sel dalam tubuh
manusia.

Menanya

e Mengajukan pertanyaan tentang
organ,jaringan dan sel dalam tubuh
manusia.

Mengumpulkan informasi

e Melakukan studi pustaka
mencari informasi  organ
manusia dan fungsinya.

untuk
tubuh

Ceklist penilaian sikap
saat
proses/observasi/penila
ian diri/penilaian teman
sejawat.

Portofolio

e Laporan tertulis
kelompok/individu
baik diskusi/hasil

e Lingkungan belajar

e Referensi / bahan
ajar Terkait

e e-dukasi.net
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2.1

2.2

2.3

Memiliki motivasi
internal dan
menunjukkan rasa ingin
tahu dalam
pembelajaran anatomi
dan fisiologi.

Menunjukkan perilaku
ilmiah (jujur , disiplin,
tanggung jawab, peduli,
santun, ramah
lingkungan, gotong
royong) dalam
melakukan pembelajaran
sebagai bagian dari
sikap profesional.

Menghargai kerja
individu dan kelompok
dalam pembelajaran
sehari-hari sebagai
wujud implementasi
sikap kerja.

3.2

Membedakan organ,
jaringan dan sel dalam
tubuh manusia.

4.2

Mengidentifikasi fungsi
organ, jaringan dan sel
dalam tubuh manusia.

e Mendiskusikan mengenai, fungsi
organ tubuh manusia, klasifikasi
jaringan, struktur sel, pertumbuhan
sel dan metabolisme sel

e Eksplorasi mengenai  klasifikasi
jaringan , struktur sel, pertumbuhan
sel dan metabolisme sel

Mengasosiasikan

e Kerja kelompok untuk mengolah dan
menyimpulkan data hasil studi
pustaka dan eksplorasi

Mengkomunikasikan

e Mempresentasikan  laporan hasil
simulasi  organ,jaringan dan sel
dalam tubuh manusia.

praktek projek.

Tes

e Tes tertulis bentuk
pilihan ganda atau
essay.

e Penugasan

Jurnal kegiatan

Catatan guru terkait
dengan  keterampilan
dan pengetahuan
selama proses kegiatan
berlangsung

LTT




Satuan Pendidikan
Mata Pelajaran
Kelas/Semester
Kompensi Inti
KI1

KI 2

KI 3

KI 4

SILABUS (3)

SMK
Anatomi Fisiologi

X

Menghayati dan mengamalkan ajaran agama yang dianutnya.

Menghayati dan Mengamalkan perilaku jujur, disiplin, tanggung- jawab, peduli (gotong royong, kerjasama, toleran,
damai), santun, responsif dan pro-aktif dan menunjukan sikap sebagai bagian dari solusi atas berbagai permasalahan dalam
berinteraksi secara efektif dengan lingkungan sosial dan alam serta dalam menempatkan diri sebagai cerminan bangsa
dalam pergaulan dunia.

Memahami, menerapkan dan menganalisis pengetahuan faktual, konseptual, dan procedural berdasarkan rasa ingin
tahunya tentang ilmu pengetahuan, teknologi, seni, budaya, dan humaniora dalam wawasan kemanusiaan, kebangsaan,
kenegaraan, dan peradaban terkait penyebab fenomena dan kejadian dalam bidang kerja yang spesifik untuk memecahkan
masalah.

Mengolah, menalar, dan menyaji dalam ranah konkret dan ranah abstrak terkait dengan
pengembangan dari yang dipelajarinya di sekolah secara mandiri, dan mampu melaksanakan tugas
spesifik di bawah pengawasan langsung.
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KOMPETENSI DASAR MATERI POKOK PEMBELAJARAN PENILAIAN ALOKASI WAKTU SUMBER BELAJAR
1.1 Mensyukuri karunia Tuhan Yang Sistem organ dalam Mengamati - )
Maha Esa, melalui menjaga dan tubuh manusia g Observasi >X2JP Sumber :

melestarikan keutuhan jiwa, raga
manusia serta lingkungan kerja
sebagai tindakan pengamalan
menurut agama yang dianutnya.

e Video/gambar/membaca
artikel terkait mengenai
sistem organ dalam tubuh

manusia

Menanya

e Mengajukan  pertanyaan
tentang Sistem  organ

dalam tubuh manusia

Mengumpulkan informasi

e Melakukan studi pustaka

Ceklist penilaian sikap
saat
proses/observasi/pen
ilaian diri/penilaian
teman sejawat.

Portofolio

o Laporan tertulis
kelompok/individu
baik diskusi/hasil
praktek projek.

¢ Lingkungan belajar

¢ Referensi / bahan ajar
Terkait

e e-dukasi.net

6¢T



2.1

2.2

2.3

Memiliki motivasi internal dan
menunjukkan rasa ingin tahu
dalam pembelajaran anatomi dan
fisiologi.

Menunjukkan perilaku ilmiah (jujur
, disiplin, tanggung jawab, peduli,
santun, ramah lingkungan, gotong
royong) dalam melakukan
pembelajaran sebagai bagian dari
sikap profesional.

Menghargai kerja individu dan
kelompok dalam pembelajaran
sehari-hari sebagai wujud
implementasi sikap kerja.

3.3

Mengkategorikan sistem organ
dalam tubuh manusia.

4.3

Menentukan fungsi sistem organ
dalam tubuh manusia

untuk mencari informasi
mengenai Sistem organ
dalam tubuh manusia.

Mendiskusikan dengan
teman mengenai Sistem
organ dalam tubuh
manusia

Melakukan curah
pendapat/diskusi  secara
kelompok mengenai

sistem organ dalam tubuh
manusia

Mengasosiasikan

Membuat laporan dan
menyimpulkan data hasil
diskusi mengenai sistem
organ dalam tubuh
manusia

Mengkomunikasikan

Mempresentasikan

laporan  hasil  simulasi
sistem organ dalam tubuh
manusia

Membuat laporan tertulis
hasil diskusi kelompok.

Tes

e Tes tertulis
bentuk pilihan
ganda atau
essay.

Penugasan

Jurnal kegiatan

Catatan guru terkait
dengan keterampilan
dan pengetahuan
selama proses
kegiatan berlangsung

0€T



Satuan Pendidikan
Mata Pelajaran
Kelas/Semester
Kompensi Inti
KI1

KI 2

KI3

KI 4

SILABUS (4)

SMK
Anatomi dan Fisiologi

X

Menghayati dan mengamalkan ajaran agama yang dianutnya.

Menghayati dan Mengamalkan perilaku jujur, disiplin, tanggung- jawab, peduli (gotong royong, kerjasama, toleran,
damai), santun, responsif dan pro-aktif dan menunjukan sikap sebagai bagian dari solusi atas berbagai permasalahan
dalam berinteraksi secara efektif dengan lingkungan sosial dan alam serta dalam menempatkan diri sebagai cerminan
bangsa dalam pergaulan dunia.

Memahami, menerapkan dan menganalisis pengetahuan faktual, konseptual, dan procedural berdasarkan rasa ingin
tahunya tentang ilmu pengetahuan, teknologi, seni, budaya, dan humaniora dalam wawasan kemanusiaan,
kebangsaan, kenegaraan, dan peradaban terkait penyebab fenomena dan kejadian dalam bidang kerja yang spesifik untuk
memecahkan masalah.

Mengolah, menalar, dan menyaji dalam ranah konkret dan ranah abstrak terkait dengan
pengembangan dari yang dipelajarinya di sekolah secara mandiri, dan mampu melaksanakan tugas
spesifik di bawah pengawasan langsung.
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KOMPETENSI DASAR MATERI POKOK PEMBELAJARAN PENILAIAN ALOKASI WAKTU SUMBER BELAJAR
1.1 Mensyukuri karunia Tuhan | Anatomi dan fisiologi tubuh Mengamati . .
Yang Maha Esa, melalui 9 Observasi 5X2JP Sumber :

menjaga dan melestarikan
keutuhan jiwa, raga
manusia serta lingkungan
kerja sebagai tindakan
pengamalan menurut
agama yang dianutnya.

Video/gambar/menyimak/me
mbaca mengenai anatomi dan
fisiologi tubuh.

Menanya

e Mengajukan pertanyaan
tentang  konsep  anatomi
tubuh.

e Mengajukan pertanyaan
tentang konsep fisiologi
tubuh.

Ceklist penilaian sikap saat
proses/observasi/penilaian
diri/penilaian teman
sejawat.

Portofolio

e Laporan tertulis
kelompok/individu baik
diskusi/hasil praktek
projek.

e Lingkungan belajar

e Referensi / bahan ajar
Terkait

e e-dukasi.net
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2.1

2.2

2.3

Memiliki motivasi internal
dan menunjukkan rasa
ingin tahu dalam
pembelajaran anatomi dan
fisiologi.

Menunjukkan perilaku
ilmiah (jujur , disiplin,
tanggung jawab, peduli,
santun, ramah lingkungan,
gotong royong) dalam
melakukan pembelajaran
sebagai bagian dari sikap
profesional.

Menghargai kerja individu
dan kelompok dalam
pembelajaran sehari-hari
sebagai wujud
implementasi sikap kerja.

34

Mendeskripsikan anatomi
dan fisiologi tubuh.

4.4 Membedakan anatomi dan

fisiologi tubuh

Mengumpulkan informasi

e Melakukan studi
pustaka/eksplorasi untuk
mencari informasi mengenai
susunan kerangka dan
persendian tubuh manusia
serta fungsi kerangka dan
persendian tubuh

¢ Mendiskusikan mengenai
anatomi dan fisiologi tubuh.

¢ Melakukan curah pendapat
mengenai jenis otot
berdasarkan letaknya dan
fungsi otot pada tubuh manusia

Mengasosiasikan

e Membuat laporan hasil studi
pustaka dan curah pendapat
mengenai anatomi dan fisiologi
tubuh

Mengkomunikasikan

e Mempresentasikan laporan
hasil studi pustaka/
eksplorasi/curah pendapat
mengenai anatomi dan fisiologi
tubuh .

Tes

e Tes tertulis bentuk
pilihan ganda atau
essay.

e Penugasan

Jurnal kegiatan

Catatan  guru terkait
dengan keterampilan dan

pengetahuan selama
proses kegiatan
berlangsung
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Satuan Pendidikan
Mata Pelajaran
Kelas/Semester
Kompensi Inti

KI 1

KI 2

KI 3

KI 4

SILABUS (5)

SMK
Anatomi Fisiologi

X

Menghayati dan mengamalkan ajaran agama yang dianutnya.

Menghayati dan Mengamalkan perilaku jujur, disiplin, tanggung- jawab, peduli (gotong royong, kerjasama, toleran,
damai), santun, responsif dan pro-aktif dan menunjukan sikap sebagai bagian dari solusi atas berbagai permasalahan
dalam berinteraksi secara efektif dengan lingkungan sosial dan alam serta dalam menempatkan diri sebagai cerminan
bangsa dalam pergaulan dunia.

Memahami, menerapkan dan menganalisis pengetahuan faktual, konseptual, dan procedural berdasarkan rasa ingin
tahunya tentang ilmu pengetahuan, teknologi, seni, budaya, dan humaniora dalam wawasan kemanusiaan,
kebangsaan, kenegaraan, dan peradaban terkait penyebab fenomena dan kejadian dalam bidang kerja yang spesifik untuk
memecahkan masalah.

Mengolah, menalar, dan menyaji dalam ranah konkret dan ranah abstrak terkait dengan
pengembangan dari yang dipelajarinya di sekolah secara mandiri, dan mampu melaksanakan tugas
spesifik di bawah pengawasan langsung.

1%



KOMPETENSI DASAR MATERI POKOK PEMBELAJARAN PENILATIAN ALOKASI WAKTU SUMBER BELAJAR
1.1 Mensyukuri karunia Tuhan | Kelainan postur Mengamati . )
Yang Maha Esa, melalui tubuh dan jenis g Observasi 7X2Jp Sumber :

menjaga dan melestarikan
keutuhan jiwa, raga
manusia serta lingkungan
kerja sebagai tindakan
pengamalan menurut
agama yang dianutnya.

lemak dalam tubuh
manusia

e Video/gambar/menyimak/membaca mengenai
kelainan postur tubuh dan jenis lemak dalam
tubuh.

Menanya

e Mengajukan pertanyaan tentang kelainan
postur tubuh dan jenis lemak dalam tubuh

Mengumpulkan informasi

e DMelakukan studi pustaka untuk mencari
informasi mengenai kelainan postur tubuh
dan jenis lemak dalam tubuh

e  Mendiskusikan didalam kelompok mengenai
kelainan postur tubuh dan jenis lemak dalam
tubuh

Ceklist penilaian sikap
saat
proses/observasi/penilai
an diri/penilaian teman
sejawat.

Portofolio

¢ Laporan tertulis
kelompok/individu baik
diskusi/hasil praktek

¢ Lingkungan belajar

¢ Referensi / bahan
ajar Terkait

e e-dukasi.net

GET



2.1

2.2

2.3

Memiliki motivasi internal
dan menunjukkan rasa
ingin tahu dalam
pembelajaran anatomi dan
fisiologi.

Menunjukkan perilaku
ilmiah (jujur , disiplin,
tanggung jawab, peduli,
santun, ramah lingkungan,
gotong royong) dalam
melakukan pembelajaran
sebagai bagian dari sikap
profesional.

Menghargai kerja individu
dan kelompok dalam
pembelajaran sehari-hari
sebagai wujud
implementasi sikap kerja.

3.5

Mengklasifikasikan
kelainan postur tubuh dan
jenis lemak dalam tubuh
manusia.

4.5 Mendiagnosis kelainan

postur tubuh dan jenis
lemak dalam tubuh
manusia

e Melakukan curah pendapat mengenai kelainan
postur tubuh dan jenis lemak dalam tubuh

e Eksplorasi mengenai kelainan postur tubuh
dan jenis lemak dalam tubuh

e Melakukan analisis kelainan postur tubuh dan
jenis lemak dalam tubuh manusia

Mengasosiasikan

e Mengolah data dan membuat laporan studi
pustaka/eksplorasi  hasil analisis kelainan
postur tubuh dan jenis lemak dalam tubuh
secara kelompok

Mengkomunikasikan

e Mempresentasikan laporan hasil studi pustaka
dan analisis kelainan postur tubuh dan jenis
lemak dalam tubuh

projek.

Tes

e Tes tertulis bentuk
pilihan ganda atau
essay.

e Penugasan

Jurnal kegiatan

Catatan guru terkait
dengan keterampilan
dan pengetahuan
selama proses kegiatan
berlangsung

9¢eT



Satuan Pendidikan
Mata Pelajaran
Kelas/Semester
Kompensi Inti

KI 1

KI 2

KI 3

KI 4

SILABUS (6)

SMK
Anatomi Fisiologi

X

Menghayati dan mengamalkan ajaran agama yang dianutnya.

Menghayati dan Mengamalkan perilaku jujur, disiplin, tanggung- jawab, peduli (gotong royong, kerjasama, toleran,
damai), santun, responsif dan pro-aktif dan menunjukan sikap sebagai bagian dari solusi atas berbagai permasalahan
dalam berinteraksi secara efektif dengan lingkungan sosial dan alam serta dalam menempatkan diri sebagai cerminan
bangsa dalam pergaulan dunia.

Memahami, menerapkan dan menganalisis pengetahuan faktual, konseptual, dan procedural berdasarkan rasa ingin
tahunya tentang ilmu pengetahuan, teknologi, seni, budaya, dan humaniora dalam wawasan kemanusiaan,
kebangsaan, kenegaraan, dan peradaban terkait penyebab fenomena dan kejadian dalam bidang kerja yang spesifik untuk
memecahkan masalah.

Mengolah, menalar, dan menyaji dalam ranah konkret dan ranah abstrak terkait dengan
pengembangan dari yang dipelajarinya di sekolah secara mandiri, dan mampu melaksanakan tugas
spesifik di bawah pengawasan langsung.

LET



KOMPETENSI DASAR

MATERI POKOK PEMBELAJARAN PENILAIAN ALOKASI WAKTU SUMBER BELAJAR
1.1 Mensyukuri karunia Tuhan Pengetahuan gizi, olah Mengamati . .
Yang Maha Esa, melalui tubuh dan berat badan g _ Observasi 7X2JP Sum.ber : _
menjaga dan melestarikan seimbang untuk . Vldeoégambar/mf_rllyllmak/t ait | CeKlist penilaian e Lingkungan belajar
keutuhan jiwa, raga manusia kecantikan membaca  artike erxal sikap saat
serta lingkungan kerja sebagai mengenai  pengetahuan  gizi, . e Referensi / bahan ajar
tindakan pengamalan menurut olah tubuh dan berat badan | Proses/observasi/pe

agama yang dianutnya.

seimbang untuk kecantikan

Menanya

e Mengajukan pertanyaan tentang
manfaat zat-zat gizi yang
dibutuhkan tubuh, olah tubuh
dan berat badan seimbang.

nilaian diri/penilaian
teman sejawat.

Portofolio

¢ Laporan tertulis
kelompok/individu
baik diskusi/hasil

Terkait

e e-dukasi.net

8€T



2.1

2.2

2.3

Memiliki motivasi internal dan
menunjukkan rasa ingin tahu
dalam pembelajaran anatomi
dan fisiologi.

Menunjukkan perilaku ilmiah
(jujur , disiplin, tanggung
jawab, peduli, santun, ramah
lingkungan, gotong royong)
dalam melakukan
pembelajaran sebagai bagian
dari sikap profesional.

Menghargai kerja individu dan
kelompok dalam
pembelajaran sehari-hari
sebagai wujud implementasi
sikap kerja.

3.6

Menguraikan pengetahuan
gizi, olah tubuh dan berat
badan seimbang untuk

4.6

Menerapkan pengetahuan
gizi, olah tubuh dan berat
badan seimbang untuk
kecantikan.

Mengumpulkan informasi

Melakukan studi pustaka untuk
mencari informasi kebutuhan gizi
bagi tubuh, olah tubuh dan berat
badan seimbang untuk
kecantikan.

Mendiskusikan mengenai
manfaat zat-zat gizi bagi tubuh,
olah tubuh dan berat badan
seimbang untuk kecantikan

Eksplorasi mengenai olah tubuh
dan berat badan seimbang untuk
kecantikan.

Melakukan praktek olah tubuh
kecantikan.

Mengasosiasikan

Mengolah informasi dan
membuat laporan hasil diskusi,
eksplorasi dan praktek

pengetahuan gizi, olah tubuh
dan berat badan seimbang untuk
kecantikan

Mengkomunikasikan

Mempresentasikan laporan
hasil eksplorasi dan praktek
pengetahuan gizi, olah tubuh
dan berat badan seimbang
untuk kecantikan

praktek projek.

Tes

e Tes tertulis
bentuk pilihan
ganda atau
essay.

e Tes unjuk kerja

e Penugasan

Jurnal kegiatan

Catatan guru terkait
dengan keterampilan
dan pengetahuan
selama proses
kegiatan
berlangsung

6€T
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KOMPETENSI INTI DAN KOMPETENSI DASAR
SEKOLAH MENENGAH KEJURUAN/MADRASAH ALIYAH KEJURUAN

BIDANG KEAHLIAN : PARIWISATA

PROGRAM KEAHLIAN : KECANTIKAN

PAKET KEAHLIAN -

MATA PELAJARAN : ANATOMI DAN FISIOLOGI

KELAS 1 X

KOMPETENSI INTI

KOMPETENSI DASAR

1. Menghayati dan

mengamalkan ajaran
agama yang dianutnya.

1.1 Mensyukuri karunia Tuhan Yang Maha Esa,
melalui menjaga dan melestarikan keutuhan
jiwa, raga manusia serta lingkungan kerja
sebagai tindakan pengamalan menurut agama
yang dianutnya.

. Menghayati dan
Mengamalkan perilaku
jujur, disiplin, tanggung-
jawab, peduli (gotong
royong, kerjasama,
toleran, damai), santun,
responsif dan pro-aktif
dan menunjukan sikap
sebagai bagian dari solusi
atas berbagai
permasalahan dalam
berinteraksi secara efektif
dengan lingkungan sosial
dan alam serta dalam
menempatkan diri
sebagai cerminan bangsa
dalam pergaulan dunia.

2.1 Memiliki motivasi internal dan menunjukkan
rasa ingin tahu dalam pembelajaran anatomi
dan fisiologi.

2.2 Menunjukkan perilaku ilmiah (jujur , disiplin,
tanggung jawab, peduli, santun, ramah
lingkungan, gotong royong) dalam
melakukan pembelajaran sebagai bagian dari
sikap profesional.

2.3 Menghargai kerja individu dan kelompok
dalam pembelajaran sehari-hari sebagai
wujud implementasi sikap kerja.

. Memahami, menerapkan
dan menganalisis
pengetahuan faktual,
konseptual, dan
procedural berdasarkan
rasa ingin tahunya
tentang ilmu
pengetahuan, teknologi,

3.1 Menguraikan anatomi, fisiologi, kelainan
dan penyakit kulit dan rambut.

3.2 Membedakan organ, jaringan dan sel dalam
tubuh manusia.

3.3 Mengkategorikan sistem organ dalam tubuh
manusia.

3.4 Mendeskripsikan anatomi dan fisiologi tubuh.
3.5 Mengklasifikasikan kelainan postur tubuh
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KOMPETENSI INTI

KOMPETENSI DASAR

seni, budaya, dan
humaniora dalam
wawasan kemanusiaan,
kebangsaan, kenegaraan,
dan peradaban terkait
penyebab fenomena dan
kejadian dalam bidang
kerja yang spesifik untuk
memecahkan masalah.

3.6

dan jenis lemak dalam tubuh manusia.

Menguraikan pengetahuan gizi, olah tubuh
dan berat badan seimbang untuk
kecantikan.

. Mengolah, menalar, dan
menyaji dalam ranah
konkret dan ranah
abstrak terkait dengan
pengembangan dari yang
dipelajarinya di sekolah
secara mandiri, dan
mampu melaksanakan
tugas spesifik di bawah
pengawasan langsung.

4.1

4.2

4.3

4.4
4.5

4.6

Mengkategorikan anatomi, fisiologi, kelainan
dan penyakit kulit dan rambut

Mengidentifikasi fungsi organ, jaringan dan
sel dalam tubuh manusia.

Menentukan fungsi sistem organ dalam
tubuh manusia

Membedakan anatomi dan fisiologi tubuh

Mendiagnosis kelainan postur tubuh dan
jenis lemak dalam tubuh manusia

Menerapkan pengetahuan gizi, olah tubuh
dan berat badan seimbang untuk
kecantikan.
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