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Penelitian ini ditujukan untuk menyelidiki opresi terhadap perempuan dan perlawanan 

mereka terhadap penindasan dalam novel A Woman is No Man oleh Etaf Rum. Teori 

matriks dominasi dan definisi diri oleh Patricia Hill Collins digunakan dalan penelitian 

ini untuk menganalisis perlawanan perempuan terhadap penindasan melalui metode 

analisis deskriptif. Dalam penelitian ini ditemukan bahwa tokoh perempuan dalam 

novel mengalami penindasan yang terjadi dalam matriks dominasi pada domain 

kekuasaan struktural, disiplin, hegemonik, dan interpersonal. Tokoh perempuan—

Fareeda, Isra, Sarah, dan Deya tertindas melalui penindasan atas jenis kelamin, ras, dan 

kelas yang membuat mereka tertindas dalam hal pemaksaan untuk menyetujui 

perjodohan dibandingkan melanjutkan pendidikan, berada dalam ruang lingkup 

domestik, menjaga reputasi keluarga, dan memenuhi peran mereka sebagai perempuan. 

Dalam kehidupan bermasyarakat, laki-laki diuntungkan dengan posisi mereka yang 

mendominasi, sedangkan perempuan dirugikan dengan posisi mereka yang inferior 

dalam mengemukakan pemikiran mereka karena dibungkamnya suara perempuan. 

Pada sistem patriarki, perempuan ditindas dengan menciptakan kedasaran atas posisi 

perempuan di mana mereka hanya memiliki ruang dalam lingkup domestik dan 

mematuhi peran mereka sebagai perempuan. Oleh karena itu, perempuan 

meningkatkan definisi diri untuk membantu mereka dalam melawan dominasi yang 

menindas mereka melalui kesadaran atas penilaian diri. Perlawanan tokoh perempuan 

dalam novel untuk melawan penindasan diwujudkan dalan kemampuan mereka untuk 

membangun harga dan penghormatan diri, kepercayaan diri dan kemandirian, dan 

perberdayaan diri melalui aksi keberanian dalam mengemukakan pendapat, 

melanjutkan sekolah, berani untuk tinggal dan hidup sendiri, dan membantu 

perempuan lainnya dalam hal mendorong kesadaran akan definisi diri.  
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