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Lampiran 1. Kuesioner Uji Coba Penelitian Komunikasi Interpersonal 

Bacalah baik-baik setiap pernyataan berikut dan pilihlah salah satu jawaban yang  sesuai dengan 

keadaan anda. Dengan memberi tanda centang (√ ) pada: 

SS : Bila pernyataan tersebut sangat setuju dengan keadaan anda. 

S   : Bila pernyataan tersebut setuju dengan keadaan anda. 

TS : Bila pernyataan tersebut tidak setuju dengan keadaan anda. 

STS : Bila pernyataan tersebut sangat tidak setuju dengan keadaan anda. 

 

SKALA KOMUNIKASI INTERPERSONAL 

Identitas responden 

Nama   : 

Usia   : 

Jenis Kelamin  : 

Berilah tanda centang (√ ) pada jawaban yang sesuai dengan pernyataan yang anda pilih! 

NO PERNYATAAN 
JAWABAN 

SS S TS STS 

1 
saya dapat menerima setiap masukkan dari 

teman dengan baik         

2 
saya mengungkapkan isi hati secara jujur 

kepada teman         

3 
saya diam saja saat malas berbicara dengan 

orang lain         

4 saya tidak suka saat teman mengkritik saya         

5 
saya lebih banyak diam saat sedang berkumpul 

dengan teman-teman         

6 
saya menerima ketika teman memberikan 

nasehat kepada saya         

7 
saya bersikap terbuka saat berbagi cerita 

dengan teman         

8 
saya ragu berbagi cerita dengan teman karena 

takut akan menyebar         

9 
terkadang saya tidak merasa kasihan ketika 

teman tertimpa masalah         

10 
saya tidak ragu menceritakan apa yang saya 

alami kepada teman dekat          

11 
saya berusaha menyelami perasaan teman saya 

dengan mendengar cerita mereka         
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12 
saya mencurahkan apa yang saya rasakan 

kepada teman         

13 saya berusaha memahami perasaan teman         

14 
saya mengerti ketika teman tidak ingin di 

ganggu         

15 
saat teman sedang curhat sambil menangis, 

saya tidak  menghiraukannya         

16 
saya memahami saat teman sedang butuh 

bantuan saya         

17 saya menghargai pendapat teman yang berbeda         

18 
saya tidak mau mengerti apa yang dirasakan 

teman saya         

19 
saya memahami pendapat yang disampaikan 

oleh teman         

20 
saya mengucapkan selamat kepada teman yang 

meraih prestasi         

21 
saya mengabaikan teman saat sedang 

berdiskusi         

22 
saya menyemangati teman yang mendapat nilai 

buruk saat ulangan         

23 

saya memberikan ucapan selamat kepada 

teman yang mendapatkan nilai ulangan paling 

bagus         

24 
saya membantu teman ketika membuat 

keributan di kelas         

25 
saya memuji teman ketika mendapatkan 

kesuksesan         

26 
saya segera membantu teman yang menjadi 

bulan-bulanan teman lain di dalam kelas         

27 
pikiran negatif pada orang lain sering tidak 

terhindarkan         

28 
saya segera mengingatkan teman saat ia 

membuang sampah sembarangan         

29 
ketika saya melihat teman menangis, saya 

justru mengejeknya         

30 
saya memuji teman yang berani mengambil 

sikap ketika diganggu teman lain di sekolah         

31 
saya berpikir setiap orang pada dasarnya baik 

terhadap saya         

32 
saya membantu memperjelas pembicaraan 

teman apabila diminta         

33 
saya memberikan pendapat ketika sedang 

berdiskusi         
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34 
saya berhati-hati saat berbicara dengan teman 

yang baru dikenal          

35 
saya meminta masukkan teman apabila 

perbuatan saya dianggap salah         

36 
saya berprasangka baik saat teman yang tiba-

tiba berbuat baik pada saya         

37 
saya menghargai perbedaan sifat yang dimiliki 

oleh teman-teman         

38 
saya mencurigai teman yang suka berbisik 

dengan teman lain saat saya melewatinya         

39 
saya memberikan solusi kepada teman saat 

sedang ada masalah         

40 saya bergaul dengan siapapun 
        

41 
saya membicarakan hobby yang sama dengan 

teman         

42 
saya mengajak teman untuk aktif terlibat pada 

kegiatan didalam kelas         

43 

meskipun saya dikenal berprestasi di kelas, 
saya tetap bergaul dengan teman yang 

mempunyai kemampuan akademik yang 

kurang         

44 
saya berdiskusi dengan teman tentang pelajaran 

yang belum dipahami         

45 
saya ikut mengucilkan teman yang dibenci oleh 

teman-teman saya         
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Lampiran 2. Kuesioner Uji Coba Penelitian Perilaku Perundungan 

Bacalah baik-baik setiap pernyataan berikut dan pilihlah salah satu jawaban yang  sesuai dengan 

keadaan anda.  

SKALA PERILAKU PERUNDUNGAN 

Identitas responden 

Nama   : 

Usia   : 

Jenis Kelamin  : 

Berilah tanda centang (√ ) pada jawaban yang sesuai dengan pernyataan yang anda pilih! 

 

NO 

 

PERNYATAAN 

JAWABAN 

SELALU SERING JARANG TIDAK  

PERNAH 

1 Saya melakukan kekerasan dengan kaki 

(menendang) kepada teman saya 

    

2 Saya suka mendorong teman dengan 

sengaja hingga terjatuh 

    

3 Saya memukul teman yang membuat saya 

jengkel 

    

4 Ketika berhadapan dengan siswa yang 

menyebalkan, saya akan mendorongnya  

    

5 Saya senang mengganggu teman lain saat 

jam kosong di kelas 

    

6 Saya meminta uang kepada adik kelas 

dengan mengancam 

    

7 Saya mempermalukan teman yang lemah 

bersama geng saya 

    

8 Saya mengancam teman agar ia patuh pada 

keinginan saya 

    

9 Saya mencibir teman dengan perkataan 

yang tidak baik 

    

10 Ketika jam pelajaran kosong saya 

menendang meja teman yang sedang 

belajar 

    

11 Saya menginjak kaki teman saya yang tidak 

saya suka ketika ia lewat di depan saya 

    

12 Saya suka memukul orang lain dalam 

kondisi dan situasi apapun 

    

13 Saya suka mengancam teman dengan 

menggunakan benda tajam 

    

14 Saya suka mencela adik kelas yang 

menyebalkan  

    

15 Saya mengolok teman dengan nama 

julukan 

    

16 Saya mengancam teman di kelas ketika dia     
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melihat aksi negatif saya di kelas 

17 Saya suka menyindir adik kelas yang 

tingkahnya menjengkelkan 

    

18 Saya tidak pernah mengancam teman saya     

19 Sebagai siswa yang baik saya memanggil 

teman dengan nama sebenarnya 

    

20 Saya tidak memanggil teman dengan 

sebutan orang tuanya 

    

21 Saya akan tersenyum sinis melihat teman 

yang berpenampilan aneh 

    

22 Saya mengajak teman lain untuk memusuhi 

orang yang saya benci 

    

23 Saya melirik teman dari ujung rambut 

sampai ujung kaki secara sengaja kemudian 

tersenyum sinis 

    

24 Saya sengaja berbisik dengan teman di 

depan orang yang tidak saya suka untuk 

membuatnya tidak nyaman 

    

25 Ketika salah satu teman dengan fisik yang 

lemah sedang berbicara di depan kelas, 

saya berteriak ke seluruh teman untuk 

mengabaikan ucapannya  

    

26 Saya mengejek teman hingga teman saya 

menangis 
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Lampiran 3. Kuesioner Penelitian Komunikasi Interpersonal 

Bacalah baik-baik setiap pernyataan berikut dan pilihlah salah satu jawaban yang  sesuai dengan 

keadaan anda. Dengan memberi tanda centang (√ ) pada: 

SS : Bila pernyataan tersebut sangat setuju dengan keadaan anda. 

S   : Bila pernyataan tersebut setuju dengan keadaan anda. 

TS : Bila pernyataan tersebut tidak setuju dengan keadaan anda. 

STS : Bila pernyataan tersebut sangat tidak setuju dengan keadaan anda. 

 

SKALA KOMUNIKASI INTERPERSONAL 

Identitas responden 

Nama   : 

Usia   : 

Jenis Kelamin  : 

Berilah tanda centang (√ ) pada jawaban yang sesuai dengan pernyataan yang anda pilih! 

NO PERNYATAAN 
JAWABAN 

SS S TS STS 

1 saya dapat menerima setiap masukkan dari teman 

dengan baik         

2 
saya mengungkapkan isi hati secara jujur kepada 

teman         

3 
saya diam saja saat malas berbicara dengan orang 

lain         

4 
saya lebih banyak diam saat sedang berkumpul 

dengan teman-teman         

5 
saya menerima ketika teman memberikan nasehat 

kepada saya         

6 
saya bersikap terbuka saat berbagi cerita dengan 

teman         

7 
saya ragu berbagi cerita dengan teman karena takut 

akan menyebar         

8 
saya mencurahkan apa yang saya rasakan kepada 

teman         

9 saya berusaha memahami perasaan teman 
        

10 saya mengerti ketika teman tidak ingin di ganggu 
        

11 
saya memahami saat teman sedang butuh bantuan 

saya         
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12 saya menghargai pendapat teman yang berbeda 
        

13 
saya mengucapkan selamat kepada teman yang 

meraih prestasi         

14 saya mengabaikan teman saat sedang berdiskusi 
        

15 
saya menyemangati teman yang mendapat nilai 

buruk saat ulangan         

16 
saya memberikan ucapan selamat kepada teman 

yang mendapatkan nilai ulangan paling bagus         

17 saya memuji teman ketika mendapatkan kesuksesan         

18 
saya segera membantu teman yang menjadi bulan-

bulanan teman lain di dalam kelas         

19 
ketika saya melihat teman menangis, saya justru 

mengejeknya         

20 
saya memuji teman yang berani mengambil sikap 

ketika diganggu teman lain di sekolah         

21 
saya berhati-hati saat berbicara dengan teman yang 

baru dikenal          

22 
saya berprasangka baik saat teman yang tiba-tiba 

berbuat baik pada saya         

23 
saya memberikan pendapat ketika sedang 

berdiskusi         

24 
saya mencurigai teman yang suka berbisik dengan 

teman lain saat saya melewatinya         

25 
saya memberikan solusi kepada teman saat sedang 

ada masalah         

26 
saya membicarakan hobby yang sama dengan 

teman         

27 
saya ikut mengucilkan teman yang dibenci oleh 

teman-teman saya         

28 

meskipun saya dikenal berprestasi di kelas, saya 

tetap bergaul dengan teman yang mempunyai 

kemampuan akademik yang kurang         

29 
saya berdiskusi dengan teman tentang pelajaran 

yang belum dipahami         

30 
saya mengajak teman untuk aktif terlibat pada 

kegiatan didalam kelas         
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Lampiran 4. Kuesioner Penelitian Perilaku Perundungan 

Bacalah baik-baik setiap pernyataan berikut dan pilihlah salah satu jawaban yang  sesuai dengan 

keadaan anda.  

SKALA PERILAKU PERUNDUNGAN 

Identitas responden 

Nama   : 

Usia   : 

Jenis Kelamin  : 

Berilah tanda centang (√ ) pada jawaban yang sesuai dengan pernyataan yang anda pilih! 

 
NO 

 
PERNYATAAN 

JAWABAN 

SELALU SERING JARANG TIDAK  
PERNAH 

1 Saya melakukan kekerasan dengan kaki 
(menendang) kepada teman saya 

    

2 Saya suka mendorong teman dengan sengaja 
hingga terjatuh 

    

3 Saya memukul teman yang membuat saya 
jengkel 

    

4 Ketika berhadapan dengan siswa yang 
menyebalkan, saya akan mendorongnya  

    

5 Saya senang memukul teman lain saat jam 
kosong di kelas 

    

6 Saya meminta uang kepada adik kelas dengan 
mengancam 

    

7 Saya mempermalukan teman yang lemah 
bersama geng saya 

    

8 Saya mengancam teman agar ia patuh pada 
keinginan saya 

    

9 Saya mencela teman dengan perkataan yang 
tidak baik 

    

10 Ketika jam pelajaran kosong saya menendang 
meja teman yang sedang belajar 

    

11 Saya menginjak kaki teman saya yang tidak saya 
suka ketika ia lewat di depan saya 

    

12 Saya suka memukul orang lain dalam kondisi 
dan situasi apapun 

    

13 Saya mengancam teman di kelas ketika dia 
melihat aksi negatif saya di kelas 

    

14 Saya suka mencela adik kelas yang tingkahnya 
menjengkelkan 

    

15 Saya tidak pernah mengancam teman saya     
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16 Saya tidak memanggil teman dengan sebutan 
yang buruk  

    

17 Saya akan tersenyum sinis melihat teman yang 
berpenampilan aneh 

    

18 Saya melirik teman dari ujung rambut sampai 
ujung kaki secara sengaja kemudian tersenyum 
sinis 

    

19 Saya sengaja berbisik dengan teman di depan 
orang yang tidak saya suka untuk membuatnya 
tidak nyaman 

    

20 Ketika salah satu teman dengan fisik yang lemah 
sedang berbicara di depan kelas, saya berteriak 
ke seluruh teman untuk mengabaikan 
ucapannya 
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Lampiran 5. Skor Uji Coba Instrument Variabel X Komunikasi Interpersonal 
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Lampiran 6. Skor Uji Coba Instrument Variabel Y Perilaku Perundungan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



110 
 

Lampiran 7. Hasil Perhitungan Validitas Variabel X (Komunikasi Interpersonal) 
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Lampiran 8. Hasil Perhitungan Validitas Variabel Y (Perilaku Perundungan) 
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Lampiran 9. Hasil Perhitungan Varians Total dan Uji Reliabilitas Variabel X 
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Lampiran 10. Hasil Perhitungan Varians Total dan Uji Reliabilitas Variabel 
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Lampiran 11. Data Penelitian Variabel Komunikasi Interpersonal 
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Lampiran 12. Data Penelitian Variabel Perilaku Perundungan 
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Lampiran 13. Tabulasi Data Variabel X dan Variabel Y  
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Lampiran 14. Hasil Hitung Presentase Analisis Butir Variabel Komunikasi Interpersonal dan 

Perilaku Perundungan 
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Lampiran 15. Deskripsi Skor Variabel Komunikasi Interpersonal  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Lampiran 16. Deskripsi Skor Variabel Perilaku Perundungan (Bullying) 
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Lampiran 17. Uji Normalitas Liliefors Variabel X (Komunikasi Interpersonal) 
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Lampiran 18. Uji Normalitas Liliefors Variabel Y (Perilaku Perundungan) 
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Lampiran 19. Uji Linearitas 
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Lampiran 20. Uji Signifikansi Korelasi (Uji T) 
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Lampiran 21. Uji Koefisien Determinasi 

 

 

 

 

 

 

 

 


