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Lampiran 1 

KISI-KISI INSTRUMEN PENELITIAN 

“Fenomena Seks Bebas di Kalangan Remaja” 

(Studi Deskriptif Pandangan Remaja Terhadap Seks Bebas 

 di Taman Honda Tebet, Jakarta Selatan) 

Indikator Sub Indikator Nomor Soal 

Fenomena 

Seks Bebas 

a. Kemajuan Teknologi Informasi    Terhadap 

Perkembangan Remaja 

b. Pandangan Remaja Terhadap Seks bebas 

c. Bentuk Perilaku Seks Bebas 

d. Faktor Penyebab Seks bebas 

e. Dampak dari Seks Bebas 

f. Upaya Penanggulangan dari Fenomena Seks 

Bebas 

1,2 

 

7,8,10,14,15,16 

4,5,6,9,18 

3,11,12,17 

19,20,21 

13, 22 

Remaja a. Perkembangan Psikologis 

b. Perkembangan intelektual (pola pikir) 

c. Interaksi Remaja dengan Lingkungan 

d. Kematangan emosional dalam diri remaja 

26,27,28 

23 

24,25 

29,30 
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Lampiran 2 

KUESIONER PENELITIAN 

“Fenomena Seks Bebas di Kalangan Remaja” 

(Studi Deskriptif Pandangan Remaja Terhadap Seks Bebas  

di Taman Honda, Tebet, Jakarta Selatan) 

I. PETUNJUK PENGISIAN 

a. Isilah biodata anda pada kolom yang telah disediakan 

b. Pada kuesioner ini terdapat 30 pernyataan. Perhatikan baik-baik pada 

setiap pernyataan berkaitan dengan Fenomena Seks bebas di Kalangan 

Remaja  

c. Berikan jawaban anda dengan cara memberikan tanda centang (√) pada 

kotak jawaban yang telah disediakan 

d. Catat respon jawaban anda pada lembar jawaban yang tersedia 

 

II. IDENTITAS RESPONDEN 

a. Usia       : 

b. Jenis Kelamin    : 

c. Pendidikan terakhir  : 

d. Kelas      : 
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III. PERNYATAAN 

NO PERYATAAN YA TIDAK 

1.  
Kemajuan teknologi informasi dan komunikasi 

berdampak positif bagi saya untuk mempermudah 

mencari temukan sesuatu 

  

2.  
Kemajuan teknologi informasi dan komunikasi 

mempermudah untuk membuka situs pornografi atau 

situs kekerasan 

  

3.  Saya pernah menonton film pornografi   

4. 
Saya pernah berfantasi melakukan hubungan seks 

dengan lawan jenis setelah menonton film porno 

  

5. Saya pernah melakukan onani   

6.  
Saya merasa onani adalah suatu kebutuhan untuk 

memenuhi hasrat seks saya 

  

7. Menurut saya pergaulan bebas adalah seks bebas   

8. Saya adalah orang yang setuju dengan seks bebas   

9.  Saya pernah berciuman dengan teman lawan jenis saya   

10. 
Menurut saya pelaku seks bebas berasal dari keluarga 

yang kurang harmonis 

  

11. 
Kurangnya pendidikan seks yang diberikan orang tua 

dari usia dini 

  

12. 
Pelaku pergaulan bebas tidak dididik dengan baik 

secara moral dan spiritual oleh orang tua mereka 

  

13. 
Keluarga yang harmonis akan menciptakan pribadi 

yang positif 

  

14.  
Menurut saya pelaku pergaulan bebas mayoritas tinggal 

dilingkungan yang tidak baik 

  

15. 
Seks bebas menjadi hal yang sudah lazim di kalangan 

remaja 

  

16. 

Saya pernah mendengar teman saya bercerita tetang 

seks bebas yang mereka lakukan dengan teman lawan 

jenisnya. 

  

17. 
Saya merasa penasaran untuk melakukan seks bebas 

setelah mendengar cerita dari teman saya 

  

18. 
Saya pernah melakukan seks bebas dengan teman lawan 

jenis saya 

  

19. Saya merasa bersalah setelah melakukan seks bebas   

20. 
Pelaku seks bebas rentan terhadap penyakit menular 

seksual 

  

21. 
Saya menyadari perilaku seks bebas akan 

mengakibatkan kehamilan 

  

22. Selain orang tua, lembaga sekolah memberikan teladan   
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yang baik bagi siswa/i agar terhindar dari pergaulan 

bebas 

23. 
Saya pernah tertarik dengan teman lawan jenis saya   

24. 
Saya seringkali lebih peduli terhadap teman lawan jenis 

saya daripada orangtua saya 

  

25. 
Saya senang berteman dengan teman yang satu 

pemikiran dengan saya 

  

26. 
Kepentingan saya lebih utama dari kepentingan orang 

lain 

  

27. 
Saya lebih sering cerita tentang apa yang saya alami 

kepada teman saya 

  

28. 
Saya pernah merasa tidak ada satu orang pun yang 

dapat memahami saya 

  

29. 

Saya merasa semakin saya beranjak dewasa 

memikirkan kepentingan orang lain lebih penting 

daripada memikirkan kepentingan diri sendiri 

  

30. 
Saya ingin belajar mandiri tetapi terkadang orang tua 

seringkali tidak memperbolehkan 
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Lampiran 3  

INSTRUMEN PENELITIAN (WAWANCARA) 

“Fenomena Seks Bebas di Kalangan Remaja” 

Studi Deskriptif Pandangan Remaja Terhadap Seks Bebas  

di Taman Honda Tebet, Jakarta Selatan 

TOPIK PERTANYAAN SUMBER 

Fenomena Seks 

Bebas  

a. Seberapa besar pengaruh teknologi 

informasi dan komunikasi bagi anda? 

b. Menurut pendapat anda, apakah yang 

dimaksud dari seks bebas? 

c. Bagaimana pendapat anda mengenai 

fenomena seks bebas yang pernah anda 

temui dilingkungan sekitar anda? 

d. Apakah faktor penyebab remaja 

melakukan seks bebas? 

e. Apakah ada salah satu dari teman anda 

yang terjerumus dengan seks bebas? 

f. Apakah dampak yang akan terjadi bila 

melakukan seks bebas? 

g. Bagaimana menurutmu upaya yang perlu 

di lakukan lembaga keluarga (orang tua) 

agar remaja tidak terjerumus dalam seks 

bebas? 

Remaja 
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Remaja a. Setelah menginjak usia remaja Perubahan 

seperti apa yang anda alami? 

b. Apakah anda merasa kepentingan anda 

jauh lebih utama daripada kepentingan 

orang lain? 

c. Siapa yang lebih anda pilih sebagai 

tempat cerita tentang masalah pribadi anda? 

d. Apakah anda pernah merasa bila tidak 

ada satu orang pun yang memahami anda? 

Remaja 
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Lampiran 4  

 

Tabel Persentase Seks Bebas di Kalangan Remaja 

No. 
Frekuensi 

(F) 

Jumlah 

Frekuensi 

(N) 

Bilangan 

Konstanta 

 

P 

1 28 30 100% 93% 

2 12 30 100% 40% 

3 17 30 100% 57% 

4 19 30 100% 63% 

5 13 30 100% 43% 

6 9 30 100% 30% 

7 13 30 100% 43% 

8 4 30 100% 13% 

9 22 30 100% 73% 

10 23 30 100% 77% 

11 26 30 100% 87% 

12 24 30 100% 80% 

13 27 30 100% 90% 

14 19 30 100% 63% 

15 28 30 100% 93% 

16 18 30 100% 60% 

17 4 30 100% 13% 

18 4 30 100% 13% 

19 2 30 100% 7% 

20 27 30 100% 90% 

21 30 30 100% 100% 

22 27 30 100% 90% 

23 19 30 100% 63% 

24 6 30 100% 20% 

25 27 30 100% 90% 

26 18 30 100% 60% 

27 25 30 100% 83% 

28 20 30 100% 67% 

29 14 30 100% 47% 

30 20 30 100% 67% 

*Dengan Alternatif Pilihan Jawaban “YA” 
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Lampiran 5  

 

Tabel Persentase Seks Bebas di Kalangan Remaja 

No. 
Frekuensi 

(F) 

Jumlah 

Frekuensi 

(N) 

Bilangan 

Konstanta 

 

P 

1 2 30 100% 7% 

2 18 30 100% 60% 

3 14 30 100% 47% 

4 11 30 100% 37% 

5 17 30 100% 57% 

6 21 30 100% 70% 

7 17 30 100% 57% 

8 26 30 100% 87% 

9 8 30 100% 27% 

10 7 30 100% 23% 

11 4 30 100% 13% 

12 6 30 100% 20% 

13 3 30 100% 10% 

14 11 30 100% 37% 

15 2 30 100% 7% 

16 12 30 100% 40% 

17 26 30 100% 87% 

18 26 30 100% 87% 

19 28 30 100% 93% 

20 3 30 100% 10% 

21 0 30 100% 0% 

22 3 30 100% 10% 

23 11 30 100% 37% 

24 24 30 100% 80% 

25 3 30 100% 10% 

26 12 30 100% 40% 

27 5 30 100% 17% 

28 10 30 100% 33% 

29 16 30 100% 53% 

30 10 30 100% 33% 

*Dengan Alternatif Pilihan Jawaban “TIDAK” 
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Lampiran 6 

DOKUMENTASI PENELITIAN 

 

 

 

 

 

 

 

 Tugu Taman Honda         Sarana Alat Olahraga 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tampak dari Pintu Masuk    Senam Jantung Sehat Belakang 
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Tampak Pintu Masuk      Suasana di Taman Honda Depan 

 

   

 

 

 

 

 

Remaja di Kawasan Taman Honda Tebet 

 

 

 

 

 

Pengambilan Data Kuesioner 
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Lampiran 7 

TRANSKIP WAWANCARA 

No      : 01 

Usia      :14 tahun 

Jenis Kelamin    : Laki-laki 

Kelas     : IX 

Pendidikan Terakhir  : SMP 

 Topik Wawancara 

Peneliti Seberapa besar pengaruh teknologi informasi dan komunikasi bagi 

anda? 

Informan Pengaruh teknologi informasi dan komunikasi untuk saya itu seperti 

mudahnya saya dalam mengakses internet, dengan semakin 

mudahnya akses internet membuat saya dapat mencari tahu apa saja 

yang saya inginkan di internet tersebut. 

Peneliti Menurut pendapat anda, apakah yang dimaksud dengan seks bebas? 

Informan Menurut saya seks bebas yaitu suatu hubungan badan antara 

laki-laki dan perempuan yang sama sama memiliki rasa ketertarikan 

Peneliti Bagaimana pendapat anda mengenai fenomena seks bebas yang 

pernah anda temui di lingkungan sekitar anda? 

Informan Seks bebas menurut saya secara pribadi adalah perbuatan yang tidak 

baik dan melanggar kaidah norma yang ada, tetapi saat ini banyak 

remaja yang beberapa dari mereka sudah melakukan seks bebas 

tersebut. Karena banyak dari teman saya yang sudah sudah 

melakukan seks bebas tersebut. 

Peneliti Apakah faktor penyebab remaja melakukan seks bebas? 

Informan Faktor penyebab kenapa seorang anak dapat terjerumus dengan seks 

bebas yaitu kurangnya perhatian dari orang tua, lingkungan tempat 

tinggal, dan teman-teman sepergaulan. Kalau kita bergaul dengan 

teman-teman yang tidak baik, akan besar kemungkinan kita akan 

mencotoh teman-teman kita itu. 

Peneliti Apakah ada salah satu dari teman anda yang terjerumus oleh seks 

bebas? 

Informan Ya ada beberapa teman saya telah melakukan seks bebas 

Peneliti Apakah dampak yang akan terjadi bila melakukan seks bebas? 

Informan Dampak seks bebas tentu banyak. Seperti mudahnya terkontaminasi 

virus HIV, lalu juga bisa menyebabkan kehamilan. 

Peneliti Bagaimana menurut pendapat anda, upaya yang dilakukan oleh 

lembaga keluarga (orang tua) agar remaja tidak mudah terjerumus 
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oleh seks bebas? 

Informan Upaya yang dilakukan oleh orang tua yaitu memberikan pendidikan 

yang layak bagi anaknya dan diberikan pendidikan religi seperti 

mengaji. 

Peneliti Setelah menginjak usia remaja, perubahan seperti apa yang anda 

alami? 

Informan Saya mengalami perubahan seperti mulai timbulnya jakun, lalu saya 

merasa suara saya agak lebih membesar sekarang. 

Peneliti Apakah anda merasa kepentingan anda jauh lebih utama dari pada 

kepentingan orang lain? 

Informan Iya, karena biasanya saya baru akan mementingkan kepentingan 

orang lain setelah kepentingan saya terpenuhi 

Peneliti Siapa yang lebih anda pilih sebagai tempat anda bercerita tentang 

masalah pribadi anda? 

Informan Saya lebih sering berkerita kepada orang tua saya. Lebih khususnya 

mama, karena kalau cerita dengan mama saya selalu akan mendapat 

solusi 

Peneliti Apakah anda pernah merasa bila tidak ada satu orang pun yang 

yang memahami anda? 

Informan Terkadang pernah saya alami. Jika saya mengalami hal tersebut 

biasanya saya akan bermain games sendirian 
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TRANSKIP WAWANCARA 

No      : 02 

Usia      : 18 tahun 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Kelas     : XII 

Pendidikan Terakhir  : SMK 

 Topik Wawancara 

Peneliti Seberapa besar pengaruh teknologi informasi dan komunikasi bagi 

anda? 

Informan Pengaruh teknologi informasi dan komunikasi untuk saya yaitu saya 

dapat browsing situs-situs yang berkenaan dengan materi sekolah. 

Ditambah lagi mempermudah saya membuka sosial media seperti 

twitter ataupun instagram 

Peneliti Menurut pendapat anda, apakah yang dimaksud dengan seks bebas? 

Informan Menurut saya seks bebas adalah sebuah hubungan percintaan yang 

menyimpang dan mengakibatkan adanya dampak yang dirasakan oleh 

pelaku 

Peneliti Bagaimana pendapat anda mengenai fenomena seks bebas yang pernah 

anda temui di lingkungan sekitar anda? 

Informan Kalau untuk fenomena seks bebas saya sudah terbiasa, dikarenakan 

ada teman saya yang juda pelaku dari seks bebas tersebut. 

Peneliti Apakah faktor penyebab remaja melakukan seks bebas? 

Informan Faktor penyebab remaja melakukan pergaulan bebas yang paling 

utama lemahnya peran orang tua dalam mendidik anak. Seperti contoh 

kasus ada beberapa orang teman saya yang tidak pernah dimarahi saat 

pulang main pada malam hari sekitar jam 1 malam. Jadi kurangnya 

kontrol orang tua terhadap perilaku anak. 

Peneliti Apakah ada salah satu dari teman anda yang terjerumus oleh seks 

bebas? 

Informan Ada lumayan banyak, tetapi ada satu teman saya yang hamil pasca 

melakukan seks bebas dengan pacarnya. Teman saya hamil disaat 

usianya baru menginjak 14 tahun. 

Peneliti Apakah dampak yang akan terjadi bila melakukan seks bebas? 

Informan Dampak yang saya ketahui adalah terjadinya kehamilan. Seperti yang 

teman saya alami. 

Peneliti Bagaimana menurut pendapat anada, upaya yang dilakukan oleh 

lembaga keluarga (orang tua) agar remaja tidak mudah terjerumus oleh 

seks bebas? 

Informan Yang harus dilakukan orang tua agar anaknya tidak terjerumus oleh 
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seks bebas adalah lebih memperhatikan kemana dan dengan siapa anak 

bermain. Kalau seorang anak main keluar rumah hingga larut malam 

tugas orang tua adalah menegur dan mengingatkan. 

Terkadang ada beberapa anak yang berbohong dengan orang tuanya. 

Mereka izin untuk pergi dengan teman-temannya tetapi ternyata 

mereka pergi dengan pacarnya. Hal tersebut sering kali saya temukan 

pada teman-teman sepermainan saya. 

Peneliti Setelah menginjak usia remaja, perubahan seperti apa yang anda 

alami? 

Informan Perubahan yang saya alami adalah terjadinya menstruasi saat saya usia 

13tahun 

Peneliti Apakah anda merasa kepentingan anda jauh lebih utama dari pada 

kepentingan orang lain? 

Informan Ya, karena menurut saya lebih utama mementingkan kepentingan 

pribadi daripada kepentinga orang lain. Terkadang orang lain juga 

tidak mementingkan kepentingan saya, jadi saya harus mementingkan 

kepentingan saya terlebih dahulu. 

Peneliti Siapa yang lebih anda pilih sebagai tempat anda bercerita tentang 

masalah pribadi anda? 

Informan Saya lebih sering bercerita kepada teman saya, terlebih tentang 

hubungan saya dengan pasangan saya 

Peneliti Apakah anda pernah merasa bila tidak ada satu orang pun yang yang 

memahami anda? 

Informan Ya hampir sering saya rasakan. Jika saya sudah merasakan seperti itu 

saya akan menyendiri dan tidak bercerita dengan orang lain. 
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TRANSKIP WAWANCARA 

No      : 03 

Usia      : 20 tahun 

Jenis Kelamin   : Laki-laki 

Kelas     : (Lulus) 

Pendidikan Terakhir  : SMK 

 Topik Wawancara 

Peneliti Seberapa besar pengaruh teknologi informasi dan komunikasi bagi 

anda? 

Informan Pengaruh teknologi informasi dan komunikasi menurut saya sangat 

berpengaruh untuk saya pribadi. Saya dapat mengakses internet 

dengan mudah, bermain sosial media juga dengan mudah dan juga 

saya termasuk orang yang terkadang suka membuka situs beerkonten 

pornografi 

Peneliti Menurut pendapat anda, apakah yang dimaksud dengan seks bebas? 

Informan Seks bebas merupakan suatu penyimpangan sosial yang dilakukan oleh 

orang yang belum menikah 

Peneliti Bagaimana pendapat anda mengenai fenomena seks bebas yang pernah 

anda temui di lingkungan sekitar anda? 

Informan Ada beberapa teman saya yang memang sudah melakukan seks bebas. 

Awal saya mengetahui kalau teman saya melakukan hal tersebut saya 

merasa kaget dan ingin jaga jarak dengan teman saya itu. Saya merasa 

takut kalu nantinya teman saya memberikan pengaruh buruk juga 

terhadap saya. 

Peneliti Apakah faktor penyebab remaja melakukan seks bebas? 

Informan Menurut saya faktor penyebab mengapa seorang anak dapat terjerumus 

oleh seks bebas karena faktor lingkungan. Karena seibaik apapun 

orang tua mendidik anaknya, seorang anak tetap akan bergaul dengan 

lingkungan. Jika lingkungan anak tersebut dipenuhi dengan 

orang-orang negatif maka anak tersebut akan besar kemungkinan 

tumbuh menjadi pribadi yang negatif 

Peneliti Apakah ada salah satu dari teman anda yang terjerumus oleh seks 

bebas? 

Informan Ya, ada lumyan banyak. Tetapi begitu saya mengetahui kalau teman 

saya pelaku dari seks bebas saya akan menjaga jarak dengan teman 

saya tersebut. 

Peneliti Apakah dampak yang akan terjadi bila melakukan seks bebas? 

Informan Kalu dari segi dampak pasti banyak sekali. Tetapi yang paling 

mengkhawatirkan adalah terjangkitnya penyakit menular seksual, 
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apalagi kalau seks bebas di lakukan dengan berganti-ganti pasangan. 

Peneliti Bagaimana menurut pendapat anda, upaya apakah yang harus 

dilakukan oleh lembaga keluarga (orang tua) agar remaja tidak mudah 

terjerumus oleh seks bebas? 

Informan Upaya yang harus dilakukan orang tua menurut saya adalah 

mengarahkan anak untuk mencari kegiatan yang lebih positif, seperti 

acara keagamaan. Karena dengan mengikuti acara keagamaan tersebut 

kita akan bertemu dengan orang-orang yang berkepribadian posotif 

dan religius 

Peneliti Setelah menginjak usia remaja, perubahan seperti apa yang anda 

alami? 

Informan Semua perubahan yang terjadi pada usia remaja telah semua saya 

rasakan 

Peneliti Apakah anda merasa kepentingan anda jauh lebih utama dari pada 

kepentingan orang lain? 

Informan Tidak, karena saya merasa masih ada bebrapa orang yang 

kepentingannya harus lebih di dahului dari pada kepentingannya 

sendiri. Seperti contoh orang tua dan kedua adik saya 

Peneliti Siapa yang lebih anda pilih sebagai tempat anda bercerita tentang 

masalah pribadi anda? 

Informan Kalau masalah cerita tentang persolan pribadi saya lebih sering cerita 

keteman saya. Karena saya akan merasa bertukar pikiran dengan 

teman saya. Kalau untuk masalah pekerjaan saya biasa cerita ke mama 

saya 

Peneliti Apakah anda pernah merasa bila tidak ada satu orang pun yang yang 

memahami anda? 

Informan Ya, terkadang saya merasakan hal seperti itu. Jika saya merasakan hal 

seperti itu biasanya saya akan melampiaskannya dengan cara merokok. 
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TRANSKIP WAWANCARA 

No      : 04 

Usia      : 12 tahun 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Kelas     : V 

Pendidikan Terakhir  : SD 

 Topik Wawancara 

Peneliti Seberapa besar pengaruh teknologi informasi dan komunikasi bagi anda? 

Informan Sangat besar pengaruh teknologi informasi dan komunikasi untuk saya. 

Memudahkan saya untuk mengakses internet, bermain sosial media dan 

beberapa game onlie 

Peneliti Menurut pendapat anda, apakah yang dimaksud dengan seks bebas? 

Informan Seks bebas menurut saya adalah sebuah hubngan antara laki-laki dan 

perempuan yang melanggar norma agama 

Peneliti Bagaimana pendapat anda mengenai fenomena seks bebas yang pernah 

anda temui di lingkungan sekitar anda? 

Informan Kalau teman-teman saya belum ada yang seks bebas, tetapi ada beberapa 

yang sudah berciuman 

Peneliti Apakah faktor penyebab remaja melakukan seks bebas? 

Informan Faktor penyebabnya adalah biasanya remaja diberikan kebebasan oleh 

orang tua mereka untuk menjali hubungan dekat dengan teman lawan 

jenisnya. 

Peneliti Apakah ada salah satu dari teman anda yang terjerumus oleh seks bebas? 

Informan Tidak ada, hanya ada yang mengakui sudah berciuman saja 

Peneliti Apakah dampak yang akan terjadi bila melakukan seks bebas? 

Informan Dampak yang akan terjadi sudah pasti terjadinya kehamilan 

Peneliti Bagaimana menurut pendapat anda, upaya apakah yang harus dilakukan 

oleh lembaga keluarga (orang tua) agar remaja tidak mudah terjerumus 

oleh seks bebas? 

Informan Menurut saya yang harus dilakukan orang tua adalah mencegah dan jika 

sudah terjadi suatu hal, harus memperingatkan anak mereka jika 

membuat kesalahan 

Peneliti Setelah menginjak usia remaja, perubahan seperti apa yang anda alami? 

Informan Saya belum sepenuhnya merasakan terjadinya perubahan dalam diri 

saya, ditambah lagi saya juga belum merasakan menstruasi 

Peneliti Apakah anda merasa kepentingan anda jauh lebih utama dari pada 

kepentingan orang lain? 

Informan Iya, karena sebelum memikirkan kepentingan orang lain kita harus 

mementingkan kepentingan diri sendiri terlebih dahulu 
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Peneliti Siapa yang lebih anda pilih sebagai tempat anda bercerita tentang 

masalah pribadi anda? 

Informan Kalau untuk cerita saya lebih sering cerita ke teman saya. Karena saya 

merasa teman saya lebih mengerti tentang permasalahan yang saya 

hadapi 

Peneliti Apakah anda pernah merasa bila tidak ada satu orang pun yang yang 

memahami anda? 

Informan Ya, terkadang saya merasakan hal seperti itu. Jika saya mengalami hal 

tersebut biasanya saya akan pergi main dengan teman-teman saya 
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TRANSKIP WAWANCARA 

No      : 05 

Usia      : 15 tahun 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Kelas     : X 

Pendidikan Terakhir  : SMK 

 Topik Wawancara 

Peneliti Seberapa besar pengaruh teknologi informasi dan komunikasi bagi anda? 

Informan Pengaruh teknologi informasi dan komunikasi yang saya rasakan adalah 

dalam hal berkomunikasi di era sekerang sangat jauh lebih mudah, efisien 

dan praktis tidak seperti zaman dahulu 

Peneliti Menurut pendapat anda, apakah yang dimaksud dengan seks bebas? 

Informan Seks bebas adalah hubungan badan antara laki-laki dan perempuan diluar 

ikatan pernikahan 

Peneliti Bagaimana menurut pendapat anda mengenai fenomena seks bebas yang 

pernah anda temui di lingkungan sekitar anda? 

Informan Fenomena seks bebas untuk saat ini dikalangan remaja sudah biasa, apa 

lagi kalau sudah usia remaja yang duduk di bangku SMA/SMK. 

Peneliti Apakah faktor penyebab remaja melakukan seks bebas? 

Informan Faktor keluarga dan lingkungan yang paling besar menurut saya 

Peneliti Apakah ada salah satu dari teman anda yang terjerumus oleh pergaulan 

bebas? 

Informan Ada beberap orang saja. Salah seorang teman lelaki saya mengatakan 

bahwa seks baginya adalah sebuah kebutuhan yang harus dipenuhi. Jadi 

teman saya sudah melakukan seks bebas dengan pacarnya yang sekarang 

dan pacarnya yang dulu. 

Peneliti Apakah dampak yang terjadi bila melakukan seks bebas?  

Informan Dampak yang akan terjadi bila melakukan seks bebas yaitu mudahnya 

terjangkit penyakit menular seksual, lalu terjadiny kehamilan dan adanya 

gunjingan dari masyarakat bila pelaku seks bebas tersebut sudah 

diketahui oleh tetangga sekitar 

Peneliti Bagaimana menurut pendapat anda, upaya apakah yang harus dilakukan 

oleh lembaga keluarga (orang tua) agar remaja tidak mudah terjerumus 

oleh sek bebas? 

Informan Upaya orang tua menurut saya sebaiknya memantau pergaulan anak. 

Seperti halnya orang tua harus mengetahui teman-teman dari anak 

mereka, lalu kemana anak mereka main. Agar anak tersebut juga merasa 

bahwa mereka masih di awasi oleh oerang tua mereka 

Peneliti Setelah menginjak usia remaja, perubahan seperti apa yang anda alami? 
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Informan Hampir semua perubahan fisik sudah saya alami 

Peneliti Apakah anda merasa kepentingan anda jauh lebih utama dari pada 

kepentingan orang lain? 

Informan Tidak, karena saya biasanya mementingkan kepentingan orang terdekat 

saya lebih dahulu 

Peneliti Siapa yang lebih anda pilih sebagai tempat anda bercerita tentang 

masalah pribadi anda? 

Informan Biasanya saya bercerita apaun kepada teman saya. Kecuali jika ada 

kegiatan atau masalah di sekolah akan saya ceritakan kepada mama saya 

Peneliti Apakah anda pernah merasa bila tidak ada satu orang pun yang yang 

memahami anda? 

Informan Iya, terkadang saya merasakan hal seperti itu. Jika saya merasakan hal 

tersebut saya akan menyendiri dikamar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




