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ABSTRACT 

The aim of this research is to find out the effect of learnning method and students 

attitude on history studies to the result of student’s history learning in SMA Pondok 

Karya Pembangunan Jakarta Timur. This reseacrh is quantitative research that used 

experiment design treatment method by level 2x2. Instrument that writer used to 

measure the student’s attitude is questioner, and instrument that writer used to 

measure the result of learning is Multiple Choice. The result of research showed 

those (1). The result of learning history that students used mind mapping were 

higher than students in convensional learning.  (2) there is interaction’s effect 

between the method of learning and student’s attitude. (3) the result of student’s 

history learning that use mind mapping have positive attitude is higher than student 

which use convensional learning. (4) the result of learning history, the students were 

used mind mapping method have negatif’s attitude lower than students used 

convensional learning which have negatif attitude. 
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ANDI 

ABSTRAK 

Penelitian ini dilakukan bertujuan untuk mengetahui pengaruh metode 

pembelajaran dan sikap siswa pada mata pelajaran sejarah terhadap hasil belajar 

sejarah siswa di SMA Pondok Karya Pembangunan Jakarta Timur. Penelitian ini 

merupakan penelitian kuantitaif dengan menggunakan metode eksperimen desain 

treatment by level 2x2. Instrumen yang digunakan untuk mengukur sikap siswa yaitu 

kuesioner dan instrumen yang digunakan untuk mengukur hasil belajar yaitu tes 

pilihan ganda. Hasil penelitian menunjukan bahwa: (1). Hasil belajar sejarah siswa 

yang menggunakan metode pembelajaran Mind Mapping  lebih tinggi dari siswa 

yang menggunakan metode pembelajaran Konvensional, (2) terdapat pengaruh 

interaksi antara metode pembelajaran dan sikap siswa pada mata pelajaran sejarah, 

(3) hasil belajar sejarah siswa yang menggunakan metode pembelajaran Mind 

Mapping  yang memiliki sikap positif pada mata pelajaran sejarah hasilnya lebih 

tinggi dari siswa yang menggunakan metode pembelajaran konvensional yang 

memiliki sikap positif pada mata pelajaran sejarah, (4) hasil belajar sejarah siswa 

yang menggunakan metode pembelajaran Mind Mapping  yang memiliki sikap 

negatif pada mata pelajaran sejarah hasilnya lebih rendah dari siswa yang 

menggunakan metode pembelajaran konvensional yang memiliki sikap negatif pada 

mata pelajaran sejarah.  

Kata kunci : metode pembelajaran, sikap siswa, hasil belajar sejarah 
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RINGKASAN 

 

A. Pendahuluan 

Berdasarkan observasi yang dilakukan peneliti di SMA Pondok Karya 

Pembangunan Jakarta Timur Kelas XI,  didapatkan beberapa permasalahan 

yaitu siswa kurang antusias terhadap mata pelajaran sejarah, hal ini dapat 

terlihat pada sikap siswa selama mengikuti proses pembelajaran tidak fokus 

dan ramai sendiri. Pembelajaran sejarah di  kelas masih diarahkan pada 

kemampuan siswa untuk menghafal informasi, siswa dipaksa untuk 

mengingat dan menimbun berbagai informasi tanpa dituntut untuk memahami 

informasi yang diingatnya untuk dihubungkan dengan kehidupan sehari-hari. 

Siswa tidak dilibatkan secara aktif dalam proses pembelajaran.  

Proses pembelajaran yang baik seharusnya siswa dilibatkan secara 

aktif, dengan melibatkan siswa secara aktif dalam setiap proses 

pembelajaran, maka siswa dapat berpartisipasi secara aktif. Seharusnya guru 

memilih metode pembelajaran yang cocok untuk diterapkan di dalam kelas. 

Selain itu dalam proses pembelajaran siswa seharusnya dapat 

mengoptimalkan kemampuan yang meliputi aspek kognitif, afektif dan 

psikomotorik. Dari permasalahan diatas maka Penelitian ini perlu dilakukan 

karena metode pembelajaran Mind Mapping  cukup tepat untuk 

mengembangkan sikap positif siswa pada mata pelajaran sejarah dan 

meningkatkan hasil belajar. 

Reigeluth (2009:66) Instructional Design Theories and Model Building 

a Common Knowledge Base membagi hasil belajar menjadi empat jenis: 

“Four type of learning outcomes that have a significant impact on selecting 

method of instruction in the cognitive domain: Memorize Information, 

Understand Relationship, Apply skill and Apply Generic Skill” 
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Buzan (2008: 8) dalam bukunya mengartikan Mind Mapping adalah 

cara mencatat yang kreatif, efektif, dan secara harfiah akan “memetakan” 

pikiran-pikiran kita. Mind Mapping adalah cara termudah untuk menempatkan 

informasi kedalam otak dan mengambil informasi keluar otak.  

Winkle (2008 : 117) Sikap merupakan kemampuan internal yang 

berperan dalam mengambil tindakan, Orang yang memiliki sikap jelas, 

mampu untuk memilih secara tegas diantara beberapa kemungkinan. 

 

B. Metode Penelitian 

Penelitian ini metode yang digunakan adalah eksperimen desain 

treatment by level 2x2. Instrumen  hasil belajar sejarah berupa tes pilihan 

ganda dan sikap siswa pada mata pelajaran sejarah berupa kuesioner. Uji 

validitas hasil belajar menggunakan Point Biserial Corelation. Diperoleh nilai 

rtabel pada taraf signifikansi α = 0,05, dan n = 30 adalah 0,316 dari 50 butir 

soal diperoleh sebanyak 40 butir soal valid dan untuk uji reliabilitas 

menggunakan rumus Kuder Richardson Formula 20 (KR-20) diperoleh nilai 

0,944 yang menunjukan bahwa reliabilitas sangat tinggi. Uji validitas 

kuesioner sikap siswa pada mata pelajaran sejarah menggunakan rumus 

Product Moment dari 50 butir diperoleh 40 soal dinyatakan valid dan uji 

reliabilitas menggunakan rumus Alpha Cronbach 0,361 

 

C. Hasil Penelitian 

Hasil penelitian menunjukan bahwa hipotesis pertama H0 ditolak dan 

H1 diterima yang menunjukan bahwa siswa yang menggunakan metode 

pembelajaran Mind Mapping  lebih tinggi dari metode pembelajaran 

konvensional. Hipotesis yang kedua menunjukan H0 ditolak dan H1 diterima 

diketahui bahwa terdapat interaksi antara metode pembelajaran dan sikap 

siswa pada mata pelajaran sejarah. Hipotesis ketiga menunjukan bahwa H0 

ditolak dan H1 diterima, hal ini diketahui bahwa siswa yang menggunakan 
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metode pembelajaran Mind Mapping  yang memiliki sikap positif pada mata 

pelajaran sejarah lebih tinggi dari hasil belajar siswa yang menggunakan 

metode pembelajaran konvensional. Hipotesis keempat menunjukan bahwa 

H0 ditolak dan H1 diterima, hal ini diketahui bahwa siswa yang menggunakan 

metode pembelajaran Mind Mapping  yang memiliki sikap negatif pada mata 

pelajaran sejarah lebih rendah dari hasil belajar siswa yang menggunakan 

metode pembelajaran konvensional. Hasil uji keempat hipotesis tersebut 

dapat diperoleh hasil bahwa hipotesis tersebut terbukti karena terdapat 

interaksi sehingga didapat kesimpulan sebagai berikut : (1) hasil penelitian 

menunjukan hasil belajar sejarah siswa yang menggunakan metode 

pembelajaran Mind Mapping  lebih tinggi dari siswa yang menggunakan 

metode pembelajaran konvensional, (2) terdapat interaksi antara metode 

pembelajaran dan sikap siswa pada mata pelajaran sejarah terhadap hasil 

belajar sejarah, (3) hasil belajar sejarah siswa yang menggunakan metode 

pembelajaran Mind Mapping  yang memiliki sikap positif pada mata pelajaran 

sejarah lebih tinggi dari hasil belajar sejarah siswa yang menggunakan 

metode pembelajaran konvensional, (4) hasil belajar sejarah siswa yang 

menggunakan metode pembelajaran Mind Mapping  yang memiliki sikap 

negatif pada mata pelajaran sejarah lebih rendah dari hasil belajar sejarah 

siswa yang menggunakan metode pembelajaran konvensional.  

Implikasi yang dapat diberikan dari penelitian ini yaitu : metode 

pembelajaran Mind Mapping  dapat digunakan sebagai alternatif metode 

pembelajaran untuk mengoptimalkan hasil belajar sejarah siswa, selain itu 

guru juga perlu mengetahui sikap siswa pada mata pelajaran sejarah agar 

dapat menetukan metode pembelajaran yang cocok diterapkan ketika proses 

pembelajaran. 
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