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ABSTRACT 

 

This aim of this research is to find out  the effect of instructional model and 

emotional intelligence to history learning outcomes in SMAI AL AZHAR 4 Kemang 

Pratama Bekasi City. This research is quantitative which using experiment design 

treatment method by level 2x2. The population in this research are all the students in 

elevent grade,   Instrument that used to measure the emotional perspicacity is 

questioner, and instrument that used to measure the learning outcomes muliple 

choice. The result of this research shows that (1) the student that using Cooperative 

Learning   type Jigsaw   is higher than student that using direct learning, (2) there is 

effect of interaction  between instructional model and emotional intelligence, (3) 

history learning outcomes that using Cooperative Learning   type Jigsaw   with 

emotional intelligence is higher than student’s direct learning. (4) history learning 

outcomes that using Cooperative Learning    type Jigsaw   with emotional 

intelligence is lower than student’s direct learning 

Keywords :  Instructional model, emotional intelligence, history learning 

outcomes 
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DIYAH NUR FAUZIYYAH AMIN 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh model pembelajaran dan 

kecerdasan emosional terhadap hasil belajar sejarah siswadi SMAI Al-azhar 4 

Kemang Pratama kota Bekasi. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitaif, 

menggunakan metode eksperimen dengan desain treatment by level 2x2. Populasi 

pada penelitian ini yaitu seluruh siswa kelas XI, untuk Sampel terdiri dari dua kelas 

yaitu kelas XI iis 2 dan XI iis 3 berjumlah 68 siswa. Instrumen yang digunakan untuk 

kecerdasan emosional yaitu kuesioner dan instrumen yang digunakan untuk hasil 

belajar yaitu tes pilihan ganda. Hasil penelitian menunjukan bahwa: (1). Hasil belajar 

sejarah siswa yang menggunakan model pembelajaran Cooperative Learning   tipe 

Jigsaw   lebih tinggi dari siswa yang menggunakan model pembelajaran langsung, 

(2) terdapat pengaruh interaksi antara model pembelajaran dan kecerdasan 

emosional, (3) hasil belajar sejarah siswa yang menggunakan model pembelajaran 

Cooperative Learning   tipe Jigsaw   dan memiliki kecerdasan emosional tinggi lebih 

tinggi dari siswa yang menggunakan model pembelajaran langsung dan memiliki 

kecerdasan emosinal tinggi (4) hasil belajar sejarah siswa yang menggunakan 

model pembelajaran Cooperative Learning   tipe Jigsaw   dan memiliki kecerdasan 

emosional rendah lebih rendah dari siswa yang menggunakan model pembelajaran 

langsung dan memiliki kecerdasan emosional rendah.  

Kata kunci : model pembelajaran,  kecerdasan emosional,  hasil belajar sejarah 
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RINGKASAN 

 

A. Pendahuluan 

Berdasarkan observasi awal yang dilakukan peneliti di SMAI AL-Azhar 

4 Kemang Pratama kota Bekasi didapatkan permasalahan yaitu Proses 

pembelajaran masih berorientasi pada aspek penguasaan pengetahuan, guru 

lebih mendorong siswa untuk menguasai kemampuan kognitif  dan 

mengabaikan usaha untuk mengembangkan aspek afektif dari siswa. 

kurangnya antusias dari para siswa ketika mendengarkan terkait materi yang 

sedang disampaikan.Pembelajaran juga masih menggunakan pendekatan  

teacher centered yang hanya berpusat pada guru, sehingga tidak 

memberikan kesempatan siswa berperan aktif. 

Pada proses pembelajaran seharusnya guru mendorong siswa untuk 

mengembangkan aspek afektif dan kognitif. Guru harus mampu membuat 

suasana belajar yang menarik agar siswa tertarik belajar sejarah. Salah satu 

cara agar menarik minat belajar siswa yaitu dengan memilih model 

pembelajaran yang tepat yang memberikan kesempatan siswa berperan 

secara aktif dikelas. Dari permasalahan diatas maka penelitian ini perlu 

dilakukan karena model pembelajaran Cooperative Learning   tipe Jigsaw   

cukup  tepat untuk mengembangkan kecerdasan emosional dan 

meningkatkan hasil belajar. 

Gagne dan Briggs  (2003:47) menyatakan bahwa hasil belajar 

merupakan kemampuan internal yang meliputi pengetahuan, keterampilan 

dan sikap yang dimiliki seseorang dan memungkinkan untuk melakukan 

sesuatu 

Slavin (2009:24) mengemukakan bahwa Jigsaw   adalah suatu model 

pembelajaran cooperative di mana siswa di tempatkan dalam tim-tim yang 
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beranggotakan enam orang untuk mengerjakan bahan akademis yang telah 

dipecah-pecah menjadi bagian-bagian untuk masing-masing anggota.   

Goleman (2016:50) menyebutkan bahwa kecerdasan emosional 

mengacu pada kapasitas untuk mengenali perasaan diri sendiri dan orang 

lain, untuk memotivasi diri sendiri, dan untuk mengelola emosi dengan baik 

dalam diri kita sendiri dan dalam hubungan dengan orang lain  

 

B. Metode Penelitian 

Penelitian ini menggunakan metode eksperimen desain treatment by 

level 2x2. Instrumen  hasil belajar sejarah berupa tes dengan pilihan ganda 

dan kecerdasan emosional berupa kuesioner. Uji validitas hasil belajar 

menggunakan Point Biserial Corelation. Diperoleh nilai rtabel pada taraf 

signifikansi α = 0,05, dan n = 30 adalah 0,316 dari 50 butir soal diperoleh 

sebanyak 41 butir soal valid dan untuk uji reliabilitas menggunakan rumus 

Kuder Richardson Formula 20 (KR-20) diperoleh nilai 0, 937 yang 

menunjukan bahwa reliabilitas sangat tinggi. Uji validitas kuesioner 

kecerdasan emosional menggunakan rumus Product Moment dari 50 butir 

diperoleh 38 soal dinyatakan valid dan uji reliabilitas menggunakan rumus 

Alpha Cronbach 0,361. Analisis data menggunakan ANAVA dua jalur 

dialnjutkan dengan Uji Tuckey 

 

C. Hasil Penelitian 

Hasil penelitian diketahui bahwa hipotesis pertama H0 ditolak dan H1 

diterima yang menunjukan bahwa model pembelejaran cooperative learning   

tipe jigsaw   mampu membuat siswa belajar bagaimana menenumukan dan 

mengolah informasi sendiri sehingga siswa mampu menganalaisis dan 

menjelaskan materi kepada teman satu kelompoknya. Hipotesis kedua H0 

ditolak dan H1 diterima yang menunjukan adanya interaksi karena adanya 

ketepatan dalam pemilihan model pembelajaran, pemilihan model 
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pembelajaran yang tepat akan menghasilkan proses pembelajaran yang 

berkualitas dan akan mencapai tujuam yamg diinginkan. Hipotesisi ketiga H0 

ditolak dan H1 diterima yang membuktikan bahwa proses pembelajaran 

dengan cooperative learning   tipe jigsaw   dapat membuat siswa berperan 

aktif. Hipotesis keempat H0 ditolak dan H1 yang menunjukan bahwa siswa 

memiliki kecerdasan emosional rendah lebih mudah menerima mateiri yang 

disampaikan langsung oleh guru. Didapat kesimpulan sebagai berikut : (1) 

hasil penelitian menunjukan hasil belajar sejarah siswa yang menggunakan 

model pembelajaran cooperative learning   tipe jigsaw   lebih tinggi dari siswa 

yang menggunakan model pembelajaran langsung, (2) terdapat interaksi 

antara model pembelajaran dan kecerdasan emosional terhadap hasil belajar 

sejarah, (3) hasil belajar sejarah siswa yang menggunakan model 

pembelajaran cooperative learning   tipe jigsaw   dengan kecerdasan 

emosional tinggi lebih tinggi dari hasil belajar sejarah siswa yang 

menggunakan model pembelajaran langsung, (4) hasil belajar sejarah siswa 

yang menggunakan model pembelajaran cooperative learning   tipe jigsaw   

dengan kecerdasan emosional renda lebih rendah dari hasil belajar sejarah 

siswa yang menggunakan model pembelajaran langsung.  

Implikasi ang dapat diberikan dari penelitian ini yaitu : model 

pembelajaran cooperative learning   tipe jigsaw   dapat digunakan sebagai 

model alternatif untuk guru dalam memilih model pembelajaran untuk 

mengoptimalkan hasil belajar sejarah siswa, selain itu guru perlu mengetahui 

kecerdasan emosional siswa untuk dapat mempertimbangkan model 

pembelajaran yang cocok diterapkan ketika proses pembelajaran. 
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