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ABSTRAK 

 

KRISTINA FITRY SITANGGANG. Analisis Self Efficacy Siswa Melalui Model 

Pembelajaran Flipped Classroom pada Materi Larutan Penyangga. Skripsi, Program 

Studi Pendidikan Kimia, Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam, 

Universitas Negeri Jakarta, Juni 2021. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis self efficacy siswa melalui model 

pembelajaran flipped classroom pada materi larutan penyangga. Jenis penelitian ini 

adalah menggunakan kuantitatif deskriptif dengan menggunakan metode survei. Data 

penelitian ini diperoleh melalui kuesioner self efficacy dan soal posttest. Self Efficacy 

dianalisis melalui tiga dimensi yaitu dimensi kesulitan tugas (level/magnitude), 

dimensi luas bidang perilaku (generality), dan dimensi kekuatan (strength). Sampel 

penelitian terdiri dari 59 siswa kelas XI MIPA SMAN 10 Bekasi. Hasil penelitian ini 

menunjukkan mayoritas siswa (61,83% dari 59 siswa) memiliki self efficacy kategori 

baik melalui model pembelajaran flipped classroom pada materi larutan penyangga dan 

dimensi self efficacy dominan adalah dimensi kesulitan tugas (magnitude/level) 

(75,07% dari 59 siswa) berada pada kategori baik sehingga dapat disimpulkan bahwa 

self efficacy siswa dapat dibangun melalui model pembelajaran flipped classroom.  

 

Kata Kunci: Self Efficacy, Flipped Classroom  
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