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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

  Berdasarkan hasil penelitian mengenai kontribusi ibu rumah tangga yang 

bekerja di KUB terhadap tingkat kesejahteraan keluarga nelayan di Desa 

Cikahuripan Kecamatan Cisolok Kabupaten Sukabumi, maka dapat disimpulkan 

bahwa kontribusi ibu rumah tangga yang bekerja pada Kelompok Usaha Bersama 

memiliki kontribusi positif  yaitu sebesar 38%, yaitu mereka yang memiliki 

kontribusi yang tinggi terhadap keluarga yang turut membantu meningkatkan 

kesejahteraan keluarga, 22% termasuk kedalam kategori  kontribusi netral, yaitu 

mereka yang memiliki kontribusi sedang tetapi belum mampu menaikan 

kesejahteraan karena masih tergolong seimbang dengan pendapatan kepala 

keluarga, dan 40% termasuk kedalam kategori kontribusi negatif yaitu mereka 

yang memiliki kontribusi terhadap keluarga tetapi tidak mampu menaikan tingkat 

kesejahteraan keluarga karena penghasilan kepala keluarga masih rendah. 

Kontribusi ibu rumah tangga sangat dipengaruhi oleh pendapatan suami sebagai 

kepala keluarga, oleh karena itu diperoleh tingkat kesejahteraan keluarga 

responden yang terbesar dengan jumlah persentase 76% termasuk kedalam 

Keluarga Sejahtera Tahap III , yaitu keluarga yang telah memenuhi seluruh 

kebutuhan  dasar, kebutuhan sosial psikologis, dan kebutuhan pengembangannya 
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namun belum memenuhi kebutuhan aktualisasi diri seperti memberikan 

sumbangan secara teratur pada masyarakat dalam bentuk materil untuk 

kepentingan sosial kemasyarakatan serta berperan aktif mengurus lembaga 

kemasyarakatan di daerah setempat, sebesar 16% termasuk kedalam kategori 

Keluarga Sejahtera Tahap III Plus, dan sebesar 8% termasuk kedalam kategori 

Keluarga Sejahtera Tahap II 

 

B. Saran  

  Sebagai bagian akhir dari penulisan penelitian ini, peneliti ingin 

memberikan saran yang mungkin bermanfaat sebagai bahan pertimbangan dalam 

usaha meningkatkan kesejahteraan, khususnya ibu rumah tangga di Desa 

Cikahuripan antara lain dengan meningkatkan keterampilan serta pelatihan 

sehingga memiliki berbagai keahlian yang pada akhirnya bisa dimanfaatkan 

untuk bekerja dan berkontribusi untuk meningkatkan kesejahteraan keluarga, 

serta bagi pelaku usaha serta pemerintah setempat agar lebih meningkatkan 

kesejahteraan masyarakat khususnya keluarga nelayan agar lebih baik lagi 

sehingga dapat memaksimalkan potensi yang ada di Desa Cikahuripan.  

 


