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ABSTRAK

Arina Khoirun Nisa. Gambaran Perencanaan Karir pada Siswa Kelas 
XI SMA Islam Darussalam Bekasi. 2012. Skripsi. Jakarta: Fakultas Ilmu 
Pendidikan Universitas Negeri Jakarta, Januari 2013.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran perencanaan
karir pada siswa kelas XI di SMA Islam Darussalam Bekasi Selatan. Metode 
penelitian menggunakan studi deskriptif dengan jenis survey. Populasi dalam 
penelitian ini adalah siswa kelas XI SMA Islam Darussalam Bekasi berjumlah 
79 orang, yang ditentukan dengan menggunakan teknik sampling jenuh.

Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan instrumen
perencanaan karir berbentuk angket yang dibuat berdasarkan teori dari 
beberapa ahli, antara lain Super, Savickas, dan Shertzer, yang telah diuji 
validitas dan reliabilitasnya. Perhitungan validitas menggunakan Point 
Biserial dan menghasilkan 40 item yang valid, sedangkan perhitungan 
reliabilitas menggunakan KR 20 yang menghasilkan nilai sebesar 0.84.

Analisa hasil penelitian dilakukan dengan menggunakan teknik 
deskriptif persentase. Berdasarkan analisa, dapat disimpulkan bahwa
sebagian besar siswa di kelas XI SMA Islam Darussalam berada pada 
kategori sedang dan dapat dikatakan bahwa siswa telah cukup 
merencanakan karirnya di masa depan. Selain itu, diketahui bahwa 
perencanaan karir siswa perempuan lebih tinggi dibandingkan siswa laki-laki. 
Kemudian, sebagian besar siswa dari jurusan IPA maupun IPS berada pada 
kategori sedang atau cukup dalam merencanakan karirnya di masa depan.

Sebagian besar siswa berada pada kategori sedang atau cukup dalam 
merencanakan karirnya di masa depan namun ada indikator yang belum 
tercapai dengan baik sehingga perencanaan karirnya belum dapat dikatakan 
maksimal, yaitu menetapkan pilihan karir. Oleh karena itu, guru BK perlu 
medorong siswa dan meningkatkan indikator yang perlu ditingkatkan dan 
mengevaluasi program bimbingan dan konseling karir untuk memperbaiki dan 
memaksimalkan pelayanan dalam mengembangkan karir siswa dengan 
optimal.
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