
53 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 
 
Adan Rukhiyat. 2003. Manajemen Pembinaan Ekstrakurikuler. Jakarta : 

Disorda DKI Jakarta. 

Aip Syarifudin. 2007. Dasar-dasar Dalam Proses Belajar Mengajar 
Pendidikan Jasmani. Jakarta.  

Anas Sudjiono. 2003. Pengantar Statistik Pendidikan. Jakarta : Raja 
Grafindo Persada. 

Djamarah Bahri Syiful dan Zain Anwas, 2006. Strategi Belajar Mengajar. 
Jakarta :PT Renika Cipta. 

Harsono. 2000. Prinsip-prinsip Pelatihan. Jakarta : Pusat Pendidikan Dan 
Penataran  KONI PUSAT. 

Harsuki. 2003. Perkembangan Olahraga Terkini. Jakarta : PT Raja 
Grafindo Persada.  

Herman Subarjah. Pendekatan keterampilan Taktis dalam Pembelajaran.  

Moh Yunus. 1992. Olahraga Pilihan Bolavoli. Jakarta : Direktorat Jenderal 
Pendidikan Tinggi 

Moh.Nazir. 2007. Metode Penelitian. Jakarta : Ghalia Iandonesia. 

PBVSI. 2007. Jenis-jenis Permainan Bolavoli. Jakarta : PP PBVSI. 

Rusli Lutan. 2001. Belajar Keterampilan Motorik Pengantar Teori Dan 
Metode. Jakarta : Depdikbud. 

Salihul Fajri Muchir, Mencari Nilai Plus Mata Pelajaran Ekstrakurikuler. 
Jakarta. (www.Suara merdeka.com 2006, di akses 24 Juni 2012). 

Siti Hartinah. 2010. Perkembangan Peserta Didik Bandung : PT.Rifka 
Aditama 

Sugiarto. 2003. Belajar Gerak. Jakarta : Pusat Pendidikan Dan Penataran 
KONI PUSAT. 

Tim penulis PBM. 2000. Metodologi Pengajaran. Jakarta : IKIP Jakarta. 

Viera, Barbara,.  Jill Ferguson, Bornie.  Bola Voli Tingkat Pemula. Jakarta : 
PT. Rajagrafindo Persada 



54 
 

http://delsajoesafira.com/2012/12/metode-keseluruhan-whole-method. 
(diakses minggu 9 Des 2012 jam 16.00 WIB) 

http://bolavoli.com/2010/05/ukuran la[angan bolavolil. (diakses hari selasa 
,15 /01/ 2012, jam 13.00) 

 


