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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh kebiasaan belajar 

terhadap hasil belajar matematika siswa kelas V SD. Pendekatan yang 

digunakan adalah studi kausal komparatif. Sampel dalam penelitian ini 

adalah seluruh siswa kelas V di SDN Guntur 01 dan SDN Guntur 09 Jakarta 

Selatan berjumlah 85 orang. Teknik pengambilan sampel adalah cluster 

sampling. Pengumpulan data dilakukan dengan penyebaran instrumen tes 

dan angket dianalisis dengan menggunakan uji t-test. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa kebiasaan belajar berpengaruh signifikan terhadap hasil 

belajar matematika siswa. Hal ini menunjukkan bahwa kebiasaan belajar 

yang efektif dan efisien dapat dijadikan suatu upaya guna meningkatkan hasil 

belajar terutama hasil belajar matematika siswa kelas V SD.  

 

Kata Kunci: Kebiasaan belajar, Hasil belajar matematika siswa kelas V SD 
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Cindera Ayuningtyas 

 

ABSTRACT 

 

This research aims to determine the influence of study habits of students 

math learning results of fifth grade elementary school. This research used 

study causal comparative approach. Samples of this research were all of the 

student of fifth grade at SDN Guntur 01 and SDN Guntur 09 South Jakarta as 

many as 85 peoples. Technique of sample taken is used cluster sampling. To 

collect the data in this research was by spread of test instruments and 

questionnaires were analyzed using t-test. The results showed that the 

variable of study habits have significant impact with students learning results 

of math. This shows that the habits of effective and efficient learning can be 

an effort to improve leran result, especially learn results of math of fifth grade 

students at elementary school. 

 

Keyword: Study habit, Learn result of math of student fifth grade of SD 
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