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BAB V 

KESIMPULAN, IMPLIKASI, DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Pelatihan pengolahan eceng gondok dilaksanakan sebagai 

salah satu upaya untuk meningkatkan pengetahuan dan pemahaman 

serta keterampilan ibu-ibu rumah tangga dalam usia prduktif agar 

dapat memanfaatkan eceng gondok yang ada dilingkungan mereka. 

Hasil pelatihan pengolahan eceng gondok dilakukan melalui tes 

hasil yaitu pre test dan post test terhadap peserta pelatihan, dimana 

diperoleh nilai uji pengetahuan dan pemahaman pada pre test 10 

orang responden dari 25 item soal yang diujikan memperoleh nilai 

rata-rata 5,12 dan post tes memperoleh nilai rata-rata 7,96. Mengalami 

kenaikan nilai rata-rata sebesar 2,84 sesudah peserta pelatihan 

diberikan treatment pelatihan pengolahan eceng gondok dalam 

meningkatkan life skill pada ibu-ibu rumah tangga di RT 02 RW 19. 

Berdasarkan hasil nilai rata-rata penilaian soal sebelum dan 

sesudah diberikan treatment terdapat pengaruh yang signifikan, hal ini 

dapat disimpulkan bahwa dari pelatihan ini ibu-ibu rumah tangga 

akhirnya mempunyai life skill pengolahan eceng gondok untuk dapat 

memanfaatkan potensi alam yang tersedia di lingkungan sekitar. 
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Banyakan peserta mampu memahami bagaimana mengolah eceng 

gondok, sehingga mengurangi jumlah eceng gondok yang ada di 

waduk dekat tempat tinggal mereka, dengan demikian, maka tidak 

akan timbul berbagai permasalahan yang berkaitan dengan eceng 

gondok di lingkungan. Adapun hasil pelatihan berupa aksesoris dan 

tempat tissue yang nantinya dapat dijadikan salah satu modal usaha. 

B. Implikasi 

Implikasi dari penelitian tentang pengolahan eceng gondok 

untuk meningkatkan life skill pada komunitas ibu-ibu rumah tangga RT 

02 RW 19 Kelurahan Larangan Cirebon, yaitu pelatihan pengolahan 

eceng gondok menjadi aksesoris dan tempat tissue ini dapat 

digunakan/diterapkan pada wilayah atau daerah yang memiliki 

permasalahan yang sama berkaitan dengan eceng gondok. 

C. Saran 

Saran dari peneliti setelah mengetahui hasil penelitian sebagai 

berikut: 

1. Bagi Peserta Pelatihan (ibu-ibu rumah tangga) 

Setelah mengikuti pelatihan dan memiliki life skill yang di 

dapat dari proses pelatihan pengolahan eceng gondok, 

diharapakan peserta pelatihan (ibu-ibu rumah tangga) mampu 
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mengolah sumber daya alam yang tersedia di lingkungan 

sehingga memiliki nilai jual 

2. Bagi ketua RT 02 dan Ketua RW 02 

Agar membuat suatu kebijakan untuk menindak lanjuti hasil 

pelatihan pengolahan eceng gondok dengan bersinergi antara 

masyarakat dan kelurahan Larangan. 

3. Bagi Jurusan PLS 

Mengingat pentingnya masalah yang dibahas dalam 

penelitian ini, maka perlu kiranya melakukan kaji aksi seperti ini 

pada wilayah dengan skala yang lebih luas. 

4. Bagi Peneliti Lain 

Dengan adanya penelitian ini diharapkan dapat menjadi 

referensi salah satu bentuk pemanfaatan lingkungan melalui 

pelatihan pengolahan eceng gondok. Peneliti lain diharapkan 

dapat mengembangkan pelatihan pengolahan sumber daya alam 

yang lebih menarik. 


