KATA PENGANTAR

Dengan memanjatkan puji dan syukur kehadirat ALLAH SWT atas
segala rahmat dan karunia-Nya yang telah diberikan kepada peneliti,
sehingga dapat menyelesaikan penyusunan skripsi yang berjudul: "Upaya
Peningkatan Keterampilan Gerak Teknik Kiba-dachi ke Teknik Kokutsu-dachi
Nomor Kata Cabang Olahraga Karate dengan Metode Bagian Perbagian
Pada Atlet Karate Pemula Usia 12-13 tahun Ranting Dojo Pasar Minggu
Jakarta Selatan.”

Skripsi ini ditulis dalam rangka memenuhi sebagian persyaratan
persiapan skripsi untuk memperoleh gelar Sarjana Pendidikan Olahraga pada
Program S1 Universitas Negeri Jakarta (UNJ).

Peneliti juga berterima kasih kepada Dekan Fakultas Ilimu
Keolahragaan (FIK) Universitas Negeri Jakarta (UNJ), Dr. Bambang
Sudjiono, M.Pd, beserta segenap jajarannya yang telah berupaya
meningkatkan situasi kondusif pada Program S1 Fakultas [Imu Keolahragaan
(FIK) Universitas Negeri Jakarta (UNJ). Tak lupa peneliti berterima kasih
kepada Ketua Jurusan Olahraga Prestasi Bapak Tirto Apriyanto, S.Pd,
M.Psi.T dan Ketua Program Studi Pendidikan Kepelatihan, Drs Iman
Sulaiman, M.Pd, beserta jajaran Program Studi Pendidikan Olahraga.
Demikian juga peneliti menyampaikan terima kasih kepada seluruh dosen
dan staf administrasi Fakultas lIlmu Keolahragaan (FIK) Universitas Negeri
Jakarta (UNJ), termasuk rekan-rekan mahasiswa S1 Pendidikan Kepelatihan
angkatan 2008 yang telah memberikan semangat dan bantuannya sehingga
peneliti dapat menyelesaikan srkipsi ini.

Peneliti menyadari sepenuhnya bahwa skripsi ini jauh dari sempurna.
Oleh karena itu kritik dan saran yang membangun, peneliti harapkan demi

kesempurnaan skripsi ini. Secara khusus peneliti mengucapkan banyak



terima kasih kepada: Dr. Widiastuti, M. Pd dan Dr. lka Novitaria, S.Pd, SE,
M.Si sebagai Pembimbing Skripsi | dan Il dan Bapak Hendro Wardoyo, M.Pd
sebagai Pembimbing Akademik yang telah bersedia membimbing dan
mengarahkan peneliti dalam penyusunan skripsi ini.

Peneliti juga mengucapkan terimakasih banyak kepada ayah,ibu,
keluarga besar di rumah dan keluarga besar Karate dan Atletik yang telah
memberikan dukungan moral, doa dan semangat yang kuat untuk segera
menyelesaikan skripsi tepat pada waktunya. Semoga skripsi ini dapat
memberikan manfaat bagi perkembangan olahraga di tanah air umumnya

dan perkembangan karate khususnya. Amin
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