SKRIPSI

PERSEPSI MAHASISWA TATA RIAS UNJ TERHADAP
KOSMETIK TABIR SURYA

NICOLE ANDINI UDAYADRI PUTRI SUSILO
NIM. 1516618038

Skripsi ini ditulis untuk memenuhi persyaratan dalam memperoleh gelar
Sarjana Pendidikan (S.Pd.)

PROGRAM STUDI
PENDIDIKAN TATA RIAS
FAKULTAS TEKNIK
UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA

2022



HALAMAN PENGESAHAN SKRIPSI

Judul : Persepsi Mahasiswa Tata Rias UNJ Terhadap Kosmetik Tabir
Surya

Penyusun : Nicole Andini Udayadn Putri Susilo

NIM - 1516618038

Disetujui oleh :

Pembimbing I, Pu}"u imbing 11,
Jll | Illil-
|@4 i
I )
H
Dra. Lills mLumhx-Lku,-
NIP. 197202292005012005 NIP. 196709291993032001

Pengesahan Panitia Ujian Skripsi :
Ketua Penguji, Anggota Penguji |, Anggota Penguji 11,

£ 65 i

Dr. Jenny Sista Siregar, M.Hum.  dr. Elvyra Yulia, SpAK Sri Inawidjajanti, M.Pd,
NIP. 197203202005012001 NIP. 196810231998022004 NIP. 197009272002122001

Mengetahui,

Koordinator Studi Pendigfkan Tata Rias




LEMBAR PERNY ATAAN

Dengan im saya menyatakan bahwa:

ra

Skripsi im merupakan Karya ash dan belum pernah diajukan untuk mendapatkan
gelar akademik sarjana, bark di Universitas Negen Jakarta maupun di Perguruan

Tingg: Lan,

. Sknipsi i belum  dipublikasikan,  kecuali secara tertulis  dengan  jelas

dicantumkan scbagar acuan dalam naskah dengan discbutkan nama pengarang
dan dicantumkan dalam daftar pustaka.

. Pemyataan i saya buat dengan sesungguhnya dan apabila di kemudian han

terdapat penyimpangan Jan ketidakbenaran, maka saya bersedia menenma
sanksi akademik berupa pencabutan gelar yvang telah diperoleh, serta sanks

lainnya sesuai dengan norma yang berlaku di Umiversitas Negen Jakarta,

Jakanta, 22 Juli 2022

Yang membuat

Nicole Andim Udayadn Putni Susilo

1516618038



KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA
UPT PERPUSTAKAAN

Jalan Rawamangun Muka Jakarta 13220
Telepon/Faksimili: 021-4894221

Laman: lib.unj.ac.id

LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
KARYA ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademika Universitas Negeri Jakarta, yang bertanda tangan di bawah ini, saya:

Nama > _Nicole Andini Udayadri Putri Susilo .
NIM 1516618038

Fakultas/Prodi . Teknik/Pendidikan Tata Rias

Alamat email . nicole.tatarias2018@gmail.com

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada UPT
Perpustakaan Universitas Negeri Jakarta, Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif atas karya
ilmiah:

@ékripsi L1 Tesis L1 Disertasi I I V1 B 1 Y S SS )

yang berjudul :
Persepsi Mahasiswa Tata Rias UNJ Terhadap Kosmetik Tabir Surya

Dengan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif ini UPT Perpustakaan Universitas Negeri Jakarta
berhak menyimpan, mengalihmediakan, mengelolanya dalam bentuk pangkalan data
(database), mendistribusikannya, dan menampilkan/mempublikasikannya di internet atau
media lain secara fulltext untuk kepentingan akademis tanpa perlu meminta ijin dari saya
selama tetap mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan atau penerbit yang
bersangkutan.

Saya bersedia untuk menanggung secara pribadi, tanpa melibatkan pihak Perpustakaan
Universitas Negeri Jakarta, segala bentuk tuntutan hukum yang timbul atas pelanggaran Hak
Cipta dalam karya ilmiah saya ini.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Jakarta, 8 Agustus 2022
Penulis

/bl

( Nicole Andini Udayadri Putri Susilo )



KATA PENGANTAR

Segala puji dan syukur penulis panjatkan atas kehadirat Allah SWT yang

telah melimpahkan rahmat, berkah, dan hidayah-Nya kepada sehingga penulis

mendapat kesempatan untuk menyelesaikan skripsi penelitian yang berjudul

“Persepsi Mahasiswa Tata Rias UNJ Terhadap Kosmetik Tabir Surya” sebagali

persyaratan untuk memperoleh gelar Sarjana Pendidikan Strata — 1 (S-1) pada

Program Studi Pendidikan Tata Rias, Fakultas Teknik, Universitas Negeri Jakarta.

Penulisan skripsi ini tidak dapat terselesaikan dengan baik tanpa dukungan

dari berbagai pihak yang telah memberikan dukungan, saran, serta bantuan kepada

penulis selama proses penyusunan skripsi ini. Oleh karena itu, penulis ingin

menyampaikan ucapan terima kasih sebesar — besarnya kepada semua pihak yang

telah membantu dalam penyusunan skripsi ini kepada:

1.

Dr. Uswatun Hasanah, M.Pd, selaku Dekan Fakultas Teknik, Universitas
Negeri Jakarta.

Dr. Jenny Sista Siregar, M.Hum, selaku Koordinator Program Studi Pendidikan
Tata Rias, Universitas Negeri Jakarta.

Dr. Neneng Siti Silfi Ambarwati, Apt., M.Si, selaku dosen pembimbing | yang
telah membimbing penulis serta memberikan kritik dan saran dalam
penyusunan skripsi ini.

Dra. Lilis Jubaedah, M. Kes, selaku dosen pembimbing Il yang telah
membimbing penulis dan memberikan kritik maupun saran serta arahan dalam
menyusun skripsi ini.

Seluruh dosen Pendidikan Tata Rias, Universitas Negeri Jakarta yang telah
banyak memberikan penulis ilmu yang sangat bermanfaat dan berharga selama
masa perkuliahan.

Seluruh jajaran staff Program Studi Pendidikan Tata Rias yang telah
memberikan bantuan dan dukungan.

Mama, adik, dan anggota keluarga lain yang telah banyak memberikan do’a,
bantuan dan dukungan, baik secara moril maupun materil yang tiada terhitung

banyaknya.



8. Teman — teman pendidikan tata rias angkatan 2018 yang telah mendukung,
memberikan bantuan, dan semangat serta pengalaman baik suka dan duka
selama delapan semester berkuliah di Universitas Negeri Jakarta.

9. Pararesponden yaitu mahasiswa tata rias Universitas Negeri Jakarta yang telah
menjawab kuesioner penelitian sehingga membantu kelancaran penyelesaian
skripsi ini.

10. Seluruh pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang telah membantu
dalam penyelesaian penulisan skripsi ini. Do’a dan harapan penulis semoga

Allah SWT membalas segala kebaikan yang telah diberikan.

Penulis menyadari bahwa masih jauh dari kata sempurna baik dari segi
penyusunan materi maupun penyajiannya. Oleh karena itu, penulis mengharapkan
kritik dan saran yang membangun dari semua pihak sehingga dapat diperbaiki
kedepannya. Penulis mohon maaf bila ada kekurangan atau tulisan yang kurang
tepat maupun menyinggung pihak tertentu. Akhir kata, penulis harap skripsi ini
dapat memberikan manfaat bagi diri penulis maupun pembaca khususnya

mahasiswa tata rias, Universitas Negeri Jakarta.

Jakarta, 22 Juli 2022

Penyusun

/

Nicole Andini Udayadri Putri Susilo



ABSTRAK

Nicole Andini Udayadri Putri Susilo, Persepsi Mahasiswa Tata Rias UNJ
Terhadap Kosmetik Tabir Surya. Skripsi, Jakarta: Program Studi Pendidikan
Tata Rias, Fakultas Teknik, Universitas Negeri Jakarta, 2022. Dosen
Pembimbing: Dr. Neneng Siti Silfi Ambarwati, Apt., M.Si. dan Dra. Lilis
Jubaedah, M. Kes.

Tabir surya merupakan kosmetik yang berfungsi untuk melindungi kulit dari
sinar ultraviolet. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah mahasiswa tata
rias UNJ memiliki persepsi yang baik terhadap kosmetik tabir surya. Populasi
penelitian adalah mahasiswa aktif tata rias di Universitas Negeri Jakarta. Sampel
yang digunakan dalam penelitian ini berjumlah 81 responden. Penelitian ini
merupakan penelitian deskriptif dengan pendekatan kuantitatif. Teknik sampling
yang digunakan adalah proportionate stratified random sampling.

Instrumen penelitian adalah kuesioner tertutup untuk mendapatkan
gambaran mengenai persepsi mahasiswa berdasarkan indikator pengetahuan,
kebutuhan, dan pengalaman terhadap kosmetik tabir surya. Instrumen diuji
menggunakan uji validitas menggunakan product moment (r) bila rhitung>rtabel
maka instrumen dianggap valid, pada penelitian ini nilai rtabel yaitu 0,361 sehingga
didapatkan hasil 26 dari 30 pertanyaan dianggap valid. Uji reliabilitas
menggunakan rumus alpha Cronbach, nilai a pada penelitian ini adalah 0,938
schingga instrumen dapat dinyatakan reliabel (a>0,6). Teknik analisis
menggunakan deskriptif persentase dan rating scale.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa persepsi mahasiswa tata rias UNJ
terhadap kosmetik tabir surya berdasarkan indikator pengetahuan berdasarkan
pengetahuan terhadap sinar ultraviolet, pengetahuan terhadap kosmetik tabir surya,
pengetahuan terhadap manfaat tabir surya, pengetahuan terhadap kontradindikasi
tabir surya, dan pengetahuan terhadap cara penggunaan tabir surya termasuk dalam
kategori sangat baik dengan nilai persentase 87%, pada indikator kebutuhan
terhadap tabir surya untuk kesehatan dan kecantikan kulit termasuk dalam kategori
sangat baik dengan nilai persentase 80,1%, dan pada indikator pengalaman terhadap
penggunaan tabir surya termasuk dalam kategori sangat baik dengan nilai
persentase 91%.

Kata kunci : Kosmetik, Mahasiswa, Persepsi, Tabir Surya
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ABSTRACT

Nicole Andini Udayadri Putri Susilo, Perceptions of Cosmetology Student of
Jakarta State University on the Sunscreen. Thesis, Jakarta: Cosmetology
Education Study Program, Faculty of Engineering, Jakarta State University,
2022. Supervisor: Dr. Neneng Siti Silfi Ambarwati, Apt., M.Si. dan Dra. Lilis
Jubaedah, M. Kes.

Sunscreen was a cosmetic that usefuls to protect the skin from ultraviolet
rays. This study aims to determine whether Jakarta State University’s cosmetology
students have a good perception of sunscreen cosmetics. The research population
was active students majoring in cosmetology at the Jakarta State Univeristy. The
sample used in this study amounted to 81 respondents. This research is a descriptive
research with a quantitative approach. The sampling technique used is
proportionate stratified random sampling.

The research instrument was a closed questionnaire to get an overview of
student perceptions based on indicators of knowledge, needs, and experience of
sunscreen cosmetics. The instrument was tested using a validity test using the
product moment (r) if rcount>rtable then the instrument was considered valid, in
this study the rtable value was 0.361 so that 26 out of 30 questions were considered
valid. The reliability test used Cronbach's alpha formula, the value of in this study
was 0.938 so that the instrument could be declared reliable (o> 0.6). The analysis
technique uses descriptive percentage and rating scale. Hypothesis testing is done
by using the Z test.

The results of this study indicate that Jakarta State University's cosmetology
students’ perceptions of sunscreen cosmetics were based on knowledge of
ultraviolet light, knowledge of sunscreen cosmetics, knowledge of the benefits of
sunscreen, knowledge of sunscreen contraindications, and knowledge of how to use
sunscreen. very good category with percentage value of 87%, on the indicator of
the need for sunscreen for skin health and beauty were in the very good category
with a percentage value of 80,1%, and on the experience indicator of using
sunscreen was in the very good category with percentage value of 91%.

Keywords: Cosmetics, Perception, Student, Sunscreen
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