LAMPIRAN 1, SILABUS PEMBELAJARAN TERPADU

Nama Sekolah
Kelas/ Semester
Tema

Standar Kompetensi Bahasa Inggris

Standar Kompetensi PENJASORKES

Standar Kompetensi IPA Biologi

Standar Kompetensi Seni Tari

SILABUS PEMBELAJARAN

: SMPN 4 BABELAN
: VIII (Delapan)/ 2 (Dua)
: Tubuh manusia

berinteraksi dengan lingkungan sekitar.

- Mengungkap kan makna dalam percakapan transaksional dan interpersonal lisan pendek
sederhana untuk berinteraksi dengan lingkungan sekitar.

terkandung di dalamnya.

: Memahami berbagai sistem dalam kehidupan manusia.

: Mengekspresikan diri melalui karya seni tari.

: - Memahami makna dalam percakapan transaksional dan interpersonal sederhana untuk

: Mempraktikkan latihan kebugaran dalam bentuk latihan sirkuit dan nilai-nilai yang

Kompetensi Dasar Indikator Kegiatan Pembelajaran Penilaian ?;::llzlql'):: ‘%‘l;;ll(ils;
BAHASA INGGRIS
-Merespon makna yang terdapat| - Merespon ungkapan-ungkapan - Menonton tayangan VCD tari - Tes -Gambar 4JP

dalam teks lisan fungsional | (Speaking): modern berbahasa Inggris dan praktik bagian

pendek sederhana secara - Meminta, memberi, menolak berkaitan dengan materi the berbicara | tubuh

akurat, lancar, dan berterima informasi tentang bagian tubuh human’s body. -{/né%ufé?kait

untuk berinteraksi dengan manusia. - Membahas kata sulit yang digunakan materi the

lingkungan sekitar. - Mengakui, mengingkari fakta tentang dalam percakapan. human
-Mengungkapkan makna bagian tubuh manusia. - Mendengarkan kalimat/ungkapa yang body
dalam percakapan - Meminta dan memberi pendapat diucapkan guru. -Guru

transaksional (to get things

tentang bagian tubuh manusia.
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Kompetensi Dasar Indikator Kegiatan Pembelajaran Penilaian Sumber | Alokasi
Belajar Waktu
done) dan interpersonal - Mengungkapkan secara lisan Menngidentifikasi makna dan fungsi -Gambar
(bersosialisasi) sederhana ungkapan- Ungkapan (Speaking): ungkapan yang didengar. pose gerak
dengan menggunakan ragam - Meminta memberi menolak Menirukan kalimat-kalimat yang Eb;llh .
bahasa lisan secara akurat, informasi tentang bagian tubuh diucapkan guru. anusia.
lancar, dan berterima untuk manusia. Mendengarkan percakapan tentang:
berinteraksi dengan - Mengakui, mengingkari fakta a. meminta, memberi, menolak
lingkungan sekitar yang bagian tubuh manusia. informasi tentang bagian tubuh
melibatkan tindak tutur: - Meminta dan memberi pendapat manusia.
meminta, memberi, menolak tentang bagian tubuh manusia. b. meminta memberi dan menolak
informasi bagian tubuh informasi tentang bagian tubuh
manusia, meminta, memberi, manusia.
menolak barang, mengakui, c. mengakui, mengingkari fakta
mengingkari fakta bagian bagian tubuh manusia.
tubuh manusia, dan meminta d. meminta dan memberi pendapat
serta membgn pendapat . Menjawab pertanyaan tentang isi
tentang bagian tubuh manusia.
percakapan.
PENJASORKES Merespon dan  mengungkapkan
-Mempraktikkan latihan Aspek Psikomotor ungkapan: -Tes - Buku 4Jp
kecepatan dan kelincahan - Melakukan latiah kecepatan dan a. meminta, memberi, menolak praktik Penjasorkes
anggota badan bagian atas kelincahan lengan, bahu dan dada informasi tentang bagian tubuh kelas VIII
serta nilai disiplin dan (mengoper bola, memantulkan bola manusia. -Guru .
tanggung jawab. ke didnding dengan menghitung meminta memberi menolak -VCD terkait
- Mempraktikkan latihan jumlah overan/menit atau push-up kebugaran
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Kompetensi Dasar Indikator Kegiatan Pembelajaran Penilaian Sumber | Alokasi
Belajar Waktu
kecepatan dan kelincahan variasikan dengan tepuk tangan) informasi tentang bagian tubuh Jjasmani
manusia. -Bola kecil

tahan anggota badan bagian
bawah serta nilai disiplin dan
tanggung jawab.

- Melakukan latiah kecepatan dan
kelincahan otot paha dan kaki
(melompat bangku senam, arah lurus
dan zig zag)

- Melakukan lomba kecepatan dan
kelincahan lengan, bahu dan dada,
kaki dan paha dengan peraturan
yang dimodifikasi

Aspek Kognitif
- Mengetahui bentuk latihan kecepatan
dan kelincahan lengan, bahu dan
dada (mengoper bola, memantulkan
bola ke didnding dengan menghitung
jumlah operan/menit atau push-up
divariasikan dengan tepuk tangan).

- Mengetahui bentuk latihan kecepatan
dan kelincahan otot paha dan kaki
(melompat bangku senam arah lurus
dan zig zag)

Aspek Afektif
Disiplin dan tanggung jawab

g. mengakui, mengingkari fakta
bagian tubuh manusia.
h. meminta dan memberi pendapat
- Mengaplikasikan ungkapan
transaksional atau interpersonal ke
dalam gerak.

- Melakukan percakapan tentang:
a. meminta, memberi, menolak

informasi bagian tubuh manusia.

meminta memberi menolak

informasi bagian tubuh manusia.

mengakui, mengingkari fakta
bagian tubuh manusia.
d. meminta dan memberi pendapat

- Melihat tayangan audio visual yang
berhubungan dengan materi
kebugaran jasmani.

- Melakukan latihan kecepatan dan
kelincahan otot lengan, dada dan
bahu secara berpasangan atau
kelompok (mengoper bola,
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Sumber | Alokasi
Kompetensi Dasar Indikator Kegiatan Pembelajaran Penilaian Belajar Waktu
IPA BIOLOGI
Mendeskripsikan sistem gerak Mengidentifikasi macam organ memantulkan bola ke didnding -Tes -Gambar 2 JP
pada manusia dan penyusun sistem gerak pada tubuh dengan menghitung jumlah tertulis | macam organ
hubungannya dengan manusia. overan/menit atau push-up Is)iesltlgxlrllsunerak
kesehatan. Mengidentifikasi fungsi tulang rawan, variasikan dengan tepuk tangan manusiag
tulang keras, otot, dan sendi sebagai Melakukan latihan kecepatan dan _Guru
penyusun rangka tubuh manusia. kelincahan otot paha dan kaki _-VCD
secara berpasangan atau kelompok
SENI BUDAYA & Melakukan lomba kecepatan dan
KESENIAN (Seni Tari) kelincahan otot lengan, dada dan - Tes -Buku SBK 6 JP
bahu, kaki dan paha dengan praktik kelas VIII
-Guru

Mengeksplorasi gerak tari
Betawi

Mengidentifikasi pengertian
eksplorasi gerak tari tungal
Nusantara.

Mengidentifikasi macam-macam tari
Betawi.

Mengidentifikasi ragam gerak dasar
tari Betawi.

Mengidentifikasi tema dan sub-sub
tema yang dipakai sebagai dasar
untuk melakukan eksplorasi gerak
tari Betawi.

Mempraktikan eksplorasi gerak tari
Betawi
sesuai dengan tema dan sub-sub tema

peraturan yang di modifikasi untuk
menanamkan nilai disiplin dan
tanggung jawab.

Menyebutkan macam organ
penyusun sistem gerak tubuh
manusia yang terdapat pada
gambar.

Menuliskan lima nilai kehidupan
yang paling cocok untuk ditrapkan
dalam kehidupan sehari-hari.

Menuliskan permasalahan yang
timbul dalam pembelajaran dan
menemukan solusi berdasarkan
nilai-nilai kehidupan yang dimiliki.

-Audio visual
contoh tari
Betawi

-Musik
iringan
Betawi

-Properti tari
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Kompetensi Dasar

Indikator

Kegiatan Pembelajaran

Penilaian

Sumber
Belajar

Alokasi
Waktu

yang telah ditentukan.
Mengidentifikasi pengertian
inventarisir gerak tari Betawi.
Mempraktikan cara menginventarisir
hasil eksplorasi gerak tari Betawi
yang disesuaikan dengan tema dan
sub-sub tema.

Melakukan eksplorasi gerak tari
Betawi menggunakan properti dan
musik iringan.

Mengidentifikasi pengertian dan cara
mengapresiasi hasil eksplorasi gerak
tari Betawi.

Apresiasi gerak eksplorasi tari
Betawi.

Membedakan fungsi tulang rawan,
tulang keras, otot, dan sendi sebagai
penyusun rangka tubuh, kemudian
mengaplikasikannya ke dalam
gerak.

Menjawab pertanyaan dari guru
tentang pengertian eksplorasi,
macam-macam tari Betawi, ragam
gerak dasar tari Betawi, inventarisir
gerak, dan apresiasi tari.

Menonton tayangan audio visual
sebagai rangsangan melakukan
eksplorasi gerak tari Betawi.

Membuat kesepakatan antara guru
dengan siswa tentang tema dan sub-
sub tema yang akan dijadikan
landasan melakukan eksplorasi
gerak tari betawi.

Melakukan eksplorasi gerak tari
Betawi berdasarkan tema dan sub-
sub tema yang telah disepakati
antara guru dengan siswa.

Melakukan eksplorasi gerak tari
Betawi berdasarkan tema dan sub-
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Kompetensi Dasar

Indikator

Kegiatan Pembelajaran

Penilaian

Sumber
Belajar

Alokasi
Waktu

sub tema yang telah disepakati
antara guru dengan siswa

menggunakan properti dan musik.

- Memperagakan hasil eksplorasi
gerak tari Betawi di depan kelas.
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LAMPIRAN 2, PETA KONSEP BIDANG STUDI
PETA KONSEP BIDANG STUDI

IPA BIOLOGI

TEMA:
TUBUH
MANUSIA

BAHASA
INGGRIS

PENJASORKES
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LAMPIRAN 3, PETA KONSEP STANDAR KOMPETENSI DAN KOMPETENSI DASAR
PETA KONSEP STANDAR KOMPETENSI DAN KOMPETENSI DASAR

SK: Memahami
berbagai sistem dalam
kehidupan manusia.

SENI TARI IPA BIOLOGI

SK: Mengekspresikan
diri melalui karya
seni tari.

KD: Mendeskripsikan
sistem gerak pada tubuh
manusia dan
hubungannya dengan
kesehatan

KD: Mengeksplorasi
gerak tari Betawi

BAHASA INGGRIS

TEMA:
TUBUH
MANUSIA

PENJASORKES

SK:

-Memahami makna dalam percakapan transaksional dan
interpersonal sederhana untuk berinteraksi dengan lingkungan
sekitar.

-Mengungkapkan makna dalam percakapan transaksional dan
interpersonal lisan pendek sederhana untuk berinteraksi dengan
lingkungan sekitar.

KD:

-Merespon makna yang terdapat dalam teks lisan fungsional
pendek sederhana secara akurat, lancar, dan berterima untuk
berinteraksi dengan lingkungan sekitar.

- Mengungkapkan makna dalam percakapan transaksional (to
get things done) dan interpersonal (bersosialisasi) sederhana
dengan menggunakan ragam bahasa lisan secara akurat, lancar,
dan berterima untuk berinteraksi dengan lingkungan sekitar yang
melibatkan tindak tutur: meminta, memberi, menolak informasi
bagian tubuh manusia, meminta, memberi, menolak barang,
mengakui, mengingkari fakta bagian tubuh manusia, dan
meminta serta memberi pendapat tentang bagian tubuh manusia.

SK: Mempraktikkan latihan
kebugaran dalam bentuk
sirkuit dan nilai-nilai yang
terkandung di dalamnya.
KD:

-Mempraktikkan latihan
kecepatan dan kelincahan
anggota badan bagian atas
serta nilai disiplin dan
tanggung jawab.
--Mempraktikkan latihan
kecepatan dan kelincahan
anggota badan bagian bawah
serta nilai disiplin dan
tangoung iawab.




LAMPIRAN 4, PETA KONSEP MATERI PEMBELAJARAN
PETA KONSEP MATERI PEMBELAJARAN

SENI TARI IPA BIOLOGI

SISTEM
GERAK TUBUH
MANUSIA

GERAK DASAR
BETAWI

TEMA:
TUBUH
MANUSIA

BAHASA INGGRIS

PENJASORKES

UNGKAPAN
TRANSAKSIONAL
ATAU
INTERPERSONAL

KEBUGARAN
JASMANI
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LAMPIRAN 5, PETA KONSEP HASIL BELAJAR
PETA KONSEP HASIL BELAJAR

Psikomotor: Siswa
dapat melakukan
eksplorasi gerak

tari Betawi. \

Afektif: Tumbuh
rasacinta budaya
nusantara, percaya
diri, dan dapat
berinteraksi
dengan
lingkungan

Kognitif: Siswa
dapat mengetahui
macam gerak
untuk melatih
kelincahan dan
kecepatan

Psikomotor: Siswa
dapat melakukan
latihan gerak
kelincahan dan
kecepatan

/

Afektif: Tumbuh
kesadaran menjaga
kebugaran tubuh
sebagai tanda
syukur, percaya
diri, disiplin,
tanggung jawab

Kognitif: Siswa

mengetahui rangsangan

yang digunakan untuk
mengeksplorasi gerak
tari Betawi

/

SENI TARI
Siswa dapat mengeksplorasi
gerak tari Betawi

TUBUH MANUSIA
“PENAMPILAN TARI
DI DEPAN KELAS”

PENJASORKES
Siswa dapat mempraktikkan
latihan kecepatan dan
kelincahan anggota badan

bagian atas dan bawah serta
nilai disiplin dan tanggung
jawab
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IPA BIOLOGI
Siswa dapat
mendeskripsikan sistem
gerak pada tubuh
manusia dan
hubungannyadengan
kesehatan

Kognitif: Siswa
mengetahui fungsi
sistem gerak
manusia.

\

Psikomotor: Siswa
dapat melakukan gerak
yang menggunakan
fungsi tulang, sendi,
dan otot.

Afektif: Tumbuh rasa
syukur atas nikmat
Tuhan, percaya diri,

dan dapat
berinteraksi dengan
lingkungan

Kognitif: Siswa
mengetahui ungkapan
transaksional atau

BAHASA INGGRIS
Mengungkapkan makna
dalam percakapan
transaksional (to get
things done) dan
interpersonal
(bersosialisasi)
sederhana dengan
menggunakan ragam
bahasa lisan secara
akurat, lancar, dan
berterima untuk
berinteraksi dengan
lingkungan sekitar

interpersonal

Psikomotor: Siswa
dapat
meengungkapkan
ungkapan
transaksional atau
interpersonal

secara lisan dan
\ disertai gerak
Afektif: Tumbuh rasa
percayadiri dan dapat

berinteraksi dengan
lingkungannya




LAMPIRAN 6, PETA KONSEP AKTIVITAS GERAK TARI

PETA KONSEP AKTIVITAS GERAK TARI

Ungkapan gerak:

pakblang, kewer Properti: selendang,

Melakukan gerak
fungsi tulang:
badan, tangan,

dan kaki

Melakukan gerak
fungsi otot:

Musik: tepukan
gibang, goyang kipas tangan, hentakan
Melakukan plastik kaki, suara
identifikasi: | /
macam tari Betawi,
macam gerak \
dasar Betawi, SENI TARI IPA biologi
Melakukan eksplorasi _—" (Tari Betawi)
gerak dasar Betawi
melalui rangsangan tema
tubuh manusiadan audio .
visual penyusunan gerr?lk hasil TEMA:
Menginventarisir gerak eksplorasi TUBUH
hasil eksplorasi tari MANUSIA
Betawi

Melakukan gerak
kelincahan: tubuh
bagian atas, dan

bawah \
\

“PENAMPILAN
TARI DI DEPAN
KELAS”

PENJASORKES

tangan, badan,
dan kaki

\ Melakukan gerak
fungsi sendi: Kepala,

badan, tangan, dan
kaki

Lempar tangkap

Melakukan gerak
yang
B.inggris menggambarkan
. ungkapan
bola, naik turun transaksional dan
tangga, lari zig \ interpersonal:
zang, meloncat meminta,
sambil tepuk Melakukan gerak Menolehkan badan, menawarkan,
tangan . .
\kecepatan : tubuh mengayunkan tangan & kaki,
bagian atas dan melambaikan tangan, —
bawah

kaki
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memberi, dan
Gerak badan, tangan,dan ——— —

menolak



BENTUK KETERPADUAN DI AKHIR PEMBELAJARAN

Keterpaduan antara Bidang Studi PENJASORKES, IPA Biologi, Bahasa Inggris, dan Seni Tari dalam tema tubuh manusia.

Tampilan Gerak kreasi bersama kelas VIII.5 SMP Negeri 4 BABELAN, Bekasi, Jawa Barat

di depan kelas.

e Tampilan diawali dengan gerak 15 siswa sambil menunjukkan bagian-bagian tubuh manusia sambil
bernyanyi dalam bahasa inggris yang diiringi dengan musik iringan like G6 selama +2 menit.

e Tampilan dilanjutkan dengan gerak yang disertai dialog singkat antara 2 siswa tentang materi
instraksional / interpersonal dalam bahasa Inggris selama £1 menit dengan diiringi musik instrumental.

e Tampilan disusul oleh 14 siswa laki-laki melakukan gerak latihan kekuatan dan kelincahan yang
dimulai dengan lari kecil menuju ke depan kelas sambil mengatur posisi berpasangan, kemudian
secara bersama-sama melakukan lempar tangkap bola kecil disertai menghitung lemparan tersebut
menggunakan bahasa Inggris, dilanjutkan dengan gerak push up dan diiringi dengan lagu R n B
selama £2 menit.

e Tampilan dilanjutkan oleh 16 siswa yang melakukan gerak hasil eksplorasi tari Betawi masing-

masing dan diiringi musik iringan Betawi selama + 2 menit.

e Tampilan ditutup oleh seluruh siswa kelas VIIL.5 yang melakukan pose gerak dasar tari Betawi di

depan kelas.

e Papan tulis kelas dijadikan tempat siswa menempel gambar sistem gerak tubuh mansia sebagai
background. Keseluruhan dari tampilan tersebut berdurasi = 7 menit.
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LAMPIRAN 7, RPP-1 DAN RPP-2

Sekolah
Kelas/Semester
Mata Pelajaran

Standar Kompetensi

Kompetensi Dasar

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

(RPP)

: SMP NEGERI 4 BABELAN

: VIII (Delapan) / 2

: Bahasa Inggris

: Mengungkapkan makna dalam percakapan transaksional dan interpersonal lisan pendek sederhana
untuk berinteraksi dengan lingkungan sekitar

: Mengungkapkan makna dalam percakapan transaksional (to get things done) dan interpersonal
(bersosialisasi) pendek sederhana dengan menggunakan ragam bahasa lisan secara akurat, lancar, dan
berterima untuk berinteraksi dengan lingkungan terdekat yang melibatkan tindak tutur: meminta,
memberi, menolak informasi tentang tubuh manusia, meminta, memberi, dan menolak pendapat, dan

menawarkan / menerima / menolak sesuatu
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Jenis teks : transactional/interpersonal

Tema : The human’s body
Aspek/Skill : Berbicara
Alokasi Waktu : 4 x 40 menit ( 2x pertemuan )

1. Tujuan Pembelajaran
- Merespon ungkapan-ungkapan (Speaking):
-Meminta, memberi, menolak informasi tentang bagian tubuh manusia.
-Mengakui, mengingkari fakta tentang bagian tubuh manusia.
-Meminta dan memberi pendapat tentang bagian tubuh manusia.
- Mengungkapkan secara lisan ungkapan-Ungkapan (Speaking):
- Meminta memberi menolak informasi tentang bagian tubuh manusia.
- Mengakui, mengingkari fakta bagian tubuh manusia.
- Meminta dan memberi pendapat tentang bagian tubuh manusia.

% Karakter siswa yang diharapkan : Dapat dipercaya ( Trustworthines), rasa hormat dan perhatian ( respect )
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2. Materi Pembelajaran

a. Communication Practice
e Percakapan-percakapan yang memuat ungkapan-ungkapan:
Menawarkan bantuan jasa:
A: Let me help you to massage your leg?
B: Ok/No, thank you
Kemungkinan:
A: Can | have a slim body?
B: Yes u can, I think you must do sport.
Pernyataan:
A: Did you break your hair?
B: No, my cousin do that.
Pendapat:

A: What do you thingk of this?
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B: It’s a small town

Kata kunci: let, can, break

. Metode Pembelajaran: three-phase technique

. Langkah-langkah Kegiatan

Pertemuan pertama, dan dua.
A.Kegiatan Pendahuluan
Apersepsi :
e Tanya jawab tentang letak beberapa ruangan dalam lingkungan sekolah
e Menyebutkan jenis cuaca yang sering terjadi .
Motivasi :

e Menjelaskan pentingnya materi yang akan dipelari berikut kompetensi yang harus dikuasi siswa

B. Kegiatan Inti

Eksplorasi
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Dalam kegiatan eksplorasi, guru:

& Melibatkan peserta didik mencari informasi yang luas dan dalam tentang topik/tema materi yang akan dipelajari dengan
menerapkan prinsip alam takambang jadi guru dan belajar dari aneka sumber;

& Mendengarkan penjelasan penggunaan on the right of/on the left of

& Menggunakan on the right of/on the left of dalam dialog

& Memerankan dialog di depan kelas yang disertai gerak sesuai teks.

& Menggunakan beragam pendekatan pembelajaran, media pembelajaran, dan sumber belajar lain;

& Memfasilitasi terjadinya interaksi antarpeserta didik serta antara peserta didik dengan guru, lingkungan, dan sumber
belajar lainnya;

& Melibatkan peserta didik secara aktif dalam setiap kegiatan pembelajaran; dan

& Memfasilitasi peserta didik melakukan percobaan di laboratorium, studio, atau lapangan.

Elaborasi

Dalam kegiatan elaborasi, guru:

& Membiasakan peserta didik membaca dan menulis yang beragam melalui tugas-tugas tertentu yang bermakna;
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& Memfasilitasi peserta didik melalui pemberian tugas, diskusi, dan lain-lain untuk memunculkan gagasan baru baik secara
lisan maupun tertulis;

& Memberi kesempatan untuk berpikir, menganalisis, menyelesaikan masalah, dan bertindak tanpa rasa takut;

& Memfasilitasi peserta didik dalam pembelajaran kooperatif dan kolaboratif;

& Memfasilitasi peserta didik berkompetisi secara sehat untuk meningkatkan prestasi belajar;

& Memfasilitasi peserta didik membuat laporan eksplorasi yang dilakukan baik lisan maupun tertulis, secara individual
maupun kelompok;

& Memfasilitasi peserta didik untuk menyajikan hasil kerja individual maupun kelompok;

& Memfasilitasi peserta didik melakukan pameran, turnamen, festival, serta produk yang dihasilkan;

< Memfasilitasi peserta didik melakukan kegiatan yang menumbuhkan kebanggaan dan rasa percaya diri peserta didik.

Konfirmasi

Dalam kegiatan konfirmasi, guru:

& Memberikan umpan balik positif dan penguatan dalam bentuk lisan, tulisan, isyarat, maupun hadiah terhadap keberhasilan

peserta didik,

193



& Memberikan konfirmasi terhadap hasil eksplorasi dan elaborasi peserta didik melalui berbagai sumber,
& Memfasilitasi peserta didik melakukan refleksi untuk memperoleh pengalaman belajar yang telah dilakukan,
& Memfasilitasi peserta didik untuk memperoleh pengalaman yang bermakna dalam mencapai kompetensi dasar:
< Berfungsi sebagai narasumber dan fasilitator dalam menjawab pertanyaan peserta didik yang menghadapi kesulitan,
dengan menggunakan bahasa yang baku dan benar;
& Membantu menyelesaikan masalah;
& Memberi acuan agar peserta didik dapat melakukan pengecekan hasil eksplorasi;
& Memberi informasi untuk bereksplorasi lebih jauh;
& Memberikan motivasi kepada peserta didik yang kurang atau belum berpartisipasi aktif.
< Guru bertanya jawab tentang hal-hal yang belum diktahui siswa .

< Guru bersama siswa bertanya jawab meluruskan kesalahan pemahaman, memberikan penguatan dan penyimpulan

C. Kegiatan Penutup

Dalam kegiatan penutup, guru:
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& bersama-sama dengan peserta didik dan/atau sendiri membuat rangkuman/simpulan pelajaran;
< melakukan penilaian dan/atau refleksi terhadap kegiatan yang sudah dilaksanakan secara konsisten dan terprogram;
< memberikan umpan balik terhadap proses dan hasil pembelajaran;
< merencanakan kegiatan tindak lanjut dalam bentuk pembelajaran remedi, program pengayaan, layanan konseling dan/atau
memberikan tugas baik tugas individual maupun kelompok sesuai dengan hasil belajar peserta didik;
< menyampaikan rencana pembelajaran pada pertemuan berikutnya.
5. Sumber belajar

a. Buku teks yang relevan.

b. CD/kaset.

c. Script percakapan dan/atau rekaman percakapan

6. Penilaian

Indikator Pencapaian Teknik Bentuk
Instrumen/ Soal
Kompetensi Penilaian | Instrumen
1. Bertanya dan menjawab Unjuk Uji petik Create a dialogue based on the
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Indikator Pencapaian Teknik Bentuk
Instrumen/ Soal

Kompetensi Penilaian | Instrumen
Tentang meminta, Kerja berbicara, | role cards and performitin front
memberi,menolak Bermain of the class
informasi tentang tubuh peran
manusia
Bertanya dan

menjawab tentang
meminta,memberi dan
menolak pendapat
Bertanya dan
menjawab tentang
menawarkan,menerima

,menolak sesuatu
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a. Instrumen:
Make up short dialogues for each topic:
1. the weather report (refer to the weather in Europe on page 104)
2. the distances between New York and some American cities (refer to 6b on page 103)
3. the population of some cities in Great Britain and USA (refer to table 6¢ on page 103)
4. the distances between some English cities (refer to England Mileage Chart on page 102)
NB: the students are allowed to bring the copies of the maps and the charts
b. Pedoman Penilaian:
Jumlah skor maksimal keseluruhan 100
Nilai maksimal masing-masing dialog 25

c. Rubrik Penilaian

Dialogue 1 | Dialogue 2 | Dialogue 3 | Dialogue 4

Pronunciation 5 5 5 5

Delivery 10 10 10 10
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Standard of Pronunciation:

Excellent 5
Very good 4
Good 3
Average 2
Poor 1

Dialogue 1 | Dialogue 2 | Dialogue 3 | Dialogue 4
Performance 10 10 10 10
Excellent 10
Very good 9
Good 8
Average 7
Poor <6
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LAMPIRAN 8, RPP-3 DAN RPP-4
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran
(RPP)
Sekolah : SMP Negeri 4 Babelan
Mata Pelajaran : PENJASORKES
Kelas/Semester : VIII/ Genap
Standar Kompetensi:
Mempraktikkan latihan kebugaran dalam bentuk latihan sirkuit dan nilai-nilai yang terkandung di dalamnya
Kompetensi Dasar
-Mempraktikkan latihan kecepatan dan kelincahan anggota badan bagian atas serta nilai disiplin dan tangung jawab
-Mempraktikkan latihan kecepatan dan kelincahan anggota badan bagian bawah serta nilai disiplin dan tangung jawab
Alokasi Waktu : 4 x 40 menit ( 2 kali pertemuan)
A. Tujuan pembelajaran

- Siswa dapat melakukan gerakan tepuk tangan di atas kepala sambil loncat-loncat
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- Siswa dapat melakukan lempar tangkap bola kecil dengan cepat

- Siswa dapat melakukan naik turun tangga

- Siswa dapat meelakukan suttle run

- Siswa dapat melakukan zig-zag run

% Karakter siswa yang diharapkan : Disiplin ( Discipline )
Tekun ( diligence )
Tanggung jawab ( responsibility )
Ketelitian ( carefulness)
Kerja sama ( Cooperation )
Toleransi ( Tolerance )
Percaya diri ( Confidence )
Keberanian ( Bravery )
B. Materi Pembelajaran

Kebugaran Jasmani
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C. Metode Pembelajaran
- Ceramah
- Deminstrasi

- Penugasan

D. Langkah-langkah Kegiatan Pembelajaran :
» Pertemuan 1 dan 2

a. Pendahuluan / motivasi dan apersepsi
- Berbaris, berdoa, presensi dan pemanasan
- Memberi motivasi dan penjelasan tujuan pembelajaran

b. Kegiatan Inti

= Eksplorasi

Dalam kegiatan eksplorasi, guru:

& Memberi penjelasan dan pengarahan materi pembelajaran
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= Elaborasi
Dalam kegiatan elaborasi, guru:
& Melakukan gerakan tepuk tangan di atas kepala sambil loncat-loncat
< Lempar tangkap bola kecil dengan cepat
& Melakukan naik turun tangga
< Melakukan suttle run
& Melakukan zig-zag run
= Konfirmasi
Dalam kegiatan konfirmasi, guru:
< Guru bertanya jawab tentang hal-hal yang belum diketahui siswa
< Guru bersama siswa bertanya jawab meluruskan kesalahan pemahaman, memberikan penguatan dan penyimpulan
c. Kegiatan Penutup
Dalam kegiatan penutup, guru:

& Kesimpulan yang telah diajarkan
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& Tanya jawab dan saran

< Informasi serta tugas-tugas pertemuan yan akan datang

E. Sumber Belajar : buku teks, matras, bola kecil, batu kecil, pancang.

F. Penilaian

Penilaian dilaksanakan selama proses dan sesudah pembelajaran

Penilaian
Indikator Pencapaian Teknik | Bentuk Contoh
Kompetensi Instrumen
Instrumen
Aspek Psikomotor
e Melakukan latiah kecepatan| Tes  [Tes Contoh| Lakukan bentuk tes kecepatan
dan kelincahan lengan, bahu| praktik | Kinerja | dan kelincahan otot lengan,dada
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Penilaian

Indikator Pencapaian Teknik | Bentuk Contoh
Kompetensi Instrumen
Instrumen
dan dada (mengoper (Kinerja) dan bahu !

bola.memantulkan bola
kedidnding dengan
menghitung jumlah
overan/menit atau push-up
variasikan dengan tepuk
tangan)

e Melakukan latihan
kecepatan dan kelincahan

otot paha dan kaki

Lakukan bentuk tes kecepatan
dan kelincahan otot paha dan

kaki !
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Penilaian

Indikator Pencapaian Teknik | Bentuk Contoh
Kompetensi Instrumen

Instrumen

(melompat bangku senam,
arah lurus dan zigzak)

e Melakukan lomba
kecepatan dan kelincahan
lengan, bahu dan dada, kaki
dan paha dengan peraturan
yang dimodifikasi

Pilihan

Aspek Kognitif Tes |ganda/uraial] Berikut yang dapat digunakan

e Mengetahui bentuk latihan | tertulis | nsingkat | untuk melatih kecepatan dan
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Penilaian

Indikator Pencapaian Teknik | Bentuk Contoh
Kompetensi Instrumen
Instrumen

kecepatan dan kelincahan kelincahan otot kaki, adalah
lengan, bahu dan dada a. melpmpat bangku zig-zag
(mengoper b. melompat bangku tegak
bola.memantulkan bola lurus
kedidnding dengan c. push-up ambil tepuk tangan
menghitung jumlah d. mengoper bola basket
operan/menit atau push-up
divariasikan dengan tepuk
tangan)

e Mengetahui bentuk latihan
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Penilaian

Indikator Pencapaian Teknik | Bentuk Contoh
Kompetensi Instrumen

Instrumen

kecepatan dan kelincahan
otot paha dan kaki
(melompat bangku senam Lembar
arah lurus dan zigzak) observasi
Disiplin dan tanggung jawab
Aspek Afektif
e Disiplin dan tanggung Tes

jawab observasi
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1. Teknik Penilaian :
a. Testunjuk Kerja (Psikomotor)
- Melakukan gerakan tepuk tangan di atas kepala sambil loncat-loncat
- Lempar tangkap bola kecil dengan cepat
- Melakukan naik turun tangga
- Melakukan suttle run
- Melakukan zig-zag run

NA = Jumlah Skor vang diperoleh x 50 %

Jumlah skor maksimal
b Pengamatan Sikap ( afeksi)
- Mengamati ,gerakan gerakan senam kebugaran

- NA = Jumlah Skor vang diperoleh x 30 %

Jumlah skor maksimal

¢ Kuis (Kognisi)
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- Menyebutkan contoh latihan kelincahan badan atas dan bawah

- NA = Jumlah Skor vang diperoleh x 20 %

Jumlah skor maksimal

2. Rubrik Penilaian

RUBRIK PENILAIAN UNJUK KERJA

KEBUGARAN JASMANI
Indikator Aspek yang di nilai Skor | Nilai
- Melakukan gerakan tepuk tangan di - Melakukan gerakan tepuk tangan di atas kepala sambil loncat-loncat | 0 —20
atas kepala sambil loncat-loncat - Lempar tangkap bola kecil dengan cepat 0-20
- Lempar tangkap bola kecil dengan - Melakukan naik turun tangga 0-20
cepat - Melakukan suttle run 0-20
- Melakukan naik turun tangga - Melakukan zig-zag run 0-20
Jumlah nilai 100

Jumlah skor max : 100
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RUBRIK PENILAIAN PENGAMATAN SIKAP

KEBUGARAN JASMANI

Indikator Perilaku yang diharapkan Skor Nilai
- Melakukan gerakan tepuk tangan di atas kepala sambil loncat-loncat - Kesopanan 0-20
- Lempar tangkap bola kecil dengan cepat
- Melakukan naik turun tangga - Serius dalam melakukan 0-40
- Melakukan suttle run kegiatan

Indikator Perilaku yang Diharapkan Skor Nilai
- Melakukan zig-zag run - Kerja sama dengan teman 0-20

- Sportif
0-20
Jumlah nilai 100

Jumlah skor max : 100
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RUBRIK PENILAIAN PEMAHAMAN KONSEP

KEBUGARAN JASMANI
Indikator Pertanyaan yang diajukan Skor Nilai
- Melakukan gerakan tepuk tangan di atas - Menyebutkan contoh latihan kelincahan tubuh bagian 0-50
kepala sambil loncat-loncat bawah dan cara melakukan
- Lempar tangkap bola kecil dengan cepat
- Melakukan naik turun tangga
Indikator Perilaku yang Diharapkan Skor Nilai
- Melakukan suttle run - Menyebutkan contoh latihan kelincahan tubuh bagian 0-50
- Melakukan zig-zag run atas cara melakukan
Jumlah nilai 100

Jumlah skor max : 100

JUMLAH NILAIL ...
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Indikator

Penilaian

Psikomotor

Afeksi

Kognisi

JML.

Keterangan

- Melakukan gerakan tepuk tangan di atas kepala sambil loncat-loncat
- Lempar tangkap bola kecil dengan cepat

- Melakukan naik turun tangga

- Melakukan suttle run

- Melakukan zig-zag run

Keterangan : Batas tuntas lihat SKBM
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ANALISIS KETUNTASAN BELAJAR

Indikator

Penilaian

Psikomotor

Afeksi

Kognisi

JML

Keterangan

- Melakukan naik turun tangga
- Melakukan suttle run

- Melakukan zig-zag run

- Lempar tangkap bola kecil dengan cepat

- Melakukan gerakan tepuk tangan di atas kepala sambil loncat-loncat

Keterangan : Batas tuntas lihat SKBM

(Sumber: Modul Pendidikan dan Latihan Profesi Guru Sekolah Menengah Pertama Seni Budaya, him. 476.)
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LAMPIRAN-9, RPP-5
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran
(RPP)
Sekolah : SMP Negeri 4 Babelan
Mata Pelajaran : IPA Biologi
Kelas/Semester : VIII/ Genap
Standar Kompetensi:
Memahami berbagai sistem dalam kehidupan manusia.
Kompetensi Dasar:
Mendeskripsikan sistem gerak pada tubuh manusia dan hubungannya dengan kesehatan.
Indikator:
1. Mengidentifikasi macam organ penyusun sistem gerak pada tubuh manusia.
2. Mengidentifikasi fungsi tulang rawan, tulang keras, otot, dan sendi sebagai penyusun rangka tuubuh manusia.

Alokasi waktu: 2x40 menit
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A. Tujuan Pembelajaran:
1. Mengetahui macam organ penyusun sistem gerak pada tubuh manusia.
2. Mengetahui fungsi tulang rawan, tulang keras, otot, dan sendi sebagai penyusun rangka tubuh manusia.
Tujuan afektif:

Siswa menunjukan sikap menerima nilai, menyeleksi nilai yang lebih disenangi, dan komitmen.

B. Materi Ajar
1. Macam organ penyusun system gerak pada tubuh manusia.

2. Fungsi tulang rawan, tulang keras, otot, dan sendi sebagai penyusun rangka tubuh manusia.

C. Metode Pembelajaran:

1. Pendekatan: pembelajaran terpadu model jaring laba-laba

2. Metode : tanya jawab, diskusi, demonstrasi dan penugasan
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D. Langkah-Langkah kegiatan Pembelajaran:
Pertemuan ke-lima:
Pendahuluan (10 menit):
1. Memeriksa kehadiran siswa dan menyiapkan sarana dan prasarana
2. Guru memberitahukan Kompetensi Dasar yang harus dikuasai oleh siswa
pada pertemuan ini.
3. Guru memberikan motivasi melalui tayangan VCD dan tanya jawab dan uji kemampuan berkaitan dengan materi yang akan
diajarkan.
Inti (60menit):
1. Guru menjelaskan macam organ penyusun sistem gerak pada tubuh manusia melalui gambar, dan fungsi tulang rawan, tulang
keras, otot, serta sendi sebagai penyusun rangka tubuh manusia.
2. Siswa memperhatikan penjelasan guru dan melakukan interaksi dalam pembelajaran.
3. Siswa mengisi tes tertulis tentang sistem gerak manusia yang diberikan oleh guru, kemudian mencoba mengaplikasikan fungsi

tulang, otot, dan sendi dalam gerak.
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4. Siswa bersama guru mendiskusikan tentang nilai-nilai kehidupan yang dapat diambil dari sistem gerak manusia beserta
fungsinya, kemudian siswa menuliskan lima nilai yang menurut mereka cocok untuk diterapkan dalam kehidupan sehari-hari.

5. Siswa mengetahui macam organ penyusun sistem gerak pada tubuh manusia melalui gambar, dan fungsi tulang rawan, tulang
keras, otot, serta sendi sebagai penyusun rangka tubuh manusia.

Penutup (10menit):

1. Guru memberi penguatan materi pembelajaran pada kegiatan yang baru saja berlangsung.

2. Guru bersama siswa merefleksi hasil pembelajaraan hari ini dan mengaitkannya dengan pembelajaran tari.

3. Guru menyimpulkan hasil pembelajaran.

4. Guru menginformasikan materi pembelajaran selanjutnya.

E. Sumber Pembelajaran:

1. Gambar macam organ penyusun sistem gerak manusia

2. Guru
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F. Penilaian:
Tes tertulis
Contoh instrumen:
1. Tuliskan organ penyusun sistem gerak manusia, fungsi tulang rawan, tulang keras, otot, dan sendi yan kamu ketahui!
(skor: 50)
2. Tuliskan lima nilai kehidupan yang paling cocok untuk diterapkan dalam keseharianmu berkaitan dengan sistem gerak dan
fungsinya! (skor: 50)

( Total skor: 100)

(Sumber: Modul Pendidikan dan Latihan Profesi Guru Sekolah Menengah Pertama Seni Budaya, hlm. 476.)
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LAMPIRAN 10, RPP-6
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran
(RPP)
Sekolah : SMP Negeri 4 Babelan
Mata Pelajaran : Seni Budaya (Seni Tari)
Kelas/Semester : VIII/ Genap
Standar Kompetensi:
Mengekspresikan diri melalui karya seni tari.
Kompetensi Dasar:
Mengeksplorasi gerak tari Betawi
Indikator:
1. Mengidentifikasi pengertian eksplorasi gerak tari tunggal Nusantara, macam-macam tari Betawi, ragam gerak dasar Betawi, tema
dan sub-sub tema yang dipakai sebagai dasa melakukan eksplorasi gerak tari Betawi.

2. Melakukan eksplorasi gerak tari Betawi sesuai tema dan sub-sub tema yang ditentukan.
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Alokasi waktu: 2x40 menit

A.Tujuan Pembelajaran:

1. Mengetahui pengertian eksplorasi gerak tari tunggal Nusantara, macam-macam tari Betawi, ragam gerak dasar Betawi, tema
dan sub-sub tema yang dipakai sebagai dasar melakukan eksplorasi gerak tari Betawi.

2. Melakukan eksplorasi gerak tari Betawi sesuai tema dan sub-sub tema yang ditentukan.

Tujuan afektif:

Siswa menunjukan sikap pengorganisasian, yaitu konseptualisasi nilai dan pengorganisasian sistem nilai.

B. Materi Ajar
1. Ekplorasi gerak adalah proses pencarian gerak melalui pengalaman.

2. Contoh tari Betawi antara lain tari gerak dasar Betawi, topeng Betawi, cokek, nandak ganjen, topeng gong, ngarojeng, dll.

3. Menentukan tema dan sub-subtema yang menjadi landasan bereksplorasi.
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4. Cara melakukan eksplorasi gerak tari Betawi berdasarkan tema tubuh manusia, dengan sub-sub tema pencak silat, kebugaran

jasmani, sistem gerak manusia, dan pose tubuh manusia. Eksplorasi dapat dimulai melalui rangsangan audio, visual, atau audio

visual.
C. Metode Pembelajaran:
1. Pendekatan: pembelajaran terpadu model jaring laba-laba

2. Metode : tanya jawab, diskusi, demonstrasi dan penugasan

D. Langkah-Langkah kegiatan Pembelajaran:
Pertemuan ke-enam:
Pendahuluan (10 menit):
1. Memeriksa kehadiran siswa.
2. Menyiapkan media, sarana dan prasarana
3. Guru memberitahukan Kompetensi Dasar yang harus dikuasai oleh siswa

pada pertemuan ini.
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4. Guru memberikan motivasi melalui tayangan VCD dan tanya jawab berkaitan dengan materi yang akan diajarkan.

Inti (60menit):

1. Guru memperlihatkan audio visual contoh tari Betawi, kemudian siswa menyimak tayangan dengan baik.

2. Guru menjelaskan pengertian eksplorasi gerak tari tunggal Nusantara, macam-macam tari Betawi, ragam gerak dasar Betawi,
tema dan sub-sub tema yang dipakai sebagai dasar melakukan eksplorasi gerak tari Betawi.

3. Guru mendemostrasikan cara melakukan eksplorasi gerak tari Betawi sesuai tema dan sub-sub tema yang ditentukan.

4. Siswa memperhatikan guru menjelaskan tentang materi pada pertemuan ini, kemudian terjadi interaksi antara guru dengan
siswa, seperti pengajuan pertanyaan dan pendapat mengenai materi pembelajaran pada pertemuan ini oleh siswa.

5. Siswa melakukan eksplorasi berdasarkan tema dan sub-sub tema yang telah ditentukan.

6. Siswa diminta untuk menyebutkan 5 nilai moral yang terdapat dalam kegiatan pembelajaran, kemudian mengurutkannya
berdasarkan nilai yang paling disukainya.

7. Siswa diminta untuk menyebutkan sebuah permasalahan yang terjadi dalam kegiatan pembelajaran, dan mencari solusi

berdasarkan nilai kehidupan yang dimilikinya.
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8. Siswa mengetahui pengertian eksplorasi gerak tari tunggal Nusantara, macam-macam tari Betawi, ragam gerak dasar Betawi,
tema dan sub-sub tema yang dipakai sebagai dasar melakukan eksplorasi gerak tari Betawi, serta dapat melakukan eksplorasi
gerak tari Betawi sesuai dengan tema dan sub-sub tema yang ditentukan.

Penutup (10menit):

1.Guru memberi penguatan materi pembelajaran pada kegiatan yang baru saja berlangsung.
2. Guru bersama siswa merefleksi hasil pembelajaraan pada pertemuan ini.

3. Guru menyimpulkan hasil pembelajaran.

4. Guru menginformasikan materi pembelajaran selanjutnya.

E. Sumber Pembelajaran:
1. Audio Visual/contoh beragam jenis tari Betawi

2. Tim seni budaya, Seni Budaya kelas VIII, ( Jakarta: PT. Perca, 2011)

3. Guru
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F. Penilaian:
1. Tes praktik

Contoh instrumen:

Lakukan eksplorasi gerak tari Betawi yang disesuaikan dengan tema dan sub-

sub tema yang telah ditentukan! ( skor: 100)

(Sumber: Modul Pendidikan dan Latihan Profesi Guru Sekolah Menengah Pertama Seni Budaya, hlm. 476)
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LAMPIRAN 11, RPP-7
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran
(RPP)

Sekolah : SMP Negeri 4 Babelan
Mata Pelajaran : Seni Budaya (Seni Tari)
Kelas/Semester : VIII/ Genap
Standart Kompetensi:
Mengekspresikan diri melalui karya seni tari.
Kompetensi Dasar:
Mengeksplorasi gerak tari Betawi
Indikator:

1. Mengidentifikasi pengertian inventarisir gerak tari Betawi.

2. Mempraktikan cara menginventarisir hasil eksplorasi gerak tari Betawi yang disesuaikan dengan tema dan sub-sub tema.

3. Melakukan eksplorasi gerak tari Betawi menggunakan properti dan iringan musik.
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Alokasi waktu: 2x40 menit

A. Tujuan Pembelajaran:
1. Mengetahui pengertian inventarisir gerak tari Betawi.

2. Melakukan inventarisir hasil eksplorasi gerak tari Betawi yang disesuaikan dengan tema dan sub-sub tema.

3. Melakukan eksplorasi gerak tari Betawi menggunakan properti dan iringan musik.

Tujuan afektif:

Melihat suatu masalah dari sudut pandang tertentu, kemudian mengembangkannya ke dalam kepribadi siswa.

B. Materi Ajar

1. Inventarisir gerak tari Betawi : membuat gerak tari Betawi menjadi lebih baik dari hasil eksplorasi sebelumnya.

2. Eksplorasi gerak tari Betawi menggunakan properti dan musik.

C. Metode Pembelajaran:

1. Pendekatan: pembelajaran terpadu model jaring laba-laba
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2. Metode : tanya jawab, diskusi, dan penugasan

D. Langkah-Langkah kegiatan Pembelajaran:

Pertemuan ke-tujuh:

Pendahuluan (10 menit):

1. Memeriksa kehadiran siswa.

2. Menyiapkan media, sarana dan prasarana.

3. Guru memberitahukan Kompetensi Dasar yang harus dikuasai oleh siswa pada pertemuan ini.

4. Tanya jawab berkaitan dengan materi yang akan diajarkan.
Inti (60menit):
1. Guru menjelaskan pengertian inventarisir hasil eksplorasi gerak tari Betawi dan mendemonstrasikannya.
2. Guru mendemonstrasikan cara melakukan eksplorasi menggunakan properti dan iringan musik.
3. Siswa memperhatikan penjelasan dan demonstrasi dari guru berkaitan dengan materi pertemuan ini, kemudian terjadi

interaksi antara siswa dengan guru dalam pembelajaran, seperti pengajuan pertanyaan dan pemberian pendapat oleh siswa.
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4. Guru memutarkan iringan musik, kemudian mempersilahkan siswa melakukan inventarisir hasil gerak eksplorasi tari Betawi
dan dilanjutkan dengan eksplorasi gerak tari Betawi menggunakan properti dan iringan musik.
5. Guru mempersilahkan siswa menuliskan permasalahan yang timbul selama pembelajaran berlangsung, beserta solusi
berdasarkan nilai kehidupan yang dimilikinya.
6. Siswa mengetahui pengertian dan cara menginventarisir hasil eksplorasi gerak tari Betawi.
7. Siswa dapat melakukan enventarisir hasil eksplorasi gerak tari Betawi dan melakukan eksplorasi gerak menggunakan
properti serta iringan musik.
Penutup (10menit):
1. Guru memberi penguatan materi pembelajaran pada kegiatan yang baru saja berlangsung.
2. Guru bersama siswa merefleksi hasil pembelajaraan.

3. Guru menyimpulkan hasil pembelajaran.

E. Sumber Pembelajaran:

1. Tim seni budaya, Seni Budaya kelas VIII, ( Jakarta: PT. Perca, 2011)
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2. Iringan musik dan properti selendang
3. Guru
F. Penilaian:
1. Tes praktik
Contoh instrumen:
Lakukan eksplorasi gerak menggunakan properti dan iringan musik sesuai

dengan tema dan sub-sub tema yang telah ditentukan! (Skor: 100)

(Sumber: Modul Pendidikan dan Latihan Profesi Guru Sekolah Menengah Pertama Seni Budaya, hlm. 476.)
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LAMPIRAN 12, RPP-8
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran
(RPP)
Sekolah : SMP Negeri 4 Babelan
Mata Pelajaran : Seni Budaya (Seni Tari)
Kelas/Semester : VIII/ Genap
Standart Kompetensi:
Mengekspresikan diri melalui karya seni tari.
Kompetensi Dasar:
Mengeksplorasi gerak tari Betawi
Indikator:
1. Mempraktikan cara menginventarisir hasil eksplorasi gerak tari Betawi yang disesuaikan dengan tema dan sub-sub tema
secara lebih baik.

2. Melakukan eksplorasi gerak tari Betawi menggunakan properti dan iringan musik.
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Alokasi waktu: 2x40 menit

A. Tujuan Pembelajaran:

1. Melakukan inventarisir hasil eksplorasi gerak tari Betawi yang disesuaikan dengan tema dan sub-sub tema secara lebih baik.
2. Melakukan eksplorasi gerak tari Betawi menggunakan properti dan iringan musik secara lebih baik.

Tujuan afektif:

Melihat suatu masalah dari sudut pandang tertentu, kemudian mengembangkannya ke dalam kepribadi siswa.

B. Materi Ajar

1. Inventarisir gerak tari Betawi : membuat gerak tari Betawi menjadi lebih baik dari hasil eksplorasi sebelumnya.

2. Eksplorasi gerak tari Betawi menggunakan properti dan musik.

C. Metode Pembelajaran:

1. Pendekatan: pembelajaran terpadu model jaring laba-laba

2. Metode : tanya jawab, diskusi, dan penugasan
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D. Langkah-Langkah kegiatan Pembelajaran:
Pertemuan ke-tujuh:
Pendahuluan (10 menit):
1.Memeriksa kehadiran siswa.
2.Menyiapkan media, sarana dan prasarana.
3.Guru memberitahukan Kompetensi Dasar yang harus dikuasai oleh siswa
pada pertemuan ini.
4.Tanya jawab berkaitan dengan materi yang akan diajarkan.
Inti (60menit):
1. Guru memutarkan iringan musik, kemudian mempersilahkan siswa melakukan inventarisir hasil gerak eksplorasi tari Betawi
dan dilanjutkan dengan eksplorasi gerak tari Betawi menggunakan properti dan iringan musik secara lebih baik.
2. Guru mempersilahkan siswa untuk memperlihatkan hasil eksplorasi gerak tari Betawi di depan kelas secara bergiliran.
3. Guru mempersilahkan siswa menuliskan permasalahan yang timbul selama pembelajaran berlangsung, beserta solusi

berdasarkan nilai kehidupan yang dimilikinya.
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4. Siswa dapat melakukan enventarisir hasil eksplorasi gerak tari Betawi dan melakukan eksplorasi gerak menggunakan
properti serta iringan musik secara lebih baik.
Penutup (10menit):
1. Guru memberi penguatan materi pembelajaran pada kegiatan yang baru saja berlangsung.
2. Guru bersama siswa merefleksi hasil pembelajaraan.

3. Guru menyimpulkan hasil pembelajaran.

E. Sumber Pembelajaran:
1. Tim seni budaya, Seni Budaya kelas VIII, ( Jakarta: PT. Perca, 2011)
2. Iringan musik dan properti selendang

3. Guru

F. Penilaian:

1. Tes praktik
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Contoh instrumen:
Lakukan eksplorasi gerak menggunakan properti dan iringan musik sesuai

dengan tema dan sub-sub tema yang telah ditentukan! (Skor: 100)

(Sumber: Modul Pendidikan dan Latihan Profesi Guru Sekolah Menengah Pertama Seni Budaya, hlm. 476.)
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LAMPIRAN 13,
INSTRUMEN PRA PENELITIAN

Instrumen Pra Penelitian

Lembar pengamatan Afektif Siswa
Nama Siswa

Kelas

Jenis Kelamin :
Hari/tanggal

No

Butir Pengamatan

Penerimaan:
1. Kesiapan untuk menerima:
1.1 Siswa hadir di kelas selama pembelajaran tari berlangsung.

1.2 Siswa memberi perhatian terhadap materi apresiasi seni tari.

2. Kemauan untuk menerima:
2.1 Siswa memberi perhatian terhadap fokus dari materi pada pertemuan ini.

2.2 Siswa mengikuti pembelajaran tari dengan tertib.

3. Mengkhususkan perhatian:
3.1 Siswa mengajukan pertanyaan terhadap materi apresiasi seni tari.

3.2 Siswa memperhatikan audio visual contoh tari Betawi sebagai obyek apresiasi
seni tari.

II.

Penanggapan:
1. Kesiapan untuk menanggapi:
1.1Siswa mengajukan pertanyaan terhadap materi apresiasi seni tari

2. Kemauan untuk menanggapi:
2.1Siswa berusaha melihat fokus demonstrasi guru melakukan
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NO. Butir Pengamatan

apresiasi seni tari
3. Kepuasan menanggapi:
3.1 Siswa melakukan apresiasi seni tari berdasarkan audio visual yang ditonton.

3.3 Siswa menuliskan 5 nilai moral yang terdapat dalam materi pembelajaran.

III. | Penilaian:

1. Menerima nilai:
1.1 Siswa mengajukan pertanyaan lebih intensif agar dapat menilai moral yang
terdapat dalam pembelajaran.

2. Menyeleksi nilai yang lebih disenangi:
2.1 Siswa mengeluarkan pendapat tentang nilai moral yang terdapat dalam materi
pembelajaran.

2.2 Siswa mengurutkan 5 nilai moral yang terdapat dalam kegiatan pembelajaran
tari saat itu yang paling ia sukai.

3. Komitmen:
3.1 Siswa menyukai nilai-nilai tertentu dan menerapkan nilai-nilai tersebut ke
dalam kehidupan sehari-hari.

IV. | Pengorganisasian:
1. Konseptualisasi Nilai
1.1 Keinginan siswa mencari nilai moral dalam pembelajaran.

2. Pengorganisasian Nilai
2.1 Menyusun peringkat nilai moral dalam pembelajaran dimulai dari nilai moral
yang paling disukai.

V. Karakterisasi:
1. Generalisasi:

1.1 Siswa mampu melihat suatu masalah dari sudut pandang tertentu, seperti belum
tercapainya kelancaran siswa dalam melakukan apresiasi seni tari secara menyeluruh.

2. Karakterisasi:
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2.1 Siswa menerapkan nilai-nilai yang dimiliki untuk menyelesaikan masalah yang
dihadapi, seperti cara membantu siswa lain yang masih kesulitan dalam melakukan
apresiasi seni tari

Skala penilaian:

1: kurang

2: cukup

3: cukup baik

4: baik

5: sangat baik

Catatan selama pembelajaran:
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LAMPIRAN 14
INSTRUMEN PENELITIAN-1

Instrumen Penelitian
Lembar pengamatan Afektif Siswa

Nama Siswa
Kelas :
Jenis Kelamin :
Hari/tanggal
Pertemuan ke : 1

No Butir Pengamatan

1. Penerimaan:
1.Kesiapan untuk menerima:
1.1 Siswa hadir di kelas selama pembelajaran tari berlangsung.

1.2 Siswa memberi perhatian terhadap informasi tentang cara belajar tari melalui
pembelajaran lain yang diminati oleh siswa, dan materi human’s body yang
diberikan oleh guru dengan baik.

2.Kemauan untuk menerima:
2.1 Siswa memberi perhatian terhadap fokus informasi dari guru tentang cara
belajar tari melalui pembelajaran lain yang diminati oleh siswa, dan materi
the human’s body yang diberikan oleh guru melalui gambar.

2.2 Siswa mengikuti pembelajaran tari dengan
tertib.

3.Mengkhususkan perhatian:
3.1Siswa memberi pertanyaan terhadap materi the human’s body.

Skala penilaian: 1: kurang 2: cukup 3:cukup baik 4: baik 5: sangat baik
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LAMPIRAN 15
INSTRUMEN PENELITIAN-2

Instrumen Penelitian
Lembar pengamatan Afektif Siswa

Nama Siswa
Kelas :
Jenis Kelamin :
Hari/tanggal
Pertemuan ke :2

No Butir Pengamatan

I Penerimaan:
1. Kesiapan untuk menerima:
1.1 Siswa hadir di kelas selama embelajaran tari berlangsung.

1.2 Siswa memberi perhatian terhadap materi pose of human’s body yang diberikan
oleh guru dengan baik.

2. Kemauan untuk menerima:
2.1 Siswa memberi perhatian terhadap fokus dari materi pose of human’s body yang
diberikan guru melalui media gambar.

2.2 Siswa mengikuti pembelajaran tari dengan tertib.

3. Mengkhususkan perhatian:
3.1Siswa mengajukan pertanyaan tentang materi materi pose of human’s body.

3.2 Siswa mengutarakan pendapat tentang materi materi pose of human’s body.

3.3 Siswa melakukan koreksi dalam materi pose of human’s body.

Skala penilaian:
1: kurang 2:cukup  3:cukupbaik  4:baik  5:sangat baik
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LAMPIRAN 16
INSTRUMEN PENELITIAN-3

Instrumen Penelitian

Lembar pengamatan Afektif Siswa
Nama Siswa

Kelas

Jenis Kelamin :
Hari/tanggal
Pertemuan ke : 3

No

Butir Pengamatan

I.

Penerimaan:
1.Kesiapan untuk menerima:
1.1 Siswa hadir di kelas selama pembelajaran tari berlangsung.

1.2 Siswa memberi perhatian terhadap materi pencak silat lanjutan yang diberikan
guru dengan baik.

2.Kemauan untuk menerima:
2.1Siswa memberi perhatian terhadap fokus dari materi pencak silat lanjutan dari
guru.

2.2 Siswa mengikuti pembelajaran tari dengan tertib.

3.Mengkhususkan perhatian:
3.1 Siswa mengajukan pertanyaan terhadap materi pencak silat lanjutan.

3.2 Siswa mengutarakan pendapat tentang materi pencak silat lanjutan.

II.

Penanggapan:
1. Kesiapan untuk menanggapi:

1.1 Siswa mengajukan pertanyaan terhadap demonstrasi materi kebugaran jasmani
yang diberikan oleh guru.

2. Kemauan untuk menanggapi:
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NO. Butir Pengamatan

2.1 Siswa berusaha melihat demonstrasi kebugaran jasmani yang diberikan oleh
guru.

3. Kepuasan menanggapi:
3.1Siswa melakukan gerak melangkah pada pencak silat lanjutan yang
didemonstrasikan oleh guru.

Skala penilaian:

1: kurang

2: cukup

3: cukup baik

4: baik

5: sangat baik

Catatan selama pembelajaran:
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LAMPIRAN 17
INSTRUMEN PENELITIAN-4

Instrumen Penelitian

Lembar pengamatan Afektif Siswa
Nama Siswa

Kelas

Jenis Kelamin :
Hari/tanggal
Pertemuan ke :4

No

Butir Pengamatan

I.

Penerimaan:
1.Kesiapan untuk menerima:
1.1 Siswa hadir di kelas selama pembelajaran tari berlangsung.

1.2 Siswa memberi perhatian terhadap materi kelentukkan, kekuatan, dan keseimbangan yang
diberikan guru dengan baik.

2.Kemauan untuk menerima:
2.1 Siswa memberi perhatian terhadap fokus materi kelentukkan, kekuatan, dan
keseimbangan dari guru.

2.2 Siswa mengikuti pembelajaran tari dengan tertib.

3.Mengkhususkan perhatian:
3.1Siswa mengajukan pertanyaan terhadap materi kelentukkan, kekuatan, dan keseimbangan.

3.2 Siswa memperhatikan demonstrasi gerak kelentukkan, kekuatan, dan keseimbangan.

II.

Penanggapan:

1. Kesiapan untuk menanggapi:
1.1 Siswa mengajukan pertanyaan terhadap materi kelentukkan, kekuatan, dan
keseimbangan yang diberikan oleh guru.

2.Kemauan untuk menanggapi:
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NO. Butir Pengamatan

2.1Siswa berusaha melihat fokus dari demonstrasi gerak kelentukkan, kekuatan, dan
keseimbangan.

3.Kepuasan menanggapi:
3.1 Siswa memberi pendapat tentang materi dan demonstrasi gerak kelentukkan, kekuatan,
dan keseimbangan.

3. 2 Siswa menjawab pertanyaan tentang materi kelentukkan, kekuatan, dan keseimbangan.

3. 3 Siswa melakukan praktik latihan gerak kelentukan, kekuatan, dan keseimbangan.

Skala penilaian:

1: kurang

2: cukup

3: cukup baik

4: baik

5: sangat baik

Catatan selama pembelajaran:
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LAMPIRAN 18
INSTRUMEN PENELITIAN-5

Instrumen Penelitian

Lembar pengamatan Afektif Siswa
Nama Siswa

Kelas

Jenis Kelamin :
Hari/tanggal
Pertemuan ke :5

No

Butir Pengamatan

I

Penerimaan:
1. Kesiapan untuk menerima:
1.1 Siswa hadir di kelas selama pembelajaran tari berlangsung.

1.2 Siswa memberi perhatian terhadap materi sistem gerak manusia yang diberikan
guru dengan baik.

2. Kemauan untuk menerima:
2.1 Siswa memberi perhatian terhadap fokus dari materi sistem gerak manusia
yang diberikan guru melalui media gambar dengan baik.

2.2 Siswa mengikuti pembelajaran tari dengan tertib.

3. Mengkhususkan perhatian:
3.1 Siswa mengajukan pertanyaan terhadap materi sistem gerak manusia yang
diberikan oleh guru dengan baik.

3. 2 Siswa memperhatikan gambar sistem gerak manusia dengan baik.

I1.

Penanggapan:

1. Kesiapan untuk menanggapi:
1.1Siswa mengajukan pertanyaan terhadap materi sistem gerak manusia yang
diberikan oleh guru.
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NO.

Butir Pengamatan

2. Kemauan untuk menanggapi:
2.1 Siswa berusaha melihat fokus dari materi sistem gerak manusia yang diberikan
ouru dengan baik.

3.Kepuasan menanggapi:
3.1 Siswa menuliskan organ penyusun sistem gerak
manusia, beserta fungsi tulang rawan, tulang keras,
otot dan sendi manusia.

I11.

Penilaian:

1. Menerima nilai:
1.1 Siswa mengajukan pertanyaan lebih intensif tentang materi sistem gerak
manusia yang diberikan guru.

2. Menyeleksi nilai yang lebih
disenangi:
2.1 Siswa menuliskan nilai-nilai kehidupan yang ia dapatkan dari kegiatan
pembelajaran.

3. Komitmen:
3.1 Siswa menyukai nilai-nilai tertentu dan menerapkan nilai-nilai tersebut dalam
kehidupan sehari-hari.

Skala penilaian:
1: kurang

2: cukup

3: cukup baik

4: baik

5: sangat baik
Catatan selama pembelajaran:

245




LAMPIRAN 19
INSTRUMEN PENELITIAN-6

Instrumen Penelitian

Lembar pengamatan Afektif Siswa
Nama Siswa

Kelas

Jenis Kelamin :
Hari/tanggal
Pertemuan ke : 6

No

Butir Pengamatan

I

Penerimaan:
1. Kesiapan untuk menerima:
1.1 Siswa hadir di kelas selama pembelajaran tari berlangsung.

1.2 Siswa memberi perhatian terhadap materi eksplorasi gerak, macam-macam tari Betawi,
ragam gerak dasar Betawi, dan tema, serta sub-sub tema yang dijadikan dasar melakukan
eksplorasi gerak.

2. Kemauan untuk menerima:
2.1 Siswa memberi perhatian terhadap fokus dari materi pada pertemuan ini.
2.2 Siswa mengikuti pembelajaran tari dengan tertib.

3. Mengkhususkan perhatian:
3.1 Siswa mengajukan pertanyaan terhadap materi eksplorasi gerak, macam-macam tari
Betawi, ragam gerak dasar Betawi, dan tema, serta sub-sub tema yang dijadikan dasar
melakukan eksplorasi gerak

3.2 Siswa memperhatikan audio visual contoh tari Betawi sebagai rangsangan melakukan
eksplorasi gerak.

II.

Penanggapan:
1. Kesiapan untuk menanggapi:
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NO.

Butir Pengamatan

1.1Siswa mengajukan pertanyaan terhadap materi eksplorasi gerak, macam-macam tari
Betawi, ragam gerak dasar Betawi, dan tema, serta sub-sub tema yang dijadikan dasar
melakukan eksplorasi gerak.

2. Kemauan untuk menanggapi:
2.1Siswa berusaha melihat fokus demonstrasi guru melakukan eksplorasi gerak berdasarkan
sub-sub tema.

3. Kepuasan menanggapi:
3.1 Antara guru dengan siswa membuat kesepakatan tentang tema dan sub-sub tema yang
digunakan sebagai landasan melakukan eksplorasi gerak Betawi.

3.2 Siswa melakukan eksplorasi gerak berdasarkan tema dan sub-sub tema yang telah
disepakati antara guru dengan siswa.

3.3 Siswa menuliskan 5 nilai moral yang terdapat dalam materi pembelajaran.

I11.

Penilaian:
1. Menerima nilai:
1.1 Siswa mengajukan pertanyaan lebih intensif agar dapat menilai moral yang
terdapat dalam pembelajaran.

2. Menyeleksi nilai yang lebih disenangi:
2.1 Siswa mengeluarkan pendapat tentang nilai moral yang terdapat dalam materi
pembelajaran.

2.2 Siswa mengurutkan 5 nilai moral yang terdapat dalam kegiatan pembelajaran
tari saat itu yang paling ia sukai.

3. Komitmen:
3.1 Siswa menyukai nilai-nilai tertentu dan menerapkan nilai-nilai tersebut ke dalam
kehidupan sehari-hari.

IVv.

Pengorganisasian:
1. Konseptualisasi Nilai
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NO. Butir Pengamatan
1.1 Keinginan siswa mencari nilai moral dalam pembelajaran.
2. Pengorganisasian Nilai
2.1 Menyusun peringkat nilai moral dalam pembelajaran dimulai dari nilai moral
yang paling disukai.
V. Karakterisasi:

1. Generalisasi:
1.1 Siswa mampu melihat suatu masalah dari sudut pandang tertentu, seperti belum
tercapainya kelancaran siswa dalam melakukan eksplorasi gerak berdasarkan tema secara

menyeluruh.

2. Karakterisasi:
2.1 Siswa menerapkan nilai-nilai yang dimiliki untuk menyelesaikan masalah yang dihadapi,
seperti cara membantu siswa lain yang masih kesulitan dalam melakukan eksplorasi gerak

Betawi.

Skala penilaian:
1: kurang

2: cukup

3: cukup baik

4: baik

5: sangat baik
Catatan selama pembelajaran:
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LAMPIRAN 20
INSTRUMEN PENELITIAN-7

Instrumen Penelitian

Lembar pengamatan Afektif Siswa
Nama Siswa

Kelas

Jenis Kelamin :
Hari/tanggal
Pertemuan ke- : 7

No Butir Pengamatan
I Penerimaan:
1. Kesiapan untuk menerima:
1.1 Siswa hadir di kelas selama pembelajaran tari berlangsung.
1.2 Siswa memberi perhatian terhadap materi inventarisir gerak yang diberikan guru.
1. 3 Siswa memberi perhatian terhadap materi eksplorasi gerak menggunakan properti dan
iringan musik dengan baik.
2. Kemauan untuk menerima:
2.1 Siswa memberi perhatian terhadap fokus materi inventarisir gerak yang diberikan guru.
2.2 Siswa memberi perhatian terhadap fokus materi eksplorasi gerak menggunakan properti
dan iringan musik dengan baik
2.3 Siswa mengikuti pembelajaran tari dengan tertib.
2.4 Siswa memberi perhatian terhadap musik iringan yang dipakai dalam melakukan eksplorasi
gerak tari Betawi.
3. Mengkhususkan perhatian:
3.1 Siswa menyukai nilai-nilai tertentu dan
II | Penanggapan:
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NO. Butir Pengamatan
1. Kesiapan Menanggapi:
1.1 Siswa lebih siap meanggapi kegiatan pembelajaran.
2. Kemauan Menanggapi:
2.1 Siswa mengeluarkan pendapat tentang materi pembelajaran.
3. Kepuasan Menanggapi:
3.1 Siswa melakukan tindakan dari stimulus guru dalam kegiatan pembelajaran.
II1. | Penilaian:
1. Menerima nilai:
1.1 Siswa mengajukan pertanyaan lebih intensif agar dapat menilai moral yang terdapat dalam
pembelajaran.
2. Menyeleksi nilai yang lebih disenangi:
2.1 Siswa mengeluarkan pendapat tentang nilai moral yang terdapat dalam materi
pembelajaran.
2.2 Siswa mengurutkan 5 nilai moral yang terdapat dalam kegiatan pembelajaran tari saat itu
yang paling ia sukai.
3.Komitmen:
3.1 Siswa berkoitmen terhadap nilai yang dimiliki.
IV. | Pengorganisasian:
1. Konseptualisasi Nilai
1.1 Keinginan siswa mencari nilai moral dalam pembelajaran.
2. Pengorganisasian Nilai
2.1 Menyusun peringkat nilai moral dalam pembelajaran dimulai dari nilai moral yang paling
disukai.
V. | Karakterisasi:

1. Generalisasi:
1.1 Siswa mampu melihat suatu masalah dari sudut pandang tertentu, seperti belum dicapai
kelancaran siswa dalam melakukan eksplorasi gerak tari Betawi menggunakan properti dan
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musik iringan.

2. Karakterisasi:
2.1 Siswa menerapkan nilai-nilai yang dimiliki untuk menyelesaikan masalah yang dihadapi,
seperti cara membantu siswa lainnya yang belum dapat melakukan eksplorasi gerak tari Betawi
menggunakan properti dan musik iringan

3.1 Siswa mengajukan pertanyaan terhadap cara melakukan inventarisir gerak dan cara
melakukan eksplorasi gerak menggunakan properti dan musik iringan.

Skala penilaian: 1: kurang 2: cukup  3:cukup baik  4:baik 5: sangat baik
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LAMPIRAN 21
INSTRUMEN PENELITIAN-8

Instrumen Penelitian

Lembar pengamatan Afektif Siswa
Nama Siswa

Kelas

Jenis Kelamin :
Hari/tanggal
Pertemuan ke : 8

No Butir Pengamatan
I Penerimaan:
1. Kesiapan untuk menerima:
1.1 Siswa hadir di kelas selama pembelajaran tari berlangsung.
1.2 Siswa memberi perhatian terhadap materi eksplorasi dan penyusunan gerak guru.
1. 3 Siswa memberi perhatian terhadap materi eksplorasi gerak menggunakan properti dan
iringan musik dengan baik.
2. Kemauan untuk menerima:
2.1 Siswa memberi perhatian terhadap fokus materi penyusunan gerak yang diberikan guru.
2.2 Siswa memberi perhatian terhadap fokus materi eksplorasi gerak menggunakan properti
dan iringan musik dengan baik.
2.3 Siswa mengikuti pembelajaran tari dengan tertib.
2.4 Siswa memberi perhatian terhadap musik iringan yang dipakai dalam melakukan eksplorasi
gerak tari Betawi.
3. Mengkhususkan perhatian:
3.1 Siswa menyukai nilai-nilai tertentu dan
II | Penanggapan:
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NO. Butir Pengamatan
1. Kesiapan Menanggapi:
1.1 Siswa lebih siap meanggapi kegiatan pembelajaran.
2. Kemauan Menanggapi:
2.1 Siswa mengeluarkan pendapat tentang materi pembelajaran.
3. Kepuasan Menanggapi:
3.1 Siswa melakukan tindakan dari stimulus guru dalam kegiatan pembelajaran.
II1. | Penilaian:
1. Menerima nilai:
1.1 Siswa mengajukan pertanyaan lebih intensif agar dapat menilai moral yang terdapat dalam
pembelajaran.
2. Menyeleksi nilai yang lebih disenangi:
2.1 Siswa mengeluarkan pendapat tentang nilai moral yang terdapat dalam materi
pembelajaran.
2.2 Siswa mengurutkan 5 nilai moral yang terdapat dalam kegiatan pembelajaran tari saat itu
yang paling ia sukai.
3.Komitmen:
3.1 Siswa berkoitmen terhadap nilai yang dimiliki.
IV. | Pengorganisasian:
1. Konseptualisasi Nilai
1.1 Keinginan siswa mencari nilai moral dalam pembelajaran.
2. Pengorganisasian Nilai
2.1 Menyusun peringkat nilai moral dalam pembelajaran dimulai dari nilai moral yang paling
disukai.
V. | Karakterisasi:

1. Generalisasi:
1.1 Siswa mampu melihat suatu masalah dari sudut pandang tertentu, seperti belum dicapai
kelancaran siswa dalam melakukan eksplorasi gerak tari Betawi menggunakan properti dan
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musik iringan.

2. Karakterisasi:
2.1 Siswa menerapkan nilai-nilai yang dimiliki untuk menyelesaikan masalah yang dihadapi,
seperti cara membantu siswa lainnya yang belum dapat melakukan eksplorasi gerak tari Betawi
menggunakan properti dan musik iringan.

3.1 Siswa mengajukan pertanyaan terhadap cara melakukan inventarisir gerak dan cara
melakukan eksplorasi gerak menggunakan properti dan musik iringan.

Skala penilaian:

1: kurang

2: cukup

3: cukup baik

4: baik

5: sangat baik

Catatan selama pembelajaran:
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LAMPIRAN 22
HASIL REFLEKSI PERTEMUAN-1

REKAPITULASI DAN PROSENTASE DATA HASIL PENGAMATAN AFEKTIF SISWA PADA PERTEMUAN-I

PERTEMUAN-1 SKOR NILAI PROSENTASE
JML. RATA- RATA-
NO. | NAMA SISWA | PENGAMAT TR YA — G NILAI G NILAI
1.1 [ 12] 21|22 31 RATA-RATA

A

1 ADELIAN 4 14141414 20 20.00 80.00 80.00 17.02
B 4 | 4| 4| 4] 4 20 80.00
A

2 ADHEVY 4 14141414 20 20.00 80.00 80.00 17.02
B 4 | 4| 4| 4] 4 20 80.00
A

3 ADY 313131313 15 15.00 60.00 60.00 2.13
B 3|3 3 3| 3 15 60.00
A

4 AJT 313131312 14 13.50 26.00 54.00 17.02
B 3|3 3 2 | 2 13 52.00
A

5 ALI 212121211 9 8.50 36.00 34.00 4.26
B 2 | 2 2 1 1 8 32.00
A

6 ALNA 414141313 18 17.50 72.00 70.00 10.64
B 4 | 4| 3 3|3 17 68.00
A

7 ANWAR 414141313 18 18.00 72.00 72.00 10.64
B 4 | 4| 4|33 18 72.00
A

8 ATIKAH 414141313 18 18.00 72.00 72.00 10.64
B 4 | 4| 4|33 18 72.00
A

9 CAHYO 212121211 K 9.00 36.00 36.00 4.26
B 2 1212211 9 36.00
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PERTEMUAN-1

T SKOR NILAI PROSENTASE
NO. | NAMA SISWA | PENGAMAT PENERIMAAN S RATA- NILAI RATA- NILAI RATA-
RATA RATA RATA
1.1 12] 212231

A

10 DICKY 313131212 13 13.00 52.00 52.00 17.02
B 3| 3 3 2 | 2 13 52.00
A

11 DIMAS 313131212 13 13.00 52.00 52.00 17.02
B 3|3 3 2 | 2 13 52.00
A

12 DINA 414131313 17 17.50 68.00 70.00 1