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ABSTRAK 

Atika Duryanti, Modal Sosial Sebagai Strategi Bertahan Hidup Buruh Harian 

Lepas Di Tengah Pandemi Covid-19 (Studi Kasus: 7 Buruh Kuli Bangunan di 

Kelurahan Bambu Apus, Kecamatan Cipayung, Jakarta Timur) Skripsi. 

Jakarta: Program Studi Sosiologi, Fakultas Ilmu Sosial, Universitas Negeri 

Jakarta, 2021 

Penelitian ini secara garis besar bertujuan untuk mendeskripsikan bentuk 

strategi bertahan hidup yang dilakukan oleh buruh kuli bangunan di Kelurahan 

Bambu Apus, Kecamatan Cipayung, Jakarta Timur selama pandemi Covd-19, 

mendeskripsikan elemen modal sosial yang dimiliki oleh buruh kuli bangunan di 

Kelurahan Bambu Apus, Kecamatan Cipayung, Jakarta Timur selama pandemi 

Covid-19, dan mendeskripsikan bentuk modal sosial yang ada pada buruh kuli 

bangunan di Kelurahan Bambu Apus, Kecamatan Cipayung, Jakarta Timur selama 

pandemi Covid-19.  

Lokasi penelitian ini dilakukan di Kelurahan Bambu Apus, Rukun Warga (RW) 

002, Kecamatan Cipayung, Jakarta Timur. Penelitian ini dimulai sejak Juni hingga 

Desember 2021. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode 

studi kasus dengan teknik pengumpulan data berupa observasi, wawancara, dan 

studi kepustakaan. Subjek penelitian sebanyak 9 informan yang terdiri dari informan 

utama, yaitu 7 buruh kuli bangunan dan 2 informan untuk triangulasi data yaitu 1 

orang Ketua RW 002 dan 1 orang Kepala tukang.  

Hasil penelitian menyimpulkan bahwa pandemi Covid-19 membawa dampak 

bagi buruh kuli bangunan Bambu Apus dari segi sosial maupun ekonomi. Kondisi 

sosial dan ekonomi yang dijalani oleh kuli bangunan telah berubah dan semakin 

tertekan. Maka dari itu untuk memulihkan kondisi kehidupannya kembali mereka 

memanfaatkan modal sosial sebagai strategi bertahan hidupnya selama pandemi 

Covid-19 berupa nilai, norma, kepercayaan, dan jaringan sosial. Modal sosial inilah 

kemudian dapat dikelompokan ke dalam 3 bentuk modal sosial, yaitu bonding social 

capital hubungan sosial yang terjalin pada kelompok internal mereka yaitu teman 

satu profesi, keluarga atau kerabat terdekat dan tetangga, bridging social capital 

hubungan sosial yang terjalin pada kelompok eksternalnya yaitu pada pemilik toko, 

serta linking social capital hubungan sosial yang terjalin pada kelompok 

eksternalnya juga yaitu pada pemilik proyek. Ketiga bentuk modal sosial ini penting 

untuk disatukan karena mencerminkan adanya bentuk kesadaran kolektif yang 

tinggi yang dimiliki oleh kuli bangunan Bambu Apus untuk menumbuhkan 

kerjasama dan kebersamaanya yang menjadi peluang bagi kuli bangunan dalam 

mempertahankan kehidupannya dan profesinya sebagai kuli bangunan.  

 

Kata Kunci: Modal Sosial, Strategi Bertahan Hidup, Buruh Kuli Bangunan 
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ABSTRACT 

Atika Duryanti, Social Capital as a Survival Strategy for Casual Daily Workers 

Amid the Covid-19 Pandemic (Case Study: 7 Construction Workers in Bambu 

Apus Village, Cipayung District, East Jakarta) Thesis. Jakarta: Sociology Study 

Program, Faculty of Social Sciences, Jakarta State University, 2021 

This study broadly aims to describe the form of survival strategies carried out 

by construction laborers in Bambu Apus Village, Cipayung District, East Jakarta 

during the Covd-19 pandemic, to describe the social capital elements possessed by 

construction workers in Bambu Apus Village, District Cipayung, East Jakarta during 

the Covid 19 pandemic, and describes the form of social capital available to 

construction laborers in Bambu Apus Village, Cipayung District, East Jakarta during 

the Covid-19 pandemic. 

The location of this research was conducted in Bambu Apus Village, Rukun 

Warga (RW) 002, Cipayung District, East Jakarta. This research starts from June to 

December 2021. This research uses a qualitative approach with a case study method 

with data collection techniques in the form of observation, interviews, and literature 

study. The research subjects were 9 informants consisting of the main informants, 

namely 7 construction laborers and 2 informants for data triangulation, namely 1 Head 

of RW 002 and 1 Head of handyman. 

The results of the study concluded that the Covid-19 pandemic had an impact 

on the construction workers of Bambu Apus from a social and economic perspective. 

The social and economic conditions experienced by construction workers have 

changed and become increasingly depressed. Therefore, to restore their living 

conditions, they use social capital as a survival strategy during the Covid-19 pandemic 

in the form of values, norms, beliefs, and social networks. This social capital can then 

be grouped into 3 forms of social capital, namely bonding social capital, social 

relationships that exist in their internal groups, namely professional friends, family or 

closest relatives and neighbors, bridging social capital, social relations that exist in the 

external group, namely the owner. shops, as well as linking social capital social 

relations that exist in external groups as well as project owners. These three forms of 

social capital are important to put together because they reflect a high form of collective 

awareness possessed by Bambu Apus construction workers to foster cooperation and 

togetherness which becomes an opportunity for construction workers to maintain their 

lives and profession as construction workers. 

 

Keywords: Social Capital, Survival Strategy, Construction Worker 
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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 
 

 فَاذكُْرُوْن يْ   اذَكُْرْكُمْ  وَاشْكُرُوْا ل يْ  وَلَ  تكَْفُرُوْن  

“Maka ingatlah kepada-Ku, Aku pun akan ingat kepadamu. Bersyukurlah kepada-Ku, 

dan janganlah kamu ingkar kepada-Ku.” 

(Q.S Al-Baqoroh: 152) 

،فَصَوْتكَُ  يْنَ  اٰللُّ  يسَْمَعهُُ  ا طْمَئ نَّ لَأحَديَسَْمَعكَُ  أنََّ  تظَُن   ح   

 

”Tenanglah, suaramu itu didengar oleh Allah saat kamu mengira tak seorangpun yang 

mendengarmu.” 

 

Skripsi ini saya persembahkan dan apresiasi untuk diri saya sendiri yang telah 

bertahan dan berjuang dalam tahap penyusunan skripsi ini. Tak lupa saya juga 

mengucapkan rasa syukur yang sebesar-besarnya kepada Allah SWT berkat karunia 

dan hidayahnya yang telah diberikan kepada saya. Terimakasih kepada bapak dan 

mama atas dukungan serta doa yang tidak pernah putus, sehingga saya dapat 

menghadapi segala rintangan selama duduk dibangku perkuliahan.  
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