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ANALISIS KETEPATAN PUKULAN LOB BULUTANGKIS ATLET
TUNGGAL PB PRIMA DEPOK JAWA BARAT

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tentang pukulan lob pada atlet
PB Prima Depok. Pengambilan data ini diambil melalui tes keterampilan pukulan
lob. Penelitian ini menggunakan metode penelitian deskriptif yang berupa survey
yang melibatkan satu variable terikat yaitu ketepatan pukulan lob bulutangkis.
Instrument penelitian ini menggunakan tes keterampilan lob clear dan Form
Statistik tes yang berupa kolom — kolom table untuk setiap pukulan lob clear.
Dengan sampel yang berjumlah 30 atlet. Hasil penelitian ini menunjukan
ketepatan pukulan lob pada atlet PB Prima Depok sebesar 3% pada kategori
Sangat Rendah, 60% berada pada kategori Rendah, 27% berada pada kategori
Sedang, 10% berada pada kategori Tinggi, dan 0% berada pada kategori Sangat
Rendah. Berdasarkan hasil penelitian ini menunjukan ketepatan pukulan lob yang
di miliki PB Prima Depok masuk dalam kategori Rendah dengan rata —rata 11,73

Kata Kunci : Analisis, Bulutangkis, Ketepatan Pukulan Lob



ANALYSIS OF THE ACCURACY OF THE BADMINTON LOB HIT SINGLE
ATHLETE PB PRIMA DEPOK WEST JAVA

ABSTRACT

This study aims to find out about lob hitting in PB Prima Depok athletes.
This data retrieval was taken through a lob hit skill test. This research uses a
descriptive research method in the form of a survey involving one bound variable,
namely the accuracy of the badminton lob hit. This research instrument uses a
clear lob skill test and a Statistical Form test which is in the form of columns —
table columns for each clear lob stroke. With a sample of 30 athletes. The results
of this study showed the accuracy of lob hitting in PB Prima Depok athletes by
3% in the Very Low category, 60% in the Low category, 27% in the Medium
category, 10% in the High category, and 0% in the Very Low category. Based on
the results of this study, it shows that the accuracy of the lob hitting owned by PB
Prima Depok is included in the Low category with an average of 11.73.

Keywords : Analysis, Badminton, Accuracy of Lob Hitting
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