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ABSTRAK 

 

Dewanti Nurcahyani. Kecemasan Tokoh Utama Novel Jendela-jendela 
Karangan Fira Basuki Berdasarkan Kajian Psikoanalisis. Skripsi. Jurusan Bahasa 
dan Sastra Indonesia, Fakultas Bahasa dan Seni, Universitas Negeri Jakarta, Juli 
2012. 
  

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan kecemasan tokoh utama, 
June dalam novel Jendela-jendela karangan Fira Basuki dilihat dari tinjauan 
struktural dan psikoanalisis. Penelitian ini menggunakan metode deskriptif 
kualitatif yaitu menjabarkan gambaran novel secara lengkap. Metode deskripstif 
kualitatif dalam penelitian ini digunakan dengan teknik analisis isi, yaitu mengkaji 
dan menganalisis struktur dan kecemasan di dalam novel. 

Kecemasan dalam penelitian ini terjadi di dalam id, ego, dan superego 
tokoh utama. Ketiga hal tersebut merupakan bagian utama dalam kepribadian. 
Kecemasan yang terjadi pada tokoh terjadi pada id yaitu kecemasan neurotik, 
pada ego yaitu kecemasan realistik, dan pada superego yaitu kecemasan moral. 

Berdasarkan analisis yang dilakukan dalam penelitian ini ditemukan 
kecemasan tokoh utama June dalam novel Jendela-jendela karangan Fira Basuki. 
Kecemasan ini ditemukan dalam diri tokoh June dengan mengurutkan peristiwa 
secara kronologis dan mendeskripsikan kejiwaan tokoh June berdasarkan 
hubungan dengan beberapa tokoh di dalam novel. Kecemasan yang terdapat 
dalam diri June dikategorikan sebagai berikut: (1) Kecemasan Realistik, (2) 
Kecemasan Neurotik, (3) Kecemasan Moral. Kecemasan yang paling 
mendominasi dalam tokoh June, yaitu kecemasan neurotik. 
Kata kunci: Kronologis, Kejiwaan, Kecemasan, Psikoanalisis. 
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