
 

 

 

SKRIPSI 

PENGARUH LITERASI KEUANGAN TERHADAP PERILAKU 

PENGELOLAAN KEUANGAN PADA MAHASISWA 

ILMU KESEJAHTERAAN KELUARGA DI 

UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA 

 

 

 

 

 

EKA PUTRI WAHYUNI 

1504617067 

 

 

 

PROGRAM STUDI  

PENDIDIKAN KESEJAHTERAAN KELUARGA 

FAKULTAS TEKNIK 

UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA 

2022 

 



 

 

vii 

 

ABSTRAK 

Eka Putri Wahyuni. Dosen Pembimbing: Dr. Hamiyati, M.Si. dan Elmanora, 

S.Si., M.Si. 2022. Pengaruh Literasi Keuangan terhadap Perilaku Pengelolaan 

Keuangan pada Mahasiswa Ilmu Kesejahteraan Keluarga di Universitas Negeri 

Jakarta. Program Studi Pendidikan Kesejahteraan Keluarga, Fakultas Teknik, 

Universitas Negeri Jakarta.   

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh literasi keuangan 

terhadap perilaku pengelolaan keuangan pada mahasiswa Ilmu Kesejahteraan 

Keluarga di Universitas Negeri Jakarta. Penelitian ini merupakan penelitian 

kuantitatif asosiatif. Penelitian ini melibatkan 205 mahasiswa Ilmu Kesejahteraan 

Keluarga angkatan 2019 yang dipilih menggunakan metode proportionate stratified 

random sampling. Pengumpulan data pada penelitian ini mulai bulan Maret tahun 

2022 sampai dengan bulan Mei tahun 2022. Pengumpulan data menggunakan 

penyebaran kuesioner. Untuk analisis data penelitian ini menggunakan statistik 

deskriptif dan analisis regresi linear sederhana. Pada penelitian ini, literasi 

keuangan mahasiswa tergolong pada kategori tinggi dan perilaku pengelolaan 

keuangan mahasiswa tergolong pada kategori sedang. Berdasarkan hasil analisis 

data, diperoleh bahwa t hitung 9,952 dan nilai signifikansi 0,000 < 0,05. Hasil 

penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat pengaruh literasi keuangan terhadap 

perilaku pengelolaan keuangan pada mahasiswa Ilmu Kesejahteraan Keluarga di 

Universitas Negeri Jakarta. Dengan demikian, mahasiswa dengan literasi keuangan 

yang tinggi dapat meningkatkan perilaku pengelolaan keuangannya menjadi lebih 

baik. Untuk meningkatkan perilaku pengelolaan keuangan dapat dilakukan dengan 

menambah pengetahuan keuangan dan meningkatkan keterampilan keuangan agar 

dapat mengelola keuangan dengan bijak serta terhindar dari perilaku boros dan 

berhutang.  

 

Kata Kunci: keterampilan keuangan, literasi keuangan, mahasiswa, pengetahuan 

keuangan, perilaku pengelolaan keuangan 
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ABSTRACT 

Eka Putri Wahyuni. Supervisor: Dr. Hamiyati, M.Si. and Elmanora, S.Si., M.Si. 

2022. The Effect of Financial Literacy on Financial Management Behavior on 

Family Welfare Students at the Universitas Negeri Jakarta. Family Welfare 

Education Study Program, Faculty of Engineering, Universitas Negeri Jakarta.  

This study aims to determine the effect of financial literacy on financial 

management behavior in Family Welfare Science Students at the Universitas Negeri 

Jakarta. This research is an associative quantitative research. This study involved 

205 Family Welfare Science students who were selected using the proportionate 

stratified random sampling. Data collection in this study began in March 2022 until 

May 2022. Data collection used questionnaires. For data analysis, this study used 

descriptive statistics and simple linear regression analysis. In this study, students' 

financial literacy was in the high category and students' financial management 

behavior was in the medium category. Based on the results of data analysis, it was 

found that the t count was 9.952 and the significance value was 0.000 < 0.05. The 

results of this study indicate that there is an effect of financial literacy on financial 

management behavior in students of Family Welfare Sciences at the Universitas 

Negeri Jakarta. Thus, students with high financial literacy can improve their 

financial management behavior for the better. To improve financial management 

behavior, it can be done by increasing financial knowledge and improving financial 

skills in order to be able to manage finances wisely and avoid wasteful and indebted 

behavior.   

Keywords: financial skills, financial literacy, students, financial knowledge, 

financial management behavior 
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