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PEMBENTUKAN NILAI-NILAI OLIMPISM FRIENDSHIP MELALUI
PENGALAMAN LUAR KELAS (OUTDOOR ACTIVITY) PADA ANAK

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk membentuk nilai-nilai olimpism friendship melalu
pengalaman aktivitas diluar kelas (outdoor activity) pada anak. Pengalaman
Aktivitas di luar kelas(outdoor activity) merupakan kegiatan belajar mengajar yang
dilakukan di luar kelas dengan melihat dan merasakan keberadaan sumber belajar
yang lebih nyata. Aktivitas di luar kelas (outdoor Activity) berperan mendorong
siswa lebih aktif dan guru yang lebih kreatif sehingga aktivitas di luar kelas
(outdoor activity) ini dapat memberikan pengalaman yang dapat membentuk nilai-
nilai olimpism friendship pada anak. Penelitian ini dilakukan di SD Negeri 11 Tegal
Alur Jakarta Barat dilakukan pada siswa kelas 5 . Penelitian ini menggunakan
pendekatan kualitatif , metode penelitian ekperimen dengan desain penelitian one
shot case study prosedur pengumpulan data menggunakan teknik
observasi,wawancara dan dokumentasi. yang digunakan menggunakan
trianggulasih data sumber, teknik dan waktu. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
aktivitas diluar kelas (outdoor activity) dapat membentuk nilai-nilai olimpism
friendship pada anak Ternyata didapati nilai-nilai olimpism friendship akan optimal
jika anak tidak hanya melakukan kegiatan di dalam kelas dan harus diselingi dengan
kegiatan belajar di luar kelas (outdoor activity). Setelah dilakukan kegiatan aktivitas
di luar kelas (outdoor activity) serta dengan memberikan program yang sesuai
dengan kisi kisi intrumen penelitian yang dibuat maka terbentuk dengan sendirinya
nilai-nilai olimpism friendship pada anak.

Kata Kunci :Outdoor activity, nilai nilai olimpism frienship, Pendekatan penelitian



ESTABLISHMENT OF OLYMPISM FRIENDSHIP VALUE THROUGH
EXPERIENCE OUTDOOR ACTIVITIES

ABSTRACT

This study aims to establish the values of Olympic friendship throughoutdoor
activity for children. Experience Activities outside the classroom (outdoor activity)
are teaching and learning activities carried out outside the classroom by seeing
and feeling the existence of more real learning resources. Activities outside the
classroom (outdoor activity) play a role in encouraging students to be more active
and teachers who are more creative so that activities outside the classroom
(outdoor activity) can provide experiences that can shape the values of Olympic
friendship in children. This research was conducted at SD Negeri 11 Tegal Alur,
West Jakarta, conducted on students in grades 5. This study used a qualitative
approach, experimental research method with research design was a one shot case
study , data collection procedures using observation, interviews and documentation
techniques. used using triangulation of data sources, techniques and time. The
results showed that activities outside the classroom (activity) form the values of
Olympic friendship in children . outdoorcan). After carrying out activities outside
the classroom (outdoor activity) and by providing programs that are in accordance
with the grid of research instruments made, the values of Olympic friendship .

Keywords :Outdoor activity , friendship values olympic, research approach
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