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ABSTRAK 

 

Kalda Kamila, 2022. Persepsi Pasangan yang Menjalani Pernikahan Dini Mengenai 

Kualitas Pernikahan (Studi Kasus Pada Keluarga di Kelurahan Cipinang, Kecamatan Pulo 

Gadung, Kota Jakarta Timur). Skripsi. Jakarta: Program Studi Pendidikan Kesejahteraan 

Keluarga, Fakultas Teknik, Universitas Negeri Jakarta. Dosen Pembimbing: Dr. 

Hamiyati, M.Si dan Maya Oktaviani, S.Pd., M.Pd. 

 

      Pernikahan adalah suatu bentuk keseriusan dalam sebuah hubungan Pria dan Wanita 

dengan maksud meresmikan ikatan pernikahan secara norma agama, norma hukum, dan 

norma sosial. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui persepsi pasangan usia dini di 

Kelurahan Cipinang mengenai kualitas pernikahan, dan apa yang harus dilakukan untuk 

menciptakan sebuah pernikahan yang berkualitas. Penelitian ini menggunakan metode 

kualitatif dengan pendekatan fenomenologi. Pengumpulan data pada penelitian ini 

dilaksanakan pada bulan Januari-Maret 2022. Teknik pengumpulan data melalui 

wawancara. Data primer didapatkan dari3 pria dan 3 wanita yang sudah menikah di 

bawah usia ideal dan menikah selama 1–5 tahun. Data sekunder didapatkan dari pasangan 

Informan primer. Hasil penelitian menunjukkan bahwa persepsi respondenmengenai 

kualitas pernikahan dapat ditingkatkanmelalui menjaga komitmen dengan pasangan, 

mengelola emosi, menyelesaikan konflik, saling terbuka dan memahami 

pasangan.Penelitian ini menunjukanbahwasebelum memutuskan untuk menikah, harus 

memperhatikan kematangan usia dan pendidikan. Mengingat matangnya usia menjadi 

salah satu hal yang mempengaruhi kematangan alat resproduksi dan kematangan emosi 

seseorang. Implikasi dari penelitian ini adalah dengan mengikuti pelatihan pra nikah dan 

penyuluhan terhadap pentingnya kematangan alat reproduksi dan kematangan emosi 

sebelum menikah.  

 

Kata kunci: Kualitas pernikahan, pernikahan dini, persepsi 
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ABSTRACT 

 

Kalda Kamila, 2022. Perceptions of Couples Who Have Early Marriages Regarding the 

Quality of Marriage (Case Stuyt on Families in Cipinang Village, Pulo Gadung District, 

East Jakarta City). Skripsi. Jakarta: Program Studi Pendidikan Kesejahteraan Keluarga, 

Fakultas Teknik, Universitas Negeri Jakarta. Dosen Pembimbing: Dr. Hamiyati, M.Si dan 

Maya Oktaviani, S.Pd., M.Pd. 

      Marriage is a form of seriousness in a relationship between a man and a woman to 

formalize the marriage bond according to religious, legal, and social norms. This study 

aims to determine the perception of couples who marry early in Cipinang Village 

regarding marriage quality and what to do to create a quality marriage. This study uses 

a qualitative method with a phenomenological approach. We collect the data from 

January to March 2022 through interviews. We got primary data from three men and 

three women who were married under the ideal age and had been married for 1-5 years 

and secondary data from their spouses. The results showed that based on respondents' 

perceptions to improve marriage quality through maintaining commitment with a 

partner, managing emotions, resolving conflicts, being open to each other, and 

understanding partners. This study shows that people must pay attention to age maturity 

and education before marrying. Considering the maturity of age is one of the things that 

affects the maturity of the reproductive organs and emotional maturity. The implication 

that can be done is by participating in pre-marital training and counseling on the 

importance of reproductive maturity and emotional maturity before marriage. 

 

Keywords: Early age couples, perception, quality of marriage 
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