
 

77 
 

DAFTAR PUSTAKA 
 

 

Sumber Buku: 

 

Amung Ma’mun, Yudha. M. Saputra. Perkembangan Gerak dan Belajar Gerak. 

    Jakarta: Departemen Pendidikan dan Kebudayaan. 2000. 

 

Bambang KS. Biomekanika Olahraga: Pemahaman Dasar Tentang Biomekanika 

   Aplikasinya Dalam Bidang Olahraga. Jakarta: Universitas Negeri 

   Jakarta. 2013. 

 

Departemen Pendidikan Nasional. Kamus Besar Bahasa Indonesia Pusat Bahasa. 

  Jakarta: PT Gramedia Pustaka Utama, 2008. 

 

Ismaryati. Tes dan pengukuran olahraga. Solo: Penerbit dan Percetakan UNS. 

  2006. 

 

International Rugby Board, Buku Panduan Pemula Rugby Union (Ireland;  

  International Rugby Board, 2010) 

 

International Rugby Board. Level 2 Coaching: Developing rugby. Dublin:   

  International Rugby Board. 2007. 

 

Kasmadi dan Nia Siti Sunariah, Panduan Modern Penelitian Kuantitatif. Bandung. 

  2014. 

 

Sajoto, Peningkatan dan Pembinaan Kekuatan Kondisi Fisik dalam Olahraga.  

  Semarang: Dahara Prize. 1995. 

 



78 
 

 

Sudarminto. Kinesiologi. Jakarta : Depdikbud. 1992. 

 

Sugiyono. Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan R&D. Bandung: Alfabeta. 

  2008. 

 

Sukadiyanto. Pengantar Teori dan Metodologi melatih Fisik. Bandung: CV Lubuk 

  Agung. 2005. 

 

Supranto, J., Ekonometri. Bogor: Ghalia Indonesia, 2005. 

 

World Rugby. Laws Of The Game Rugby Union: Incorporating The Playing 

  Charter. Dublin: World Rugby, 2017. 

 

Wibowo, Hardianto. Anatomi Sistematika Lokomotor, Jakarta: : FPOK IKIP 

  Jakarta. 1994. 

 

Widiastuti. Tes Dan Pengukuran Olahraga. Jakarta: PT Raja Grafindo Persada. 

  2015. 

Sumber Website: 

http://febrianto1234.blogspot.co.id/2017/04/ketepatan-accuracy-ketepatan  

  -adalah.html diakses pada 20 juni 2022, pukul 08:34 WIB 

 

http://isjd.pdii.lipi.go.id/admin/jurnal/51094659_1829-8443.pdf diakses pada 7  

  Juli 2022, pukul 15.30 WIB 

 

http://news.bbc.co.uk/sport2/hi/rugby_union/skills/4198116.stm diakses pada 6 

  Juli 2022 pukul 01.24 WIB 

 

 

http://febrianto1234.blogspot.co.id/2017/04/ketepatan-accuracy-ketepatan%09%09%09%09-adalah.html
http://febrianto1234.blogspot.co.id/2017/04/ketepatan-accuracy-ketepatan%09%09%09%09-adalah.html
http://isjd.pdii.lipi.go.id/admin/jurnal/51094659_1829-8443.pdf%20diakses%20pada%207
http://news.bbc.co.uk/sport2/hi/rugby_union/skills/4198116.stm%20diakses%20pada%206

