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ABSTRAK 

 
GAYATRI BUDI UTAMI, Pembuatan Buku Saku Makna Cunduk Mentul Pada 

Pengantin Indonesia, Tugas Akhir : Jakarta, Program Studi Diploma 3 Tata Rias, 

Fakultas Teknik, Universitas Negeri Jakarta, 2022. 

 

Indonesia memiliki kekayaan budaya yang unik dan menarik, dari Negara 

lainnya. Berbagai macam budaya, adat dan suku di Indonesia tercermin dari 

banyaknya pakaian, aksesoris adat di setiap daerah di Indonesia. Aksesoris dalam 

beberapa kamus bahasa dimengerti sebagai barang atau benda tambahan yang 

berfungsi sebagai pelengkap. Salah satu aksesoris pengantin yaitu Cunduk mentul 

yang digunkan pada hiasan kepala pengantin wanita, tidak hanya berfungsi sebagai 

penambah kecantikan. Berdasaarkan data peneliti awal/pra penelitian yang peneliti 

buat, pada 21 Mei 2022, Terdapat 9 mahasiswa S1 Tata Rias dengan mata kuliah 

Pengantin Indonesia yang mengisi kuesioner ini. Pernyataan dengan hasil, sebagai 

berikut: Terdapat sebanyak 2 mahasiswa yang mengetatahi Cunduk Mentul, tetapi 

tidak mengetahui makna yang terdapat pada cunduk mentul. Sedangkan 7 

mahasiswa lainnya kurang mengetahui bentuk cunduk mentul, dan 7 mahasiswa 

tersebut juga tidak mengetahui makna yang terdapat pada cunduk mentul. 

Penelitian ini bertujuan untuk membuat buku saku yang berisi informasi mengenai 

Makna cunduk mentul pada pengantin Indonesia, terutama pada pengantin di pulau 

jawa. Semua informasi ini dimuat menjadi lebih menarik dalam buku saku karena 

dikemas secara singkat, padat, dan jelas dengan bahasa yang mudah dimengerti oleh 

pemula, yang dapat dipahami oleh semua orang di berbagai kalangan yang ingin 

menggetahui makna cunduk mentul. Metode penelitian yang dikembangkan adalah 

penelitian dan pengembangan atau dikenal dengan Research and Development 

(R&D), bertujuan untuk menghasilkan produk baru melalui proses pengembangan. 

Tahap pembuatan buku ini menggunakan model pengembangan ADDIE, model 

ADDIE adalah salah satu model yang menjadi pedoman dalam mengembangkan 

pembelajaran yang efektif, dinamis dan mendukung pembelajaran itu sendiri. Yang 

terdiri dari tahap pendefinisian, tahap pearncangan, tahap pengembangan dan tahap 

implementasi, penilaian buku dilakukan oleh dua orang ahli yaitu, ahli media dan 

ahli materi. Hasil pembuatan buku ini memenuhi kriteria validasi dengan hasil 

penilaian yang didapat oleh ahli materi adalah 94,64%, sedangkan penilaian oleh 

ahli media adalah 76,78%, sehingga dapat disimpulkan bahwa buku tersebut layak 

untuk digunakan sebagai referensi dan menambah informasi untuk mahasiswa tata 

rias. 

 

Kata Kunci : Buku Saku, Cunduk Mentul, Pengantin. 
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ABSTRACT 

 
GAYATRI BUDI UTAMI, Making a Pocket Book on the Meaning of Cunduk 

Mentul for Indonesian Bride, Final Project : Jakarta Diploma 3 Cosmetology Study 

Program, Faculty of Engineering, Jakarta State University, 2022. 

 

Indonesia has a unique and interesting cultural wealth, from other countries. 

Various kinds of culture, customs and tribes in Indonesia from the many clothes, 

traditional accessories in every region in Indonesia. Accessories in some language 

dictionaries Hal is understood as an additional item or object that functions as a 

complement. One of the bridal accessories, namely Cunduk Mentul which is used 

on the bride's headdress, not only functions as a beauty enhancer. Based on the 

preliminary research/pre-research data that the researcher made, on May 21, 2022, 

there were 9 students of Undergraduate Make-up with the Indonesian Bride course 

who filled out this questionnaire. Statements with results, as follows: There are as 

many as 2 students who know Cunduk Mentul, but do not know the meaning 

contained in Cunduk Mentul. While the other 7 students did not know the form of 

cunduk mentul, and the 7 students also did not know the meaning contained in 

cunduk mentul. This study aims to create a pocket book that contains information 

about the meaning of cunduk mentul for Indonesian brides, especially for brides on 

the island of Java. All this information contained in a pocket book is more 

interesting because it is packaged briefly, concisely, and clearly in language that is 

easily understood by beginners, which can be understood by all people in various 

circles who want to know the meaning of cunduk mentul. The research method 

developed is research and development or known as Research and Development 

(R&D), aiming to produce new products through the development process. The 

stage of making this book uses the ADDIE development model, the ADDIE model 

is one of the models that serve as guidelines in developing effective, dynamic 

learning, and supporting learning itself. Which consists of the definition stage, the 

design stage, the development stage and the implementation stage, the book 

assessment is carried out by two experts, namely, media experts and material 

experts. The results of making this book meet the validation criteria with the results 

of the assessment obtained by material experts is 94.64%, while the assessment by 

media experts is 76.78%, so it can be said that the book is feasible to be used as a 

reference and add to make up students. 

 

Keywords: Pocket Book, Cunduk Mentul, Bride. 
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