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ABSTRAK

Amaliatus Sholeha, Dr. Shinta Doriza, M.Pd, M.S.E dan Dr. Hamiyati, M.Si.
2022. Hubungan Kecerdasan Emosional dan Tekanan Teman Sebaya dengan
Perilaku Agresi Remaja di MTs Negeri 33 Jakarta. Program Studi Pendidikan
Kesejahteraan Keluarga, Fakultas Teknik, Universitas Negeri Jakarta.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan kecerdasan emosional
dan tekanan teman sebaya dengan perilaku agresi remaja di MTs Negeri 33 Jakarta.
Metode penelitian menggunakan metode kuantitatif asosiatif dengan jumlah sampel
sebanyak 114 responden. Teknik pengambilan sampel yang digunakan dalam
penelitian ini adalah simple random sampling. Hasil uji koefisien korelasi untuk
variabel kecerdasan emosional dengan perilaku agresi diperoleh hasil -0,651,
sementara hasil uji koefisien korelasi untuk variabel tekanan teman sebaya dengan
perilaku agresi diperoleh hasil 0,733. Uji korelasi ganda untuk variabel kecerdasan
emosional dan variabel tekanan teman sebaya dengan variabel perilaku agresi
remaja menunjukkan hasil yang berhubungan dan signifikan. Kesimpulannya jika
semakin tinggi kecerdasan emosional maka akan semakin rendah perilaku agresi,
sebaliknya jika semakin rendah kecerdasan emosional maka akan semakin tinggi
perilaku agresinya. Sedangkan jika semakin tinggi tekanan teman sebaya maka
akan semakin tinggi perilaku agresinya.

Kata kunci : kecerdasan emosional, perilaku agresi, remaja, tekanan teman sebaya
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ABSTRACT

Amaliatus Sholeha, Dr. Shinta Doriza, M.Pd, M.S.E and Dr. Hamiyati, M.Si.
2022. The Relationship between Emotional Intelligence and Peer Pressure with
Adolescent Aggression Behavior in MTs Negeri 33 Jakarta. Family Welfare
Education Study Program, Faculty of Engineering, Universitas Negeri Jakarta.

This study aims to determine the relationship between emotional
intelligence and peer pressure with adolescent aggression behavior in MTs Negeri
33 Jakarta. The research method uses associative quantitative methods with a total
sample of 114 respondents. The sampling technique used in this study was simple
random sampling. The results of the correlation coefficient test for emotional
intelligence variables with aggression behavior obtained a result of -0.651, while
the results of the correlation coefficient test for peer pressure variables with
aggression behavior obtained a result of 0.733. The double correlation test for
emotional intelligence variables and peer pressure variables with adolescent
aggression behavior variables showed related and significant results. The
conclusion is that the higher the emotional intelligence, the lower the aggression
behavior, on the contrary, if the lower the emotional intelligence, the higher the
aggression behavior will be. Meanwhile, if the higher the peer pressure, the higher
the aggression behavior will be.

Keywords : adolescent, aggression behavior, emotional intelligence, peer pressure,
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