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ABSTRAK

ANNISA RHENADIA. Pengaruh Penerapan Program Sekolah Penggerak
Terhadap Self Regulated Learning Siswa pada Materi Perubahan Lingkungan
(Studi Ex-post facto pada Siswa SMA di Jakarta Timur). Di bawah bimbingan Eka
Putri Azrai dan Ade Suryanda.

Pemerintah melalui Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan membentuk
program Sekolah Penggerak dengan tujuan untuk mewujudkan profil pelajar
Pancasila sesuai dengan visi pendidikan. Salah satu karakter dalam pelajar
Pancasila adalah mandiri yang dapat mengarahkan siswa pada Self Regulated
Learning (SRL). SRL dapat membantu siswa untuk lebih mandiri dalam
pembelajaran sehingga dapat mencapai hasil belajar yang maksimal. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui pengaruh penerapan program Sekolah Penggerak
terhadap SRL siswa pada materi perubahan lingkungan. Penelitian ini dilaksanakan
di SMA Negeri 93 Jakarta dan SMA Negeri 106 Jakarta pada bulan Januari — Juni
2022. Penelitian ini menggunakan studi ex-post facto dengan pendekatan deskriptif
kuantitatif. Sampel penelitian berjumlah 191 siswa kelas X yang dipilih melalui
teknik simple random sampling. Pengumpulan data dalam penelitian ini dengan
menggunakan instrumen berupa kuesioner untuk SRL siswa pada materi perubahan
lingkungan dan observasi untuk keterlaksanaan penerapan program sekolah
penggerak. Berdasarkan hasil analisis dapat disimpulkan bahwa penerapan program
Sekolah Penggerak memberikan pengaruh terhadap SRL siswa pada materi
perubahan lingkungan. Penerapan program Sekolah Penggerak mendorong siswa
untuk dapat mengembangkan SRL sehingga, perwujudan karakter mandiri yang
diinginkan dalam Sekolah Penggerak dapat tercapai.

Kata Kunci: karakter mandiri, pelajar pancasila, perubahan lingkungan, sekolah
penggerak, self regulated learning



ABSTRACT

ANNISA RHENADIA. The Effect of the Implementation of the Sekolah
Penggerak Program on Students Self-Regulated Learning in Environmental Change
Materials (Ex-post facto Study on High School Students in East Jakarta). Under
supervised by Eka Putri Azrai and Ade Suryanda.

The government through the Ministry of Education and Culture established
the sekolah penggerak program with the aim of realizing the profile of pelajar
Pancasila in accordance with the vision of education. One of the characters in
pelajar Pancasila is independent which can lead students to Self-Regulated
Learning (SRL). SRL can help students to be more independent in learning so that
they can achieve maximum learning outcomes. This study aims to determine the
effect of implementing the sekolah penggerak program on students SRL on the
material of environmental change. This research was conducted at SMA 93 Jakarta
and SMA 106 Jakarta in January — June 2022. This study uses an ex-post facto
study with a quantitative descriptive approach. The research sample was 191
students class X who were selected through a simple random sampling technique.
Collecting data in this study using an instrument in the form of a questionnaire for
student SRL on environmental change material and observations for the
implementation of the sekolah penggerak program. Based on the results of the
analysis it can be concluded that the implementation of the Sekolah Penggerak
program has an influence on environmental change material. The implementation
of the Sekolah Penggerak program encourages students to be able to develop SRL
so that, the realization of the desired independent character in the Sekolah
Penggerak can be achieved.

Keywords: environmental change, independent character, pelajar pancasila, sekolah
penggerak, self-regulated learning
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