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ABSTRAK 

 

Shifa Kutnaida Manik, Dra. Nurlaila Abdullah Mashabi, M.Kes, dan Elmanora, 

M.Si. Studi Literatur: Keterkaitan Pola Asuh Orang Tua dengan Perkembangan 

Remaja, Skripsi, 2022, Pendidikan Kesejahteraan Keluarga, Fakultas Teknik, 

Universitas Negeri Jakarta.  

Dalam proses kematangan, remaja sering mengalami tantangan untuk setiap 

perkembangannya. Tantangan ini menyebabkan banyak sekali masalah yang 

ditimbulkan oleh remaja karena proses menuju kedewasaan, dimana mereka 

meninggalkan masa anak–anak sehingga butuh bimbingan serta arahan dari orang 

tua. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui keterkaitan pola asuh orang tua 

dengan perkembangan remaja berdasarkan analisis artikel ilmiah. Metode 

penelitian yang digunakan yaitu metode studi literatur dengan cara menganalisis 

artikel ilmiah. Penelitian ini menganalisis 40 artikel yang diterbitkan di jurnal 

ilmiah sejak tahun 2012-2022. Terdapat enam aspek perkembangan remaja dari 

hasil studi literatur yang diteliti yang berhubungan dengan berbagai jenis pola asuh 

orang tua yaitu: perkembangan fisik, perkembangan kognitif, perkembangan 

bahasa, perkembangan sosial, perkembangan emosi, dan perkembangan 

moral/karakter. Hasil dari studi literatur menunjukkan bahwa terdapat keterkaitan 

pola asuh orang tua dengan perkembangan remaja. Pada penelitian ini juga 

didapatkan perbedaan pola asuh juga memberikan dampak yang berbeda dengan 

perkembangan remaja di berbagai aspek. 

Kata kunci: perkembangan remaja pola asuh orang tua, remaja. 
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ABSTRACT 

 

Shifa Kutnaida Manik, Dra. Nurlaila Abdullah Mashabi, M.Kes, and Elmanora, 

M.Si. Literature Study: The Relation of Parenting Style on Adolescent 

Development, Thesis, 2022, Education of Family Welfare Departement, Faculty of 

Engineering, Universitas Negeri Jakarta.  

In the process of maturity, adolescents often experience challenges for each 

of their developments. This challenge causes a lot of problems caused by teenagers 

because of the process towards adulthood, where they leave childhood so they need 

guidance and direction from their parents. This study aims to determine the 

relationship between parenting and adolescent development based on the analysis 

of scientific articles. The research method used is the literature study method by 

analyzing scientific articles. This study analyzes 40 scientific articles published 

from 2012-2022. There are six aspects of adolescent development from the results 

of the literature study that are related to various types of parenting style, namely: 

physical development, cognitive development, language development, social 

development, emotional development, and moral/character development. The 

results of the literature study show that there is a relationship between parenting 

style and adolescent development. In this study, it was also found that differences 

in parenting style have different impacts on adolscent development in various 

aspects. 

Keywords: adolescent, adolescent development, parenting style.  
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