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ABSTRAK 

  
ANIDYA ANNISA KHANSA. Pengaruh Penggunaan Media Pembelajaran 

Augmented Reality Sistem Pernapasan (AR Sinaps) dalam Pembelajaran Biologi 

terhadap Hasil Belajar Peserta Didik SMA. Skripsi, Program Studi Pendidikan 

Biologi, Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam, Universitas Negeri 

Jakarta. Agustus 2022 

 

Hasil belajar adalah nilai yang dicapai oleh seorang siswa dalam suatu kelas. 

Kondisi saat ini menunjukkan rendahnya hasil belajar siswa terutama pada mata 

pelajaran yang membutuhkan pemahaman tinggi dalam memahami konsep seperti 

biologi salah satunya pada materi sistem pernapasan. Oleh karena itu, siswa 

membutuhkan media yang inovatif, menarik, interaktif dan menyenangkan yang 

dapat membantu mereka memahami materi biologi dengan memvisualisasikan 

bentuk, struktur, dan letak organ-organ penyusun sistem tubuh. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui pengaruh penggunaan media pembelajaran Augmented 

Reality sistem pernafasan (AR Sinaps) dalam pembelajaran biologi terhadap hasil 

belajar siswa SMA. Penelitian ini dilaksanakan pada bulan Februari-Maret di SMA 

Negeri 18 Bekasi. Metode penelitian ini adalah quasi-experiment dengan desain 

posttest only control group design. Sampel penelitian ini berjumlah 60 siswa 

dengan masing-masing kelas berjumlah 30 siswa. Teknik analisis data yang 

digunakan adalah uji U Mann-Whitney dengan taraf signifikan (𝛼)= 0,05. Nilai rata-

rata hasil belajar yang diperoleh kelas eksperimen adalah 90,60 dan kelas kontrol 

adalah 76,07. Berdasarkan uji U Mann-Whitney, hasil penelitian ini menunjukkan 

pengaruh media pembelajaran Augmented Reality sistem pernapasan (AR Sinaps) 

secara signifikan terhadap hasil belajar siswa SMA. 

 

Kata Kunci: Augmented Reality, hasil belajar, media pembelajaran, sistem 

pernapasan 
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ABSTRACT 

  

ANIDYA ANNISA KHANSA. The Effect of Augmented Reality Respiratory 

System (AR Sinaps) Learning Media on High School Students’ Biology Learning 

Outcomes. Thesis, Biology Education Study Program, Faculty of Mathematics and 

Natural Sciences, State University of Jakarta. August 2022 

 

Learning outcomes are the grades achieved by a student in a class. The 

current condition shows low student learning outcomes, especially in subjects that 

require a high understanding of concepts such as biology, one of which is the 

respiratory system material. Therefore, students need innovative, interesting, 

interactive and fun media that can help them understand biological material by 

visualizing the shape, structure, and location of the organs that make up the body 

system. This study aims to determine the effect of the application of learning media 

augmented reality respiratory system (AR Sinaps) in learning biology on learning  

outcomes of high school students. This research was conducted in February-March 

at SMA Negeri 18 Bekasi. This research method is a quasi-experiment posttest-only 

only control group design. The sample of this study amounted to 60 students with 

each class totaling 30 students. The data analysis technique used is the Mann-

Whitney test with a significant level (𝛼) = 0.05. The average value of learning 

outcomes obtained by the experimental class is 90.60 and the control class is 76.07. 

Based on the Mann-Whitney test, this research results showed the effect of 

Augmented Reality Respiratory System (AR Sinaps) learning media significantly on 

High school students’ learning outcomes.  

 

Keywords: Augmented Reality, learning media, learning outcomes, respiratory 

system. 
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