
IMPLEMENTASI DAMPAK PENGHAPUSAN MATA PELAJARAN PJOK DI SMK 

(STUDI KASUS DI SMK NEGERI WILAYAH KABUPATEN TANGERANG) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SOPIAN HADI 

9903820009 

 

 

Tesis yang Ditulis untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan untuk Mendapatkan Gelar 

Magister 

 

 

 

 

 

 

PENDIDIKAN JASMANI 

PASCASARJANA 

UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA 

2022 



 

 

 

  



 

ii 
 

 

  



 

iii 
 

IMPLEMENTASI DAMPAK PENGHAPUSAN MATA PELAJARAN PJOK DI SMK 

(STUDI KASUS DI SMK NEGERI WILAYAH KABUPATEN TANGERANG) 

 

Sopian Hadi¹ 

 

¹Pendidikan Jasmani, Pascasarjana Universitas Negeri Jakarta, 

Komplek Universitas Negeri Jakarta Gedung M. Hatta Jl. Rawamangun Muka, 

Jakarta Timur, Indonesia 13220 

SopianHadi_9903820009@mhs.unj.ac.id 

 

Abstrak 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui implementasi dampak penghapusan di 

SMK. Metode penelitian yang digunakan adalah pendekatan kualitatif dengan 

jenis penelitian studi kasus. Penelitian ini dilaksanakan pada tingkat SMK di 

Lingkungan Kantor Cabang Dinas (KCD) Pendidikan Provinsi Banten Wilayah 

Kabupaten Tangerang yang meliputi unsur Guru mata pelajaran PJOK dan Peserta 

Didik SMK kelas XII. Hasil dari penelitian ini disimpulkan dampak penghapusan 

mapel PJOK di SMK diharapkan mampu menjadi bahan pertimbangan pentingnya 

PJOK pada kelas XII SMK karena kebutuhan lulusan SMK bukan hanya memiliki 

kompetensi bidang kejuruan yang baik tetapi membutuhkan juga siswa yang 

memiliki tingkat kebugaran jasmani yang baik. 

Kata Kunci : Penghapusan mata pelajaran PJOK, SMK, Aktivitas Fisik 
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Abstract 

 

This study aims to determine the implementation of the impact of elimination in 

vocational schools. The research method used is a qualitative approach with the 

type of case study research.. This researched was carried out at Vocational High 

School in Banten Provincial Education Office Branch Office Environment 

Tangerang City which include physical education teachers and Class XII of 

Vocational High School Student. The results of this study concluded that the 

impact of the elimination of Maple PJOK in SMK is expected to be a 

consideration of the importance of PJOK in Class XII SMK because the needs of 

SMK graduates not only have good vocational competence but also require 

students who have a good level of physical fitness. 

Keywords: Physical Education Removal, Vocational High School , Physical 

Activity  
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