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SIKAP ORANG TUA TERHADAP ANAK BERKEBUTUHAN KHUSUS DI
DESA TEGALWULUNG KECAMATAN JATIBARANG KABUPATEN
BREBES

(2022)

Adelia Apriyani

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan data empirik tentang sikap
orang tua terhadap anak berkebutuhan khusus di Desa Tegalwulung
Kecamatan Jatibarang Kabupaten Brebes. Sampel dalam penelitian ini
adalah 100 orang tua yang tidak memiliki anak berkebutuhan khusus.
Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode survei dengan
teknik deskriptif. Pengumpulan data dilakukan menggunakan kuesioner
dengan skala 5 skala yaitu, sangat setuju, setuju, ragu-ragu, tidak setuju,
dan sangat tidak setuju. Hasil penelitian menunjukkan bahwa dari 100
responden dengan 30 butir pernyataan, orang tua sudah memiliki sikap
yang positif terhadap anak berkebutuhan khusus. hal tersebut dibuktikan
dengan skor yang diperoleh responden lebih besar nilainya dari skor nilai
rata-rata ideal secara keseluruhan. Selanjutnya jika dilihat dari per dimensi,
baik dimensi kognisi, afeksi atau konasi sudah memiliki sikap yang positif
terhadap anak berkebutuhan khusus.

Kata kunci: Sikap, Orang tua, Anak Berkebutuhan Khusus



PARENTS' ATTITUDE TO CHILDREN WITH SPECIAL NEEDS IN
TEGALWULUNG VILLAGE, JATIBARANG DISTRICT, BREBES
REGENCY

(2022)

Adelia Apriyani

ABSTRACT

This study aims to obtain empirical data about the attitudes of parents
towards children with special needs in Tegalwulung Village, Jatibarang
District, Brebes Regency. The sample in this study were 100 parents who
did not have children with special needs. The method used in this research
is survey method with descriptive technique. Data was collected using a
guestionnaire with a scale of 5 scales, namely, strongly agree, agree,
hesitate, disagree, and strongly disagree. The results showed that from 100
respondents with 30 statements, parents already had a positive attitude
towards children with special needs. this is evidenced by the score obtained
by the respondent is greater in value than the overall ideal average score.
Furthermore, when viewed from per dimension, both the dimensions of
cognition, affection or connection already have a positive attitude towards
children with special needs.

Key Words : attitude, parents, children special needs



SURAT PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI
Saya yang bertanda langan di bawah ini, mahasiswa Fakultas i
Pandidikan Universitas Negen Jakarta:

Nama :Adelia Apriyani
No. Registrasi 11335150146
Jurusan :Pendidikan Khusus

Menyatakan bahwa skripsi yang saya buat dengan judul “Sikap Orang Tua
Terhadap Anak Berkebutuhan Khusus di Desa Tegalwulung
Kecamatan Jatibarang Kabupaten Brebes"” adalah:

1. Dibuat dan diselesaikan oleh saya sendiri, berdasarkan data yang
diperoleh dari hasil penelitian pada bulan Februari 2022 sampai
dengan Juli 2022

2. Bukan merupakan duplikat skripsi yang pernah dibuat oleh orang lain
alau jiplakan hasil karya tulis orang lain dan bukan terjemahan karya
tulias orang lain.

Pernuataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan saya bersedia
bartanggung jawab akibat yang timbul akibat jika pemyataan saya fidak
benar.

Brebes, Juli 2022
Yan

Vi



MOTTO DAN PERSEMBAHAN
MOTTO
Al-Bagarah:286

“Allah tidak akan membebani seseoarng melainkan sesuai dnegan

kesanggupannya...”

Tidak ada usaha yang mengkhianati hasil, terus belajar dan tetap berkerja

keraslah !
PERSEMBAHAN

Dengan rasa syukur saya persembahkan karya tulis ini untuk almarhum
Bapak saya bapak Dedi Saedi tercinta di mana harapan terkahir darinya
sebelum ia meninggal dunia adalah menginginkan melihat anaknya untuk
bisa berwisuda dan ini menjadi motivasi terbesar saya untuk bisa
menyelesaikan karya tulis ini. Untuk ibu tercinta ibu Sairoh dan keluarga
kecil saya tercinta suami dan anak laki-laki pertama saya terimakasih atas
segala doa dan dukungan yang selalu mendoakan agar penelitian saya ini
bisa cepat terselesaikan. Untuk D’FABEL yang terdiri dari Dwi, Fifi, Adel,
Bena, Endang dan Luthfi terimakasih banyak telah memberi warna semasa
perkuliahan, masa-masa berkuliah menjadi lebih bermakna dengan kalian,
terimakasih telah membersamai selama ini dan terimakasih atas semoa doa
yang tercurah. Dan untuk semua pihak yang terlibat dalam penulisan karya
tulis ini sekali lagi saya mengucapkan terimakasih atas segala doa dan

dukungannya.

~Adelia Apriyani~

Vii



KATA PENGANTAR

Puji dan Syukur Kehadirat Allah SWT karena atas berkat rahmat
dan hidayah-Nya sehingga peneliti dapat menyelesaikan skripsi yang
berjudul “Sikap Orang Tua Terhadap Anak Berkebutuhan Khusus di Desa
Tegalwulung Kecamatan Jatibarang Kabupaten Brebes” Penulisan
penelitian skripsi ini dimaksudkan untuk memenuhi salah satu persyaratan
dalam mendapat gelar sarjana Pendidikan Program Studi Pendidikan

Khusus Fakultas llmu Pendidikan Universitas Negeri Jakarta.

Peneliti menyadari sepenuhnya bahwa dalam penyusunan skripsi
ini bukan hanya hasil kerja keras peneliti sendiri. Banyak pihak terkait yang
telah membantu dalam menyelesaikan skripsi ini baik, secara moril maupun
materil, maka dalam kesempatan ini penulis ingin mengucapkan

terimakasih.

Pertama, kepada bapak Dr. Ishak Gerald Bachtiar, S.Si, M.Pd selaku
dosen pembimbing | dan lbu Dr. Indina Tarjiah , M.Pd selaku dosen
pembimbing Il yang telah meluangkan waktunya untuk memberikan
bimbingan dalam penyusunan skripsi ini. Tidak lupa saya ucapkan
terimaksih kepada bapak Marja, M.Pd selaku Koordinator Prodi Pendidikan

Khusus.

Kedua, kepada bapak Prof. Dr. Fahrurozi, M.Pd selaku Dekan
Fakultas llmu Pendidikan dan Ibu Dr. Winda Hanim, M.Psi selaku Wakil
Dekan | Fakultas Ilmu Pendidikan yang telah memberikan layanan,

motivasi, dan fasilitas dalam proses perkuliahan dan pembimbingan.

Ketiga, kepada Ibu Dr. Hartini Nara, M.Si selaku ketua sidang, bapak
Dr. Indra Jaya, M.Pd selaku dosen penguiji | dan bapak Marja, M. Pd selaku
dosen penguiji Il yang telah memberikan arahan dan saran agar skripsi

peneliti ini terselesaikan.

Keempat, kepada kedua orang tua yang telah membesarkan,
mendidik dan mendukung berbagai hal yang dibarengi dengan doa yang

tiada hentinya untuk kesehatan dan keselamatan anaknya.

viii



Kelima, kepada keluarga kecil saya yaitu suami dan anak saya yang
selalu memberikan doa, dorongan dan semangat selama penyusunan

proposal ini.

Keenam, masyarakat desa Tegalwulung yang telah mengizinkan

peneliti melakukan penelitian di lingkungan setempat,

Akhir kata, peneliti berharap semoga skripsi ini berguna bagi para

pembaca dan pihak pihak lain yang berkepentingan.
Brebes, Maret 2022

Peneliti,

Adelia Apriyani



DAFTAR ISI

COVER JUDUL. ...t et et e e e et e et e e et eeea e ees i
LEMBAR PENGESAHAN. ...... i i
SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI.......cccoovvviieeiiieeeenn. iii
AB ST RAK . .. e e \Y;
SURAT PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI ..ccooiiiiiiiiii e, Vi
MOTTO DAN PERSEMBAHAN. ..ot Vil
KATA PENGANTAR . ..o et e e e e e e e aeees Viii
AN I S 1 P X
DAFTAR TABEL.....o s e e e ans Xii
DAFTAR DIAGRAM. .. .o et e e e e e e e Xiii
DAFTAR LAMPIRAN. .. oo et e e e e e Xiv
BAB | PENDAHULUAN. ... e e e 1
A. Latar Belakang Masalah............ccccccvuviiiiiiiiiiicc e 1

B. Identifikasi Masalah...............ccccvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeee 5

C. Pembatasan Masalah... ..........cccccuuuiimiiiiiiiiiies D

D. Perumusan Masalah..... ... 6

E. Kegunaan Hasil Penelitian .............cccoooooiiiiiiiiiiiii e 6
BAB Il KERANGKA TEORITIK ...uutitiiiiiiiiiiriiiiiiiiitiiiiiiniiinnieinnennenensnnees 8
A. HaKIKat SIKAP......uin et 8

1. Pengertian SIKap .......cuuuieiiieiiiiiiiie e e e e 8

2. KOMPONEN SIKAP ...vvvveiieiiee et e e e e 10

3. Proses Pembentukan SiKap .......cccccceveevvvviiiiiiieeenrciiiiiinnn. 12

O U 010 TS 1 = | o P 15

B. Hakikat Anak Berkebutuhan KNUSUS............cccvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiienne, 16

1. Pengertian Anak Berkebutuhan Khusus.................ccccceeee. 16

2. Klasifikasi Anak Berkebutuhan Khusus ..............cccccccivnnne. 19

3. Penyebab Anak Berkebutuhan Khusus.............ccccccovvinnnnn. 33

C. Sikap Orang Tua Terhadap Anak Berkebutuhan Khusus.............. 34

D. Penelitian Yang Relevan...........ccccooiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeiee e 37
BAB Ill METODOLOGI PENELITIAN . ...cutttutttiiiiiiiiiniiiiniiiniinnennnnninnnnnnnees 38
A. Tujuan Penelitian....... .....coooiiiieiiiiecc e 38

B. Tempat dan Waktu Penelitian .............ccccoeevvviiiiiii e, 38

1. Tempat Penelitian..............ccooviiiiiiiiiiiieeeceeeecee e, 38

2. Waktu Penelitian.............uuuuereiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiennnees 38

C. Metode Penelitian ..o 38

D. Populasi dan Sampel ..., 39

L. POPUIASI....ccuis oo 39



2. SAMPEL..coiiiiiis 39

E. Teknik Pengumpulan Data..............coeveiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeee 39

1. Instrumen Penelitian........ccccvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeee 40

2. Definisi Konseptual Variabel..............ccccovveiiiiiiiiiiiiiiiiinns 41

3. Definisi Operasional Variabel ..............ccccoooiiiiiiiiiiiiiiinns 41

4. Kisi-KiSI INStUMEN .....coooiiiiiii 41

5. Pengujian Persyaratan InStrumen .............ccccccuvviiiinnnnnnnnne 42

a. Uji Validitas .........uuueemmiiiiiiiiiiiiiiiiiiii 42

b. Reliabilitas ..........cccoovviiiiiiiiiiiiieeee 42

F. Teknik AnaliSiS Data ..........ccoeeeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeieeeiieeeeeeieeeeeeeeeeees 43
BAB IV HASIL PENELITIAN ...ttt 44
A. DeSKIPSI DAta........cc. coeiies e 44

1. Deskripsi Data Keseluruhan ............ccccccvviviiiiiiiiiiiiiiiiinnnnee. 45

2. Deskripsi Data Per DIMENSi..........uuuuuuiiieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnnes a7

a. Deskripsi Data Dimensi KOgniSi..............cccecuieiennnns 47

b. Deskripsi Data Dimensi AfeKSi..........ccuvvvveeieiiieeeennee. 48

c. Deskripsi Data Dimensi KONasi............ccccuueeueeinnnnns 50

B. ANAlISIS DALA........cciiis eeiiiiiiiiiiiiiiiieeeee ettt 51

1. Analisis Data Keseluruhan..........cccccccvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnnnee. 51

2. Analisis Data DImensi KOgNISi..........uuuuueueeiimiiiiiiiiiiiiiiiinnnnns 52

3. Analisis Data DIMensi AfEKSi...........uuuuuummmmmiimimiiiiiiiiiiinnnnns 53

4. Analisis Data Dimensi KONasi.........cccoceveiiiiiiiiiieeeeee 54

BAB V KESIMPULAN, IMPLIKASI, DAN SARAN ..ottt 56
A. KeSIMPUIAN......cooooiiiis e 56

= T 1001 0] 11 = T T PP PPPPPPTPPPP 56

. SATAN. ... e 58
DAFTAR PUSTAKA . . ottt a e 59
LAMPIRAN . ..ottt e et et e e e e e e s n e e e e e e e e e 62

Xi



Tabel 3.1
Tabel 3.2
Tabel 4.1
Tabel 4.2
Tabel 4.3
Tabel 4.4
Tabel 4.5

DAFTAR TABEL

Alternatif Jawaban dan Bobot SKOr ..., 40
Kisi-KiSi INSTIUMEN ......ooeeviiiiiiieeeeeeeee e 42
Data Perolehan Sikap Orang Tua......cccceevvvvveviieiieeeiieeennnne. 45
Distribusi Frekuensi Keseluruhan..............cccooevvviiiiinnneenn.. 46
Distribusi Frekuensi Dimensi KOgniSi ..........cceevvvveiieiieeeeenee. 47
Distribusi Frekuensi DImensi AfeKSi .......ccooeevvveeeiiiiiiinneeenn. 49
Distribusi Frekuensi Dimensi KONasi ..........ccccvevvvvviiieeeeennn. 50

Xii



Diagram 4.1
Diagram 4.2
Diagram 4.3
Diagram 4.4

DAFTAR DIAGRAM

Data Distribusi Sikap Keseluruhan .......................... 46
Data Kognisi SiKap ......ccooovviiiiiii 48
Data Afeksi SIKap ......cooovveiiiiiii 49
Data Konasi Sikap ......cccoooviiiiiiii 51

xiii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Instrumen Penelitian ..............euveeiiiiiiiiiiiiiiiie 63
Lampiran 2 Data KeSeluruhan .................uueeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieees 66
Lampiran 3 Data Dimensi KOGNiSi.............uuvuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiees 73
Lampiran 4 Data Dimensi AfEKSI............uuuiuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie 79
Lampiran 5 Data Dimensi KON@SI...........uuuuuuuiimmiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiienees 84
Lampiran 6 Batas Lulus Rata-rata Ideal..................ooovvveiiiiiiiiieieeeeeeees 88
Lampiran 7 Surat 1zin Penelitian .............ueeeeeeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiies 91
Lampiran 8 Surat Telah Melaksanakan Penelitian............ccccccooeeeeeivennnnnns 92
Lampran 9 Daftar Riwayat HidUp .............ueeeiimeimiiiiiiiiiiiiiiiins 93

Xiv



