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Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan agresivitas pada penggemar
sabung ayam yang menyabungkan ayamnya di Jakarta. Pada pengukuran agres,
peneliti menggunakan skala adaptas dari penelitian sebelumnya yang bertemakan
agres yang mencakup beberapa dimens dalam agres yakni, agres fisik, agres
verbal, kemarahan, hostility, dan indirect aggression yang sesuai dengan teori — teori
yang digunakan peneliti. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan
disain deskriptif yang bertujuan untuk menggambarkan keadaan populasi berdasarkan
sampel yang di dapat.

Partisipan dalam penelitian ini adalah 60 orang penggemar sabung ayam di
Jakarta, namun instrument yang valid hanya menyertakan 55 orang penggemar
sabung ayam di Jakarta. Pada tahap uji coba validitas instrumen melaui
penghitungan validitas alat ukur terhadap 31 orang partisipan dengan SPSS 17.0, di
dapatkan nilai reliabilitas instrumen agresi sebesar 0,913, hingga di dapat hasil 31
item yang lolos pada uji validitas reliabilitas instrumen dan seluruhnya digunakan
untuk penelitian. Beberapa item yang tidak lolos uji validitas tetap di ikut sertakan
dalam penelitian sebagai pengecoh.

Pengkategorian nilai agresivitas menggunakan penghitungan mean teoritik
sebesar 108,5, sehingga partisipan yang mendapatkan skor agresivitas <108,5 masuk
dalam kategori agresivitas rendah, sementara partisipan yang mendapatkan skor
agresivitas >108,5 masuk dalam kategori agresivitas tinggi. Penelitian ini
mengahasilkan gambaran agresivitas yang rendah sebanyak 95,5%, dan agresivitas
tinggi sebanyak 5,4% pada penggemar sabung ayam di Jakarta berdasarkan sampel
yang di dapat. Sehingga diperoleh kesmpulan bahwa mayoritas penggemar sabung
ayam di Jakarta memiliki agresivitas yang rendah.



