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ABSTRAK 

Reski Gusti Pangeran, Kontribusi Pembelajaran Tasawuf dalam Penguatan 

Kecerdasan Spiritual Mahasiswa Prodi PAI FIS UNJ, Prodi Pendidikan 

Agama Islam, Fakultas Ilmu Sosial, Universitas Negeri Jakarta. 2022. 

Pembelajaran tasauwf menjadi salah satu komponen dan berkaitan dengan 

kecerdasan spiritual. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan dan 

menganalisis Kontribusi Pembelajaran Tasawuf dalam Penguatan Kecerdasan 

Spiritual Mahasiswa Prodi PAI FIS UNJ yang terdiri dari komponen teori dari 

kecerdasan spiritual yaitu spiritual keagamaan, sosial keagamaan dan etika sosial. 

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian kualitatif dengan menggunakan 

pendekatan deskriptif analisis kualitatif untuk mendeskripsikan dan menganalisis 

penguatan kecerdasan spiritual pada mahasiswa Prodi PAI FIS UNJ melalui 

pembelajaran tasawuf. Sumber data diperoleh dari hasil wawancara secara 

mendalam dan studi dokumentasi. Objek dalam penelitian ini adalah dosen mata 

kuliah tasawuf dan mahasiswa prodi Pendidikan Agama Islam FIS UNJ 2018-2020. 

Penelitian dilakukan di program studi Pendidikan Agama Islam UNJ yang 

dilakukan selama bulan Maret 2022 dengan mengambil data dari dosen dan 

mahasiswa terkait. 

 Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa pembelajaran tasawuf mampu 

berkontribusi aktif dalam penguatan kecerdasan spiritual mahasiswa Prodi PAI FIS 

UNJ melalui beberapa indikasi, diantaranya: (1) Adanya penguatan spiritual 

keagamaan yang terjadi pada mahasiswa dapat dilihat melalui sikap-sikap yang 

relevan dengan relasi spiritual keagaaman dan implementasinya pada mahasiswa 

itu sendiri, seperti terjadinya penguatan kecerdasan spiritual melalui pembelajaran 

tasawuf pada mahasiswa Prodi PAI FIS UNJ dapat dilihat dari sikap yang menjadi 

aspek dari spiritual keagamaan. 

(2) Terjadinya penguatan kecerdasan spiritual melalui pembelajaran 

tasawuf pada mahasiswa Prodi PAI FIS UNJ dapat dilihat dari sikap yang menjadi 

aspek dari sosial keagamaan yang mengindikasikan bahwa adanya kontribusi 

kepada kecerdasan spiritual mahasiswa yaitu terdapat pada materi yang berkaitan 

dengan aspek sikap sosial kagamaan dan hasil wawancara pada mahasisa. (3) 

Berbagai elemen dalam etika sosial pada pembelajaran tasawuf sudah berorientasi 

pada etika sosial, oritentasi tersebut ditemukan dalam materi-materi yang terdapat 

dalam rancangan pembelajaran semester dan hasil wawancara mahasiswa serta 

dosen pengampu yang memperlihatkan adanya kontribusi antara pembelajaran 

tasawuf dengan pengaplikasian sikap-sikap etika sosial dalam kehidupannya. 

 

Kata Kunci: Pembelajaran Tasawuf, Kecerdasan Spiritual, Pendidikan 

Agama Islam 
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ABSTRACT 

Reski Gusti Pangeran, Contribution of Sufism Learning in Strengthening 

Spiritual Intelligence of PAI FIS UNJ Students, Islamic Religious Education 

Program, Faculty of Social Sciences, State University of Jakarta, 2022. 

Sufism learning is one component and is related of spiritual intelligence. 

This study aims to describe and analyze the Contribution of Sufism Learning in 

Strengthening Spiritual Intelligence of PAI FIS UNJ Students which consists of 

theoretical components of spiritual intelligence, namely religious spiritualy, 

religious social and social ethics. 

 This research uses qualitative type of research using a descriptive qualitative 

analysis approach to describe and analyze the strengthening of spiritual intelligence 

in PAI FIS UNJ student’s trough learning Sufism. Sources of data obtained from 

the results of in-depth interviews and documentation studies. The objects in this 

research were lecturers of Sufism courses and students of the 2018-2020 Islamic 

Religious Education FIS UNJ study program. The research was conducted in the 

Islamic Religious Education study program of UNJ which was carried out during 

March 2022 by taking data from related lecturers and students. 

 The results of this research indicate that Sufism learning is able to actively 

contribute to strengthening the spiritual intelligence of PAI FIS UNJ students 

through several indications, including: (1) The existence of religious spiritual 

strengthening that occurs in students can be seen through attitudes that are relevant 

to religious spiritual relations and its implementation on the students themselves, 

such as the strengthening of spiritual intelligence through learning Sufism in PAI 

FIS UNJ students can be seen from the attitude that is an aspect of religious 

spirituality. 

 (2) The occurrence of strengthening spiritual intelligence through learning 

Sufism in PAI FIS UNJ students can be seen from the attitudes that are aspects of 

the socio-religious which indicate that there is a contribution to the spiritual 

intelligence of students, namely in materials related to aspects of religious social 

attitudes and the results of interviews at students. (3) Various elements in social 

ethics in Sufism learning have been oriented to social ethics, this orientation is 

found in the materials contained in the semester learning Sufism and the application 

of ethical attitudes on social life. 

Keywords: Sufism Learning, Spiritual Intelligence, Islamic Religious 

Education 
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 الملخص

يعتبر تعلم الصوفية أحد المكونات ويرتبط بالذكاء الروحي. تهدف هذه الدراسة إلى وصف وتحليل مساهمة 

ي يتكون من المكونات النظرية للذكاء والذ PAI FIS UNJ تعلم الصوفية في تعزيز الذكاء الروحي لطلاب

 .الروحي ، وهي الروحانية الدينية والأخلاق الاجتماعية والدينية

يستخدم هذا البحث نوعًا نوعيًا من البحث باستخدام نهج التحليل النوعي الوصفي لوصف وتحليل تقوية الذكاء 

التي تم الحصول عليها من نتائج مصادر البيانات  .PAI FIS UNJ الروحي في حوض تعلم الصوفية لطلاب

المقابلات المتعمقة ودراسات التوثيق. الأهداف في هذا البحث كانت محاضرين في دورات الصوفية وطلاب 

. تم إجراء البحث في برنامج 8181-8102برنامج الدراسة بجامعة الأمم المتحدة للتربية الدينية الإسلامية 

من خلال  8188معة الأمم المتحدة والذي تم إجراؤه خلال شهر مارس دراسة التربية الدينية الإسلامية بجا

 .أخذ البيانات من المحاضرين والطلاب ذوي الصلة

 PAI تشير نتائج هذا البحث إلى أن تعلم الصوفية قادر على المساهمة بفعالية في تقوية الذكاء الروحي لطلاب

FIS UNJ ( :يمكن 0من خلال عدة مؤشرات ، بما في ذلك ) رؤية وجود التعزيز الروحي الديني الذي يحدث

عند الطلاب من خلال المواقف التي هي ذات الصلة بالعلاقات الروحية الدينية وتنفيذها على الطلاب أنفسهم 

من الموقف الذي  UNJ يمكن رؤية طلاب PAI FIS ، مثل تقوية الذكاء الروحي من خلال تعلم الصوفية في

 .وحانية الدينيةيمثل جانبًا من جوانب الر

من المواقف التي  PAI FIS UNJ يمكن رؤية حدوث تقوية الذكاء الروحي من خلال تعلم الصوفية في (2)

تعتبر جوانب اجتماعية ودينية والتي تشير إلى أن هناك مساهمة في الذكاء الروحي للطلاب ، وبالتحديد في 

( تم توجيه عناصر 3تائج المقابلات مع الطلاب. )المواد المتعلقة جوانب المواقف الدينية والاجتماعية ون

مختلفة في الأخلاق الاجتماعية في تعلم الصوفية إلى الأخلاق الاجتماعية ، وهذا التوجه موجود في المواد 

 .الواردة في تعلم الصوفية الفصل الدراسي وتطبيق المواقف الأخلاقية على الحياة الاجتماعية

 وفية ، الذكاء الروحي ، التربية الدينية الإسلاميةالكلمات المفتاحية: تعلم الص
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