
 

PENGARUH ACADEMIC PASSION TERHADAP ONLINE STUDENT 

ENGAGEMENT PADA MAHASISWA DI UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA 

 

 

 

 

 

Oleh: 

SOFHIE HALMINA 

1801618063 

 

PSIKOLOGI 

 

SKRIPSI 

Ditulis untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan dalam Mendapatkan 

Gelar Sarjana Psikologi 

 

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI 

FAKULTAS PENDIDIKAN PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA 

2022



 
 

i 
 

LEMBAR PERSETUJUAN PEMBIMBING DAN PENGESAHAN PANITIA 

SIDANG SKRIPSI 



 
 

ii 
 

LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI 

 



 
 

iii 
 

HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH 

UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS 

 



 
 

iv 
 

LEMBAR MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

 

“Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan. Sesungguhnya bersama 

kesulitan ada kemudahan” 

 

Q.S. Al-Insyirah : 5-6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Skripsi ini saya persembahkan kepada Allah SWT sebagai bentuk rasa syukur dan 

terima kasih atas limpahan nikmat dan kasihNya. Serta kepada ayah dan bunda yang 

selalu mendukung, menyayangi, serta menerima saya dalam keadaan apapun. Saya 

juga persembahkan skripsi ini untuk diri saya sendiri, terima kasih masih bertahan 

dan tetap mencoba menjalani kehidupan yang lebih baik. 



 
 

v 
 

SOFHIE HALMINA 

PENGARUH ACADEMIC PASSION TERHADAP ONLINE STUDENT 

ENGAGEMENT PADA MAHASISWA DI UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA 

 

Skripsi 

Jakarta: Program Studi Psikologi, Fakultas Pendidikan Psikologi 

Universitas Negeri Jakarta 

2022 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh academic passion 

terhadap online student engagement pada mahasiswa di Universitas Negeri Jakarta. 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan metode ex post facto. Data 

penelitian dikumpulkan dari 314 mahasiswa aktif Universitas Negeri Jakarta jenjang 

S1, D4, dan D3 yang sedang menjalani perkuliahan online. Alat ukur yang digunakan 

adalah The Passion Scale untuk mengukur tipe harmonious passion dan obsessive 

passion dari variabel academic passion dan The Engagement Scale untuk mengukur 

dimensi behavioral engagement, emotional engagement, dan cognitive engagement 

dari variabel online student engagement. Teknik analisis yang digunakan adalah 

teknik regresi linear berganda. Hasil analisis data menunjukkan bahwa harmonious 

passion dan obsessive passion secara bersama-sama memengaruhi ketiga dimensi dari 

variabel online student engagement. Harmonious passion dan obsessive passion 

secara bersama-sama memiliki pengaruh terhadap behavioral engagement sebesar 

8,1%. Harmonious passion dan obsessive passion secara bersama-sama memiliki 

pengaruh terhadap emotional engagement sebesar 40,2%. Harmonious passion dan 

obsessive passion secara bersama-sama memiliki pengaruh terhadap cognitive 

engagement sebesar 8,1%.  
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ABSTRACT 

 

This study aims to determine the effect of academic passion on online student 

engagement in undergraduate students at Universitas Negeri Jakarta. This research is 

quantitative research with ex post facto method. The research data were collected 

from 314 from  Universitas Negeri Jakarta D3, D4, and S1 undergraduate students 

who are currently undergoing online study. The instruments used were The Passion 

Scale to measure academic passion and The Engagement Scale to measure online 

student engagement. Multiple linear regression technique was used to analyze 

research data. The results of data analysis show that harmonious passion and 

obsessive passion together affect the three dimensions of the online student 

engagement variable. Harmonious Passion and obsessive passion together have an 

influence on behavioral engagement by 8.1%. Harmonious Passion and obsessive 

passion together have an influence on emotional engagement by 40.2%. Harmonious 

Passion and obsessive passion together have an effect on cognitive engagement of 

8.1%. 

 

Keywords: academic passion, harmonious passion, obsessive passion, online student 

engagement, behavioral engagement, emotional engagement, cognitive engagement, 

undergraduate student,university online learning. 
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