
 

 

HUBUNGAN ANTARA KELEKATAN ORANG TUA 

DENGAN HARGA DIRI PADA REMAJA DI SMA 

NEGERI JAKARTA TIMUR 

 

 

 

 

 

 

 

 

OLEH: 

Algamasy Nisa Amelania  

1106618052 

Bimbingan dan Konseling 

 

SKRIPSI 

 Ditulis untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan dalam Mendapatkan 

Gelar Sarjana Pendidikan 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA 

2022



 

i 

 

HUBUNGAN ANTARA KELEKATAN ORANG TUA DENGAN HARGA 

DIRI PADA REMAJA DI SMA NEGERI JAKARTA TIMUR 

(2022) 

ALGAMASY NISA AMELANIA 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan antara kelekatan 
orang tua dengan harga diri pada remaja di SMA Negeri 14 Jakarta. 
Penelitian ini menggunakan metode korelasi dengan pendekatan 
kuantitatif. Subjek pada penelitian ini berjumlah 280 remaja yang 
bersekolah di SMA Negeri 14 Jakarta. Teknik pengambilan sampel 
menggunakan Simple Random Sampling. Pengumpulan data dilakukan 
dengan menggunakan angket Inventory of Parent and Peer Attachment-
Revised (IPPA-R) dan Rosenberg Self-Esteem Scale (RSES) yang 
diadaptasi ke dalam bahasa Indonesia oleh peneliti. Hasil uji validitas 
menunjukan butir pernyataan sudah baik. Hasil uji reliabilitas menunjukan 
untuk variabel kelekatan orang tua, yaitu sebesar 0.938. Selanjutnya untuk 
variabel harga diri memiliki reliabilitas sebesar 0.860. Hasil penelitian 
menunjukan bahwa terdapat hubungan positif antara kelekatan orang tua 
dengan harga diri pada remaja di SMA Negeri 14 Jakarta dengan nilai 
koefisien korelasi sebesar 0.562 ini berarti hubungan antara kedua variabel 
tersebut kuat. Dalam hal ini, semakin tinggi kelekatan remaja dengan orang 
tua maka semakin tinggi pula harga diri remaja. 
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THE RELATIONSHIP BETWEEN PARENT ATTACHMENT AND SELF-

ESTEEM ADOLESCENTS IN EAST JAKARTA STATE SENIOR HIGH 

SCHOOL 

(2022) 

ALGAMASY NISA AMELANIA 

ABSTRACT  

This study aims to analyze the relationship between parental attachment 
and self-esteem in adolescents at SMA Negeri 14 Jakarta. This research 
uses correlation method with a quantitative approach. The subjects in this 
study amounted to 280 teenagers who attend SMA Negeri 14 Jakarta. The 
sampling technique used is Simple Random Sampling. Data was collected 
using the Inventory of Parent and Peer Attachment-Revised (IPPA-R) and 
Rosenberg Self-Esteem Scale (RSES) questionnaires which were adapted 
into Indonesian by the researcher. The results of the validity test show that 
the statement items are good. The results of the reliability test showed that 
the attachment variable to parents was 0.938. Furthermore, the self-esteem 
variable has a reliability of 0.860. The results showed that there was a 
positive relationship between attachment to parents and self-esteem in 
adolescents at SMA Negeri 14 Jakarta with a correlation coefficient of 
0.562. this means that the relationship between the two variables is strong. 
In this case, the higher the adolescent's attachment to parents, the higher 
the adolescent's self-esteem. 
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