BAB IV

HASIL PENELITIAN

A. Deskripsi Data
1. Sumber Daya Manusia
a. Latar Belakang Pendidikan

Berdasarkan data hasil penelitian dapat dideskripsikan mengenai latar
belakang pendidikan kegiatan pengembangan diri (ekstrakurikuler) SMK
swasta se-Jakarta Timur yang dapat disimpulkan bahwa frekuensi terbesar
pada S1 berjumlah 85 orang dengan prosentase 61%.

Tabel 2. Latar Belakang Pendidikan

No. Nama Sekolah Pendidikan Jumla-h
Sarjana Diploma SLTA Pengajar

1 | SMK 11 Maret 4 2 1 7

2 | SMK Al-Akhyar 1 0 2 4

3 | SMK Bisnis Indonesia 1 0 0 1

4 | SMK Citra Mandiri 1 0 0 1

5 | SMK Diponegoro 2 0 2 4 6

6 | SMK Dinamika Pembangunan 2 5 0 0 5

7 | SMK Jakarta Timur 1 3 0 3 6

8 | SMK Perbankan Nasional 4 0 0 4

9 | SMKIPTEK Jakarta 10 0 0 10
10 | SMK Ristek Jaya 3 2 2 7
11 | SMKBPS&K 1 2 0 1 3
12 | SMK Budaya 2 1 1 4
13 | SMK Budi Mulya Utama 2 0 0 2
14 | SMK corparatin 3 0 1 4
15 | SMK Pami Jaya 3 0 2 5
16 | SMK Pusaka 3 2 3 8
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17

SMK Paramitha 1

18

SMK Budi Murni 4

19

SMK Kapin

20

SMK Malaka

21

SMK PGRI 8

22

SMK Bina Dharma

23

SMK Sahid

24

SMK Citra Darma

25

SMK Jakarta Raya

26

SMK Tri Sastra 1

27

SMK Pancasila Sakti

28

SMK PKP 1

29

SMK Jya Wisata 2

30

SMK Budi Murni 5
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Dan frekeuensi tenaga pelatih yang berlatar belakang pendidikan

SLTA lebih banyak dari pada yang berlatar belakang diploma. Hal ini

disebabkan banyak tenanga pelatih ekskul yang merupakan lulusan dari

sekolah tersebut atau alumni sekolah tersebut yang memang saat dilakukan

penelitian mereka memiliki ijazah terakhir SLTA
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Pendidikan terakhir pelatih

25%

M Sarjana
H Diploma
mSLTA

14%

Gambar 1. Grafik frekuensi latar belakang pendidikan

b. Gaji/Honor Dalam Kegiatan Pengembangan Diri (Ekstrakurikuler)

Berdasarkan data hasil penelitian dapat dideskripsikan mengenai
Gaji/|Honor dalam kegiatan pengembangan diri (ekstrakurikuler olahraga )
SMK swasta se-Jakarta Timur per-bulan. Dengan kondisi gaji terendah
Rp.150.000 dan gaji maksimal Rp.400.000

Tabel 3. Gaji/Honor

No Interval F absolut F Relative
1 >200.000 25 83,33%
2 210.000- 300.000 4 13,33%
3 310000< 1 3,33%

Jumlah 30 100%
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Dari tabel diatas dapat dijelaskan bahwa pelatih Ekskul olahraga SMK
swasta se-Jakarta Timur yang memiliki gaji Rp.200.000 kebawah dengan
jumlah terbanyak sebanyak 25 orang. Melalui hasil pengamatan puhak
sekolah memiliki pertimbangan masing yang mendasari untuk memberi gaji
kepada tenaga pelatih. Dan pertimbangan terbanyak berdasarkan dari jumlah
kehadiran pelatih tersebut selama 1 bulan, serta dilihat dari anggaran ekskul

selama 1 tahun.

Gaji/lHonor

14%

m <150.000
W 151.000-250.000
=2251.000

Gambar 2. Grafik frekuensi Gaji/Honor dalam kegiatan pengembangan diri

(Ekstrakurikuler olahraga)



c. Guru dan Pelatih Dalam Kegiatan Pengembangan Diri

(Ekstrakurikuler)
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Berdasarkan data hasil penelitian dapat dideskripsikan mengenai Guru

dan Pelatih dalam kegiatan pengembangan diri (ekstrakurikuler olahraga)

SMK Swasta se-Jakarta Timur yang berjumlah 139 orang dari 30 sekolah

Tabel 4. Guru dan Pelatih Dalam Kegiatan Pengembangan Diri

(Ekstrakurikuler olahraga)

Status Pengajar

No. Nama Sekolah Jumlah
Guru Pelatih
1 |SMK 11 Maret 5 2 7
2 |SMK Al-Akhyar 1 2 2 4
3  |SMK Bisnis Indonesia 1 0 1
4 |SMK Citra Mandiri 1 0 1
5 |SMK Diponegoro 2 2 4 6
6 |SMK Dinamika Pembangunan 2 4 1 5
7 |SMK Jakarta Timur 1 2 0 2
8 |SMK Perbankan Nasional 3 3 6
9 |SMKIPTEK Jakarta 10 0 10
10 |SMK Ristek Jaya 4 3 7
11 |SMKBPS&K 1 2 1 3
12 |[SMK Budaya 2 2 4
13 |[SMK Budi Mulya Utama 2 0 2
14 |SMK corparatin 3 1 4
15 |SMK Pami Jaya 3 2 5
16 |SMK Pusaka 3 5 8
17 |SMK Paramitha 1 5 3 8
18 |SMK Budi Murni 4 2 0 2
19 [SMK Kapin 3 4 7
20 [SMK Malaka 3 2 5
21 [SMKPGRI 8 2 2 4
22 |SMK Bina Dharma 3 1 4
23 |SMK Sahid 2 4 6
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24 |SMK Citra Darma 2 1 3
25 |SMK Jakarta Raya 2 1 3
26 |SMK Tri Sastra 1 2 1 3
27 |SMK Pancasila Sakti 2 0 2
28 [SMK PKP 1 2 2 4
29 [SMK Jya Wisata 2 3 4 7
30 [SMK Budi Murni 5 2 2 4
Total% 84 53 137
61,31% 38,69% 100%

Dari data diatas dapat diketahui jumlah pengajar ekskul olahraga yang

memiliki status sebagai guru di sekolah lebih mendominasi daripada pelatih

yang didatangkan dari luar sekolah. Jumlah Guru yang menjadi pengajar

ekskul adalah 84 orang, sedangkan pelatih berjumlah 53 orang.

status pengajar

61%

mGuru

M Pelatih

Gambar 3. Grafik frekuensi Guru dan Pelatih dalam kegiatan pengembangan

diri (Ekstrakurikuler).




2. Sarana dan Prasarana Dalam Kegiatan Pengembangan Diri

(Ekstrakurikuler)
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Dari hasil penelitian yang dilakukan di SMK Swasta se-Jakarta Timur

dapat diperoleh data bahwa pengadaan sarana dan prasarana memiliki

sumber yang utama dari sekolah tersebut.

Tabel 5. Sarana dan Prasarana Dalam Kegiatan Pengembangan Diri

(Ekstrakurikuler)

Sumber Pengadaan Sarana & Prasarana

No. Nama Sekolah
Pemerintah Sekolah | Donatur | Sponsor
1 | SMK 11 Maret - Vv - -
2 | SMK Al-Akhyar 1 - V - -
3 | SMK Bisnis Indonesia - Vv - -
4 | SMK Citra Mandiri - Vv - -
5 | SMK Diponegoro 2 - Vv - -
6 | SMK Dinamika Pembangunan 2 Vv Vv - -
7 | SMK Jakarta Timur 1 - Vv - -
8 | SMK Perbankan Nasional - v - -
9 | SMKIPTEK Jakarta - Vv - -
10 | SMK Ristek Jaya - V - -
11 | SMKBPS&K 1 - Vv - -
12 | SMK Budaya - + - +
13 | SMK Budi Mulya Utama - Vv - -
14 | SMK corparatin - Vv - -
15 | SMK Pami Jaya - V - -
16 | SMK Pusaka - v v N
17 | SMK Paramitha 1 - N - +
18 | SMK Budi Murni 4 - V - -
19 | SMK Kapin - + - -
20 | SMK Malaka - V - -
21 | SMK PGRI 8 v V - -
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22 | SMK Bina Dharma - < +
23 | SMK Sahid - + -
24 | SMK Citra Darma - v -
25 | SMK Jakarta Raya - Vv -
26 | SMK Tri Sastra 1 - + -
27 | SMK Pancasila Sakii - v -
28 | SMKPKP 1 - N -
29 | SMK Jya Wisata 2 - Vv -
30 | SMK Budi Murni 5 - + -

Jumlah 2 30 2

Jika diprosentasekan sekolah yang memiliki sumber pengadaan yang

didapat dari sekolah sebanyak 81% sedangkan yang bersumber dari

pemerintah sebanyak 6%, dari donatur 8% dan dari pamerintah donatur

hanya 5%.

Gambar 4. Grafik frekuensi sumber sarana dan prasarana dalam kegiatan

SumberPengadaan Sarana&Prasarana

8% 6%

H Pemerintah
m Sekolah
m Donatur

M Sponsor

pengembangan diri (Ekstrakurikuler).




36

3. Struktur Organisasi Ekstrakurikuler

Berdasarkan data hasil penelitian dapat dideskripsikan mengenai
struktur organisasi dalam kegiatan pengembangan diri (ekstrakurikuler
olahraga) SMK swasta se-Jakarta Timur dapat disimpulkan bahwa frekuensi
terbesar sekolah yang mempunyai struktur organisasi ekstrakurikuler
berjumlah 19 sekolah dengan prosentase 63% dan yang tidak memiliki

struktur organisasi berjumlah 11 sekolah dengan prosentase 37%.

Tabel 6. Struktur Organisasi Dalam Kegiatan Pengembangan Diri

(Ekstrakurikuler)

No. Nama Sekolah Struktur Organisasi Ekstrakurikuler
Ada Tidak

1 SMK 11 Maret N -

2 SMK Al-Akhyar 1 - Vv
3 SMK Bisnis Indonesia Y -

4 SMK Citra Mandiri - N
5 SMK Diponegoro 2 \ -

6 SMK Dinamika Pembangunan 2 Vv -

7 SMK Jakarta Timur 1 - V

8 SMK Perbankan Nasional Vv -

9 SMK IPTEK Jakarta N -
10 | SMK Ristek Jaya Vv -
11 | SMKBPS&K 1 N -
12 | SMK Budaya i -
13 | SMK Budi Mulya Utama - N
14 | SMK corparatin Vv -
15 | SMK Pami Jaya - N
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16 | SMK Pusaka

|

17 | SMK Paramitha 1

18 | SMK Budi Murni 4 - N

19 | SMK Kapin

20 | SMK Malaka

N

21 | SMK PGRI 8

22 | SMK Bina Dharma - N

23 | SMK Sahid N -
24 | SMK Citra Darma N
25 | SMK Jakarta Raya V
26 | SMK Tri Sastra 1 N -

27 | SMK Pancasila Sakti - v

28 | SMKPKP 1 v -
29 | SMK Jya Wisata 2 N -
30 | SMK Budi Murni 5 - Vv

Total 19 11

Bedasarkan survey dan data yang telah disebutkan ada beberapa
sekolah yang hanya menjalankan kegiatan ekskul olahraga hanya sebatas

memiliki tenaga pengajar saja.

Keberadaan Struktur
Organisasi

M Ada
W Tidak

63%

Gambar 5. Grafik frekuensi struktur organisasi ekstrakurikuler
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4. Sumber Dana Dalam Kegiatan Pengembangan Diri (Ekstrakurikuler)

Berdasarkan data hasil penelitian dapat dideskripsikan mengenai

sumber dana dalam kegiatan pengembangan diri (estrakurikuler olahraga) di

SMK Swasta se-Jakarta Timur semuanya memiliki sumber dana utama

berasal dari sekolah tersebut.

Tabel 7. Sumber Dana Dalam Kegiatan Pengembangan Diri (Ekstrakurikuler)

Sumber Dana Ekstrakurikuler

No. Nama Sekolah
Pemerintah Sekolah Sponsor | Siswa
1 | SMK 11 Maret - v - v
2 | SMK Al-Akhyar 1 - V - -
3 | SMK Bisnis Indonesia - v - Vv
4 | SMK Citra Mandiri - N - v
5 | SMK Diponegoro 2 - - - Vv
6 | SMK Dinamika Pembangunan 2 Vv Vv - Vv
7 | SMK Jakarta Timur 1 - v - Vv
8 | SMK Perbankan Nasional - Vv - -
9 | SMKIPTEK Jakarta - - - Vv
10 | SMK Ristek Jaya - V - -
11 | SMK BPS&K 1 - N - -
12 | SMK Budaya - V - -
13 | SMK Budi Mulya Utama - Vv - -
14 | SMK corparatin - V - -
15 | SMK Pami Jaya V V - -
16 | SMK Pusaka - v - +
17 | SMK Paramitha 1 - Y - -
18 | SMK Budi Murni 4 - V - -
19 | SMK Kapin - Vv - -
20 | SMK Malaka - V - -
21 | SMKPGRI 8 V + - +
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22 | SMK Bina Dharma - V - -
23 | SMK Sahid - + - -
24 | SMK Citra Darma - V - -
25 | SMK Jakarta Raya - V - -
26 | SMK Tri Sastra 1 - V - -
27 | SMK Pancasila Sakti - + - -
28 | SMKPKP 1 - + - -
29 | SMK Jya Wisata 2 - V - -
30 | SMK Budi Murni 5 - N - V
Total 3 28 0 10

Sumber dana
Ekskul

7%

0% B Pemerintah
m Sekolah
Sponsor

B Siswa

Gambar 6. Grafik frekuensi sumber dana dalam kegiatan ekstrakurikuler

Dari gambar diatas maka jelas sekali terlihat prosentase sekolah yang
memiliki sumber dana dari sekolah paling mendominasi dengan jumlah 28
sekolah dengan prosentase 68%, yang berasal dari pemerintah berjumlah 3
sekolah, dari siswa 10 sekolah, dan tidak ada sekolah yang mendapat

sumber dana dari sponsor.
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Berdasarkan pengamatan para sponsor hanya memberi bantuan

berupa pengadaan sarana dan prasarana.

5. Kompetisi Yang Pernah Diikuti

Berdasarkan data hasil penelitian dapat dideskripsikan mengenai
kompetisi yang pernah dikuti dalam kegiatan pengembangan diri
(ekstrakurikuler Olahraga) SMK Swasta se-Jakarta Timur yang dapat
disimpulkan bahwa kompetisi yang pernah diikuti setiap sekolah adalah.
1 sekolah yang siswanya mengikuti seleksi untuk tingkat provinsi, 14 sekolah
yang mengikuti kompetisi tingkat daerah, 18 sekolah yang ikut dalam
kompetisi antar sekolah, dan 14 sekolah juga yang memiliki kegiatan
kompetisi antar kelas

Tabel 8. Kompetisi Yang Pernah Diikuti Setiap Sekolah

Kompetisi Yang Pernah Di Ikuti

No. Nama Sekolah ) . Antar Antar
Nasional Provinsi Daerah

sekolah | Kelas
1 |SMK 11 Maret - - - - _
2 |SMK Al-Akhyar 1 - - v v -
3 |SMK Bisnis Indonesia - - - _ V
4 |SMK Citra Mandiri - - - - _
5 |SMK Diponegoro 2 - - - - -

SMK Dinamika
Pembangunan 2 - V

<.
<,
<,

SMK Jakarta Timur 1 - -

6
7
8 |SMK Perbankan Nasional - -
9

v v v

SMK IPTEK Jakarta - - v v v

10 |SMK Ristek Jaya - - v v -
11 |SMK BPS&K 1 - - v v v
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12 |SMK Budaya - - Vv Vv -
13 |SMK Budi Mulya Utama - - v v v
14 |SMK corparatin - - Vv + +
15 |SMK Pami Jaya - - - Vv N
16 |SMK Pusaka - - Vv + +
17 |SMK Paramitha 1 - - Vv - -
18 |SMK Budi Murni 4 - - - - -
19 |SMK Kapin - - J N v
20 |SMK Malaka - - v + -
21 |SMKPGRI 8 - - - - -
22 |SMK Bina Dharma - - - + N
23 |SMK Sahid - - + Vv -
24 |SMK Citra Darma - - - - -
25 |SMK Jakarta Raya - - - - -
26 |SMK Tri Sastra 1 - - - -
27 |SMK Pancasila Sakti - - - Vv N
28 |SMK PKP 1 - - - - -
29 |SMK Jya Wisata 2 - - - v v
30 |SMK Budi Murni 5 - - - Vv v
Total 0 1 14 18 14
Kompetisi Yang Diikuti
o 2% 30%

m Nasional

M Provinsi

m Daerah

38%

W Antar sekolah

W Antar Kelas

Gambar 7. Grafik diagram batang kompetisi yang pernah diikuti setiap

sekolah
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Dari hasil penelitian ada beberapa sekolah yang memang belum

pernah mengikuti kompetisi pada kegiatan ekstrakurikuler olahraga

6. Prestasi Yang Pernah Dicapai

Berdasarkan data hasil penelitian dapat dideskripsikan mengenai
prestasi yang pernah dicapai dalam kegiatan pengembangan diri
(ekstrakurikuler) SMK Swasta se-Jakarta Timur yang dapat disimpulkan
bahwa prestasi yang pernah dicapai setiap sekolah adalah 1 sekolah yang
memiliki prestasi tingkat provinsi, 6 sekolah untuk tingkat daerah, 15 sekolah
yang memliki prestasi tingkat daerah, 14 sekolah yang memiliki prestasi yang
diadakan pada kompetisi antar kelas.

Tabel 9. Prestasi Yang Pernah Diicapai Setiap Sekolah

Prestasi yang dicapai
No
Nama Sekolah . . Antar Antar
Nasional | Provinsi | Daerah
sekolah Kelas
1 | SMK 11 Maret - - - - -
2 | SMK Al-Akhyar 1 - - - + -
3 | SMK Bisnis Indonesia - - - - V
4 | SMK Citra Mandiri - - - - -
5 | SMK Diponegoro 2 - - - - -
SMK Dinamika ) ) )
6 | Pembangunan 2 v v
7 | SMK Jakarta Timur 1 - - - - -
8 | SMK Perbankan Nasional - - Vv Vv Vv
9 | SMK IPTEK Jakarta - - N ~ i
10 | SMK Ristek Jaya - - - V -
11 | SMK BPS&K 1 - - v v v
12 | SMK Budaya - - v v -
13 | SMK Budi Mulya Utama - - - N Vv
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14 | SMK corparatin - v v
15 | SMK Pami Jaya - - v
16 | SMK Pusaka V v Vv
17 | SMK Paramitha 1 i v -
18 | SMK Budi Murni 4 - - -
19 | SMK Kapin - J Vv
20 | SMK Malaka - - -
21 | SMKPGRI 8 - - -
22 | SMK Bina Dharma - - v
23 | SMK Sahid - N -
24 | SMK Citra Darma - - -
25 | SMK Jakarta Raya - - -
26 | SMK Tri Sastra 1 - - -
27 | SMK Pancasila Sakti - v Vv
28 | SMK PKP 1 - v -
29 | SMK Jya Wisata 2 - v v
30 | SMK Budi Murni 5 - - v
Total 6 15 14
Prestasi Yang Dicapai
39%
M Nasional
M Provinsi
[ Daerah

W Antar sekolah

M Antar Kelas

Gambar 8. Grafik diagram batang prestasi yang pernah dicapai setiap

sekolah
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Berdasarkan data diatas juga dapat diketahui bahwa belum ada sekolah yang

pernah memiliki prestasi dalam tingkat Nasional

7. Frekuensi Latihan (Per Minggu)

Dari hasill penelitian pada kegiata ekskul olahraga di SMK Swasta se-

Jakarta Timur maka dapat diketahui ada 16 sekolah yang melakukan latihan

satu kali dalam seminggu, 8 sekolah yang melakukan latihan dua kali dalam

satu minggu, dan hanya 4 sekolah yang melakukan latihan tiga kali dala

seminggu

Tabel 10. Frekuensi Latihan/Minggu dalam kegiatan ekstrakurikuler

Frekuensi Latihan (Per Minggu)

No. Nama Sekolah
1X 2X 3X
1 SMK 11 Maret - N -
2 | SMK AI-Akhyar 1 V - -
3 SMK Bisnis Indonesia - N -
4 | SMK Citra Mandiri - v -
5 SMK Diponegoro 2 Vv - -
6 | SMK Dinamika Pembangunan 2 - - V
7 | SMK Jakarta Timur 1 Vv - -
8 | SMK Perbankan Nasional - - V
9 | SMKIPTEK Jakarta V - -
10 | SMK Ristek Jaya - v -
11 | SMKBPS&K 1 - v -
12 | SMK Budaya - . J
13 | SMK Budi Mulya Utama Y - -
14 | SMK corparatin Vv - -
15 | SMK Pami Jaya Vv - -
16 | SMK Pusaka - - v
17 | SMK Paramitha 1 - - -
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18 | SMK Budi Murni 4 + - -
19 | SMK Kapin - v -
20 | SMK Malaka + - -
21 | SMKPGRI 8 v - -
22 | SMK Bina Dharma + - -
23 | SMK Sahid - - -
24 | SMK Citra Darma v - -
25 | SMK Jakarta Raya V - -
26 | SMK Tri Sastra 1 V - -
27 | SMK Pancasila Saki - v -
28 | SMKPKP 1 Vv - -
29 | SMK Jya Wisata 2 - v -
30 | SMK Budi Murni 5 N - -

Total 16 8 4

Frekuensilatihan

m1X
m2X
m3X

Gambar 9. Grafik frekuensi Latihan/minggu dalam kegiatan ekstrakurikuler

Berdasarkan penelitian yang dilakukan maka dapat pula diketahui
alasan frekuensi latihan yang hanya satu kali dalam seminggu memiliki

jumlah sekolah yang banyak dikerenakan waktu yang memang sangat
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terbatas untuk melaksanakan kegiatan ekskul. Karena waktu yang ada lebih

difuskan pada kegiata intrakurikuler.

8. Partisipasi Siswa Yang Mengikuti Ekstrakurikuler

Berdasarkan data hasil penelitian dapat dideskripsikan mengenai
partisipasi siswa dalam mengikuti kegiatan pengembangan  diri
(ekstrakurikuler olahraga) SMK Swasta se-Jakarta Timur,, yang dapat
disimpulkan bahwa frekuensi terbesar terdapat pada SMK Pami jaya dengan

jumlah keseluruhan 73 siswa dengan prosentase 64%.

Tabel 11. Partisipasi Siswa Yang Mengikuti Ekstrakurikuler

No Nama Sekolah Partisipasi Sisw:a\ Jumlah | TOTAL %
Putra Putri

1 [SMK 11 Maret 44 31 75 275 27,27%
2 [SMK Al-Akhyar 1 23 30 53 361 14,68%
3 |SMK Bisnis Indonesia 10 22 32 331 9,67%
4 SMK Citra Mandiri 5 10 15 115 13,04%
5 [SMK Diponegoro 2 9 23 32 210 15,24%
6 |SMK Dinamika Pembangunan 2 75 30 105 470 22,34%
7 [|SMK Jakarta Timur 1 25 47 72 437 16,48%
8 [|SMK Perbankan Nasional 15 95 110 1386 7,94%
9 |SMK IPTEK Jakarta 96 44 140 649 21,57%
10 [SMK Ristek Jaya 56 24 80 456 17,54%
11 SMK BPS&K 1 46 79 125 430 29,07%
12 [SMK Budaya 57 77 134 284 47,18%
13 SMK Budi Mulya Utama 14 35 49 225 21,78%
14 [SMK corparatin 0 79 79 228 34,65%
15 [SMK Pami Jaya 16 57 73 114 64,04%
16 [SMK Pusaka 15 107 122 861 14,17%




47

17 |SMK Paramitha 1 115 96 211 1197 17,63%
18 [SMK Budi Murni 4 34 0 34 340 10,00%
19 [SMK Kapin 56 0 56 661 8,47%
20 SMK Malaka 77 0 77 1944 3,96%
21 SMK PGRI 8 46 0 46 234 19,66%
22 |SMK Bina Dharma 35 89 124 379 32,72%
23 |SMK Sahid 20 25 45 479 9,39%
24 |SMK Citra Darma 25 15 40 135 29,63%
25 |SMK Jakarta Raya 79 25 104 432 24,07%
26 ISMK Tri Sastra 1 48 65 113 346 32,66%
27 |SMK Pancasila Sakti 21 0 21 107 19,63%
28 |SMK PKP 1 10 35 45 430 10,47%
29 SMK Jya Wisata 2 38 56 94 298 31,54%
30 SMK Budi Murni 5 17 35 52 321 16,20%
Partisipasi Siswa
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Gambar 10. Grafik Batang partisipasi siswa yang mengikuti ekstrakurikuler
Prosentase diataas didapat dari perbandingan antara siswa yang ikut
dalam kegiatan ekskul olahraga dengan jumlah siswa keseluruhan pada

masing-masing sekolah.



9. Status Ekstrakurikuler Olahraga
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Berdasarkan data hasil penelitian dapat dideskripsikan mengenai

status ekstrakurikuler dalam kegiatan pengembangan diri (ekstrakurikuler)

SMK Swasta se-Jakarta Timur yang dapat disimpulkan bahwa status

ekstrakurikuler di setiap sekolah wajib mengikuti ekstrakurikuler.

Tabel 12. Status Ekstrakurikuler Olahraga

NO Cabang Olahraga Frekuensi
Wajib Tidak

1 Futsal c .
2 Basket 10 5
3 Voli 14 9
4 Bulu Tangkis 0 5
5 Sepak Bola 0 .
6 Karate 1 .
7 Taekwondo 5 5
8 Pencak silat - .
Total 39 36

Status Ekskul
Olahraga
= Wajib
M tidak

Gambar 11. Grafik status ekstrakurikuler olahraga
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Dari hasil penelitian dapat dijelaskan bahwa hampir di semua sekolah
mewajibkan mengikuti kegitan ekskul, hanya saja pilihan ekskul

dikemabalikan lagi pada siswa yang bersangkutan

10. Anggaran Biaya Ekstrakurikuler Olahraga

Dari hasil penelitian yang dilakukan memperoleh data ada 14 sekolah
yang memiliki jumlah anggaran biaya ekskul olahraga dibawah RP.3000.00
dalam se-tahun, dan dua sekolah yang memiliki anggaran biaya diatas

Rp.12.100.000.

Tabel Tabel 13. Anggaran biaya ekskul olahraga per-tahun

No Interval F absolut F Relative
1 <3.000.000 14 46,67%
2 3.100.000-6.000.000 11 36,67%
3 6.100.000-9.000.000 1 3,33%
4 9.100.000-12.000.000 2 6,67%
5 12100000< 2 6,67%
Jumlah 30 100%

Anggaran ekskul olahraga pada masing-masing sekolah dianggarkaan

berdasarkan pada anggaran biaya keseluruhan ekskul selama satu tahun.



Anggaran Ekskul Olahraga
pertahun

[l <3.000.000

I 3.100.000-6.000.000

[06.100.000-9.000.000

[ 5.100.000-12.000.000

E12100000<

Gambar 12. Grafik Anggaran ekskul olahraga selama 1 tahun

11. Sarana dan prasarana kegiatan ekskul olahraga
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Dari hasil penelitian yang dilakukan di SMK Swasta se-Jakarta Timur maka

dapat diketahui ada tidaknya sarana prasarana yang mendukung kegiatan

estrakurikuler olahraga.

Tabel Tabel 14. Sarana kegiatan ekstrakurikuler olahraga

No. Nama Sekolah Sarana
Ada Tidak
1 SMK 11 Maret Vv -
2 SMK Al-Akhyar 1 V -
3 SMK Bisnis Indonesia v -
4 SMK Citra Mandiri Vv -
5 SMK Diponegoro 2 Vv -
6 SMK Dinamika Pembangunan 2 Vv -
7 SMK Jakarta Timur 1 Vv -
8 SMK Perbankan Nasional i -
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9 SMK IPTEK Jakarta N
10 SMK Ristek Jaya Vv
11 SMK BPS&K 1 Vv
12 SMK Budaya Vv
13 SMK Budi Mulya Utama Vv
14 SMK corparatin Vv
15 SMK Pami Jaya Vv
16 SMK Pusaka v
17 SMK Paramitha 1 v
18 SMK Budi Murni 4 v
19 SMK Kapin v
20 SMK Malaka v
21 SMK PGRI 8 J
22 SMK Bina Dharma N
23 SMK Sahid v
24 SMK Citra Darma N
25 SMK Jakarta Raya Vv
26 SMK Tri Sastra 1 N
27 SMK Pancasila Sakti Vv
28 SMK PKP 1 Vv
29 SMK Jya Wisata 2 Vv
30 SMK Budi Murni 5 Vv

Total

w
o




Kondisi Sarana

0%

M Ada
W Tidak

Gambar 13. Grafik Sarana kegiatan ekstrakurikuler olahraga
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Dari data diatas dapat diperjelas bahwa sebanyak 100% sekolah

memang memiliki sarana.

Tabel Tabel 15. Prasarana kegiatan ekstrakurikuler olahraga

2
°

Nama Sekolah

Prasarana

>
Q.
o

Tidak

SMK 11 Maret

SMK Al-Akhyar 1

SMK Bisnis Indonesia

SMK Citra Mandiri

SMK Diponegoro 2

SMK Dinamika Pembangunan 2

SMK Jakarta Timur 1

00N (b~ WIN |-

SMK Perbankan Nasional

< =
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9 SMK IPTEK Jakarta N
10 SMK Ristek Jaya Vv
11 SMK BPS&K 1 Vv
12 SMK Budaya J
13 SMK Budi Mulya Utama Vv
14 SMK corparatin Vv
15 SMK Pami Jaya Vv
16 SMK Pusaka v
17 SMK Paramitha 1 v
18 SMK Budi Murni 4 Vv
19 SMK Kapin v
20 SMK Malaka v
21 SMK PGRI 8 J
22 SMK Bina Dharma N
23 SMK Sahid v
24 SMK Citra Darma N
25 SMK Jakarta Raya Vv
26 SMK Tri Sastra 1 N
27 SMK Pancasila Sakti Vv
28 SMK PKP 1 Vv
29 SMK Jya Wisata 2 Vv
30 SMK Budi Murni 5 Vv

Total

w
o

Gambar 14. Grafik Prasarana kegiatan ekstrakurikuler olahraga
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Kondisi Prasarana

0%

M Ada
W Tidak

Dari data diatas dapat diketahui bahwa di semua SMK swasta se-
Jakarta Timur memiliki sarana dan prasarana pendukung kegiatan
ekstrakurikuler olahraga, hanya saja masing-masing sekolah memiliki kondisi
sarana parsarana yang berbeda-beda. Maksudnya berbeda adalah
disebagian sekolah walaupun ada sarana prsarana pendukung hanya saja
kondisinya kurang memadai. Seperi pada sekolah SMK PGRI memiliki
lapangan Basket yang ukurannya tidak sesuai dengan ukuran lapangan
standar.

Ada juga beberapa sekolah yang memiliki jumlah bola yang tidak

imbang dengan jumlah siswa yang mengikuti ekskul olahraga.



