Daftar Pustaka

Adi, S. L. (2018). Pengaruh Self Compassion Pada Body Dissatisfaction di Kalangan
Remaja Perempuan.

Agustriyana, N. A., & Suwanto, I. (2017). Fully human being pada remaja sebagai
pencapaian perkembangan identitas. Jurnal Bimbingan Konseling Indonesia,
2(1), 9-11.

Athaya, G. (2021). Gangguan Makan, Musuh Tak Terlihat Banyak Remaja. Kumparan.
https://kumparan.com/ghina-athaya/gangguan-makan-musuh-tak-terlihat-
banyak-remaja-1vkzcoUqnl5

Aristantya, E. K., & Helmi, A. F. (2019). Citra tubuh pada remaja pengguna instagram.
Gadjah Mada Journal of Psychology (GamaJoP), 5(2), 114-128.

Ben-Tovim, D. I., & Walker, M. K. (1991). The development of the Ben-Tovim Walker
Body Attitudes Questionnaire (BAQ), a new measure of women's attitudes
towards their own bodies. Psychological medicine, 21(3), 775-784.

Cash, T. F., & Pruzinsky, T. (2002). Body Image: A Handbook of Theory, Research,
and Clinical Practice. New York: The Guilford Press.

Dewi, F. N. R. (2021). Konsep diri pada masa remaja akhir dalam kematangan Kkarir
siswa. Journal of Guidance and Counseling, 5(1), 48.

Dewi, L. R., & Kartowagiran, B. (2018). An evaluation of internship program by using
Kirkpatrick evaluation model. REID (Research and Evaluation in Education),
4(2), 155-163.

Di Pietro, M., & Silveira, D. X. D. (2009). Internal validity, dimensionality and
performance of the Body Shape Questionnaire in a group of Brazilian college
students. Brazilian Journal of Psychiatry, 31, 21-24.

Ekaningtias, Z. (2017). Hubungan body dissatisfaction dengan kepercayaan diri pada
remaja akhir (Doctoral dissertation, University of Muhammadiyah Malang).

Fauziah, S. (2020). Hubungan Tipe Kepribadian The Big Five Dengan Body

Dissatisfaction Pada Wanita Dewasa Awal di Jakarta.

60



Fristy. (2012). Citra Diri pada Remaja Putri yang Mengalami Kecenderungan
Gangguan Body Dysmorphic.

Gina, F., & Fitriani, Y. (2022). Validasi 10-1tem Connor-Davidson Resilience Scale
(10-Item CD-RISC) Pada Ibu Bekerja. e-Jurnal Mitra Pendidikan, 6(1), 49-
57.

Grogan, S. (2017). Body Image: Understanding Body Dissatisfaction in Men, Women,
and Children (3rd ed.). New York: Routledge.

Hapsari, 1. 1. (2018). Psikologi Perkembangan Anak. Jakarta: Indeks.

Hastjarjo (2019). Rancangan Eksperimen-Kuasi Quasi-Experimental Design. 27 (2),
187-203.

Hibaturrahman, N. (2021). Arti Kata Glow Up dan Glowing, Adalah Istilah Sering
Digunakan Kaum Hawa - Tribunsumsel.com. Tribun  Sumsel.
https://sumsel.tribunnews.com/2021/02/28/arti-kata-glow-up-dan-glowing-
adalah-istilah-sering-digunakan-kaum-hawa

Hidayat, A. (2012). Penelitian Eksperimen. Statistikian.
https://www.statistikian.com/2012/10/penelitian-experimen.html

Kontes kecantikan. (2011). Wikipedia.
https://id.wikipedia.org/wiki/Kontes_kecantikan

Lacroix, E., Atkinson, M. J., Garbett, K. M., & Diedrichs, P. C. (2022). One size does
not fit all: Trajectories of body image development and their predictors in
early adolescence. Development and Psychopathology, 34(1), 285-294.

Lionita, W., Arinda, D. F., Appulembang, Y. A., & Anggraini, R. ILMe (I Love Me):
Psikoedukasi tentang Persepsi Citra Tubuh pada Siswi Sekolah Menengah
Atas. Jurnal Promosi Kesehatan Indonesia, 16(1), 38-43.

Nasution, I. K. (2007). Perilaku merokok pada remaja. Medan: Fakultas Kedokteran
Universitas Sumatra Utara.

Nindita, M. (2018). Hubungan dukungan sosial dengan body dissatisfaction pada

remaja awal putri.

61


https://www.statistikian.com/2012/10/penelitian-experimen.html

Nomate, E. S., Nur, M. L., & Toy, S. M. (2017). Hubungan teman sebaya, citra tubuh
dan pola konsumsi dengan status gizi remaja putri. Unnes Journal of Public
Health, 6(3), 141-147.

Nourmalita, M. (2015). Perbedaan Tingkat Inferiority Feeling pada Remaja yang
Mengalami Obesitas dengan Status Bekerja dan Tidak Bekerja. Skripsi.
Malang: Univeristas Muhammadiyah Malang.

Ogden, J.; Taylor, C. (2000). Body Dissatisfaction Within Couples: Adding the Social
Context to Perceptions of Self. Journal of Health Psychology, 5(1), 25-32.
doi:10.1177/135910530000500107

Papalia, D. E., & Feldman, R. D. (2015). Menyelami Perkembangan Manusia
(terjemahan) (Vol. 12). (F. W. Herarti, Trans.) Jakarta Selatan: Salemba
Humanika.

Putra, D., & Kadek, I. (2017). Pengertian Tujuan Syarat Syarat dan Fungsi Seminar
Pendidikan. In Tugas SeminarPendidikan.

Ridwan, O. A., Widyastuti, W., & Fakhri, N. (2021). Efektivitas Pelatihan Gratitude
dalam Meningkatkan Harga Diri Remaja Perempuan yang Mengalami Body
Dissatisfaction. Jurnal Talenta Mahasiswa, 1(2).

Siswoaribowo, A., Taukhid, M., & Paramita, D. (2020). Pengaruh Penerapan Self
Affirmation Terhadap Penurunan Body Dissatisfaction Pada Remaja Akhir.
JURNAL ILKES (Jurnal Ilmu Kesehatan), 11(2), 285-295.

Subiyantoro, S. (2013). Seminar Pendidikan Teori dan Aplikasi dalam Pembelajaran.
Program Buku Teks.

Sumali, E., Sukamto, M. E., & Mulya, T. W. (2008). Efektivitas hipnoterapi terhadap
penurunan body dissatisfaction pada Remaja akhir. Humanitas: Indonesian
Psychological Journal, 5(1), 47-57.

62



	8fb03290693b82e87e4953b383684d294bdd58ac299417d1dc724a5e2600d130.pdf
	Daftar Pustaka


