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(2022) 

Zeyna Aulia Tamam 

ABSTRAK 

Penelitian karya inovatif ini bertujuan untuk mengembangkan media 
pembelajaran berdasarkan keterampilan motorik kasar untuk anak usia 5-6 
tahun. Penelitian ini menggunakan metode karya inovatif dengan model 
penelitian ADDIE. Penelitian ini menggunakan teknik Experts Review (Ahli 
materi dan Ahli media) berbentuk instrumen dan evaluasi One to One. 
Penelitian ini dilakukan di aula rumah peneliti yaitu di Kampung Kecil, 
Jakarta Barat. Subjek penelitian ini adalah 6 orang anak yang berusia 5-6 
tahun. Objek penelitian ini adalah media pembelajaran yang disebut dengan 
media Hop and Fun. Berdasarkan uji validitas dengan ahli media, media 
pembelajaran Hop and Fun dikategorikan sangat layak dengan tingkat 
kelayakan 79,6%. Berdasarkan uji validitas dengan ahli materi, media 
pembelajaran Hop and Fun dikategorikan sangat layak dengan tingkat 
kelayakan 78,5%. Berdasarkan evaluasi One to One yaitu uji coba pada 
anak, media pembelajaran Hop and Fun dikategorikan sangat layak dengan 
tingkat kelayakan 89,2%. Berdasarkan hasil penelitian, media Hop and Fun 
sangat valid dan sangat layak untuk digunakan sebagai media 
pembelajaran anak usia 5-6 tahun. Perkembangan motorik kasar sangat 
penting bagi anak usia dini, oleh karena itu dapat diberikan stimulus melalui 
media pembelajaran. 
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DEVELOPMENT OF MEDIA HOP AND FUN TO STIMULATE GROSS 

MOTOR SKILLS FOR CHILDREN 5-6 YEARS OLD 

(Research and Development at Kampung Kecil, Sukabumi Selatan, West 

Jakarta) 

(2022) 

Zeyna Aulia Tamam 

ABSTRACT 

This innovative work research aims to develop learning media based on 
gross motor skills for children aged 5-6 years old. This research method 
uses an innovative work method with ADDIE research model. This research 
technique uses Experts Review (media expert and material expert) in the 
form of One-to-One instruments and evaluation. This research was 
conducted in the hall of the researcher's house, at Kampung Kecil, West 
Jakarta. The subjects of this research are 6 children aged 5-6 years old. 
The object of this research is a learning media called Hop and Fun media. 
Based on the validity test with the media expert, Hop and Fun learning 
media is categorized as very valid with 79.6% validity rate. Based on the 
validity test with the material expert, Hop and Fun learning media is 
categorized as very valid with 78.5% validity rate. Based on One-to-One 
evaluation which is trials on the children, Hop and Fun learning media is 
categorized as very valid with 89.2% validity rate. Based on the results of 
the study, Hop and Fun media is very valid and very proper for 5-6 years 
old children for learning media. Gross motor development is very important 
for early childhood, therefor it can be given a stimulus through learning 
media.  
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