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MOTIVASI PENGGIAT OLAHRAGA LEMPAR PISAU DALAM 

MENGISI WAKTU LUANG DI BOGOR 

 

ABSTRAK 
 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui seberapa besar motivasi penggiat 

olahraga lempar pisau dalam mengisi waktu luang di Bogor. Pengambilan data 

dilaksanakan pada tanggal 21 Juni sampai dengan 24 Juli 2022 yang bertempat di 

Cico Resort, Bogor. Pengambilan data menggunakan metode deskriptif kuantitatif 

dengan pendekatan survei, yaitu dengan  penyebaran angket kuesioner sebagai 

pengambilan data penelitian. Metode penyebaran angket dipilih untuk 

mendapatkan data premier. Penyebaran angket akan difokuskan kepada penggiat 

olahraga lempar pisau yang berkaitan dengan masalah penelitian, yaitu mengenai 

Motivasi Penggiat Olahraga Lempar Pisau Dalam Mengisi Waktu Luang Di Bogor 

yang berjumlah 30 orang. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah 

menggunakan skala likert dan dilanjutkan uji validitas dan uji reliabilitas dengan 

rtabel = 0,3494. Berdasarkan Hasil analisis data menunjukan bahwa motivasi 

penggiat olahraga lempar pisau dalam mengisi waktu luang, tingkat dimensi 

intrinsik dinilai sedang dengan jumlah frekuensi sebanyak 15 orang atau sebesar 

50%, sedangkan tingkat dimensi ekstrinsik dinilai sedang dengan jumlah frekuensi 

13 orang atau sebesar 43,33%. Dari penelitian ini dapat disimpulkan bahwa 

motivasi dalam mengisi waktu luang dipengaruhi oleh motivasi intrinsik dan 

motivasi ekstrinsik  

Kata Kunci : Motivasi, komunitas, lempar pisau, waktu luang
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MOTIVATION OF KNIFE THROWING SPORTS ACTIVISTS IN LEISURE 

TIME IN BOGOR 

 

ABSTRACT 

 

The purpose of this study was to find out how much motivation knife-throwing 

sports activists have in filling their spare time in Bogor. Data collection will be held 

from June 21 to July 24, 2022, at Cico Resort, Bogor. Data collection uses 

quantitative descriptive methods with a survey approach, namely by distributing 

questionnaire questionnaires as research data collection. The polling deployment 

method is chosen to obtain premier data. The distribution of the questionnaire will 

be focused on knife throwing sports activists related to research issues, namely 

regarding the Motivation of Knife Throwing Sports Activists in Filling Free Time 

in Bogor, which totals 30 people. The data collection technique used was to use a 

likert scale and continued validity test and reliability test with rtabel = 0.3494. 

Based on the results of data analysis, it shows that the motivation of knife-throwing 

sports activists in filling free time, the intrinsic dimension level is considered 

moderate with a frequency of 15 people or 50%, while the extrinsic dimension level 

is considered moderate with a frequency of 13 people or 43.33%. From this study, 

it can be concluded that motivation in filling free time is influenced by intrinsic 

motivation and extrinsic motivation 

Keywords : Motivation, community, knife throwing, leisure time 
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