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ABSTRAK 

 

Sayyida Ghomisho Maulidia Ridwan. Pengaruh Kebutuhan Fisik Dan 

Kebutuhan Sosial Terhadap Minat Life skill Kecantikan Bagi Remaja SMP 

Terbuka Jakarta. Skripsi, Jakarta : Program Studi Pendidikan Tata Rias S1, 

Fakultas Teknik, Universitas Negeri Jakarta, 2023. Dosen Pembimbing: Dr. Sitti 

Nursetiawati, M.Si dan Dra. Lilis Jubaedah, M.Kes 

Setiap individu mempunyai berbagai kebutuhan yang mendasari perilaku 

dan kelangsungan hidup dalam kegiatan belajar. Pemenuhan kebutuhan merupakan 

salah satu faktor dari motivasi. Tanpa adanya motivasi siswa tidak akan 

meningkatnya minat belajar, motivasi belajar yang dimiliki siswa akan 

mempengaruhi minat belajarnya. Kebutuhan fisik dan kebutuhan sosial merupakan 

salah satu faktor kepentingan bagi individu siswa untuk memunculkan minat 

belajar. Minat life skills kecantikan adalah rasa suka atau ketertarikan siswa 

terhadap keterampilan kecakapan hidup (life skills) kecantikan sehingga 

mendorong siswa untuk menguasai pengetahuan dan sikap keterampilan. Penelitian 

ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh kebutuhan fisik dan kebutuhan sosial 

terhadap minat life skill kecantikan bagi siswa remaja di SMP Terbuka Jakarta. 

Penelitian ini merupakan metode kuantitatif survey dengan teknik sampling 

nonprability sampling jenuh atau sampling total. Hasil penelitian ini menjawab 

hipotesis 1.) terdapat pengaruh yang signifikan kebutuhan fisik (X1) terhadap minat 

life skill kecantikan (Y) siswa remaja SMP Terbuka Jakarta. Hal ini dibuktikan 

dengan nilai Sig = 0,000 < 0,05  dan t hitung = 7,915 >  t table. 2.) terdapat pengaruh 

yang signifikan kebutuhan sosial (X2) terhadap minat life skill kecantikan (Y) siswa 

remaja SMP Terbuka Jakarta. Hal ini dibuktikan dengan perolehan nilai Sig = 0,000 

< 0,05  dan t hitung = 5,061 > t table. 3) terdapat pengaruh yang signifikan 

kebutuhan fisik (X1) dan kebutuhan sosial (X2) secara bersama-sama terhadap 

minat life skill kecantikan (Y) siswa remaja SMP Terbuka Jakarta. Hal ini 

dibuktikan dengan perolehan nilai Sig = 0,000 < 0,05  dan nilai F hitung = 78,226 

> F table. Korefisien determinasi (R2) pada penelitian ini memnunjukkkan besar 

kebutuhan fisik (X1) dan kebutuhan sosial (X2) terhadap Minat life skill kecantikan 

(Y) sebesat 66,2% dan sisanya sejumlah 33,8% dipengaruhi oleh faktor lain yang 

tidak diteliti oleh peneliti. Dengan persamaan regresi dapat ditulis Y = 5,925 + 

0,504X1 + 0,372X2 

 

 

 

Kata kunci : Kebutuhan Fisik, Kebutuhan Sosial, Minat Life skill Kecantikan 
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ABSTRACT 

 

Sayyida Ghomisho Maulidia Ridwan. “The Influence of Physical Needs and 

Social Needs on Interest in Beauty Life skills for Adolescents at SMP Terbuka 

Jakarta”. Thesis, Jakarta: S1 Cosmetology Education Study Program, Faculty 

of Engineering, Jakarta State University, 2023. Supervisor: Dr. Sitti Nursetiawati, 

M.Si and Dra. Lilis Jubaedah, M. Kes 

Each individual has various needs that underlie behavior and survival in 

learning activities. Fulfillment of needs is one of the factors of motivation. Without 

student motivation there will not be an increase in learning interest, the learning 

motivation possessed by students will affect their learning interest. Physical needs 

and social needs are one of the factors of interest for individual students to generate 

interest in learning. Interest in beauty life skills is a student's liking or interest in 

beauty life skills so that it encourages students to master knowledge and skill 

attitudes. This study aims to determine the effect of physical needs and social needs 

on interest in beauty life skills for teenage students at the SMP Terbuka Jakarta 

This research is a quantitative survey method with non-probability 

sampling techniques saturated sampling or total sampling. The results of this study 

answer hypothesis 1.) there is a significant influence of physical needs (X1) on 

interest in beauty life skills (Y) for young students at the SMP Terbuka Jakarta. This 

is evidenced by the value of Sig = 0.000 <0.05 and t count = 7.915 > t table. 2.) 

there is a significant influence of social needs (X2) on interest in beauty life skills 

(Y) for young students at SMP Terbuka Jakarta. This is evidenced by the acquisition 

of Sig = 0.000 <0.05 and t count = 5.061 > t table. 3) there is a significant influence 

of physical needs (X1) and social needs (X2) together on interest in beauty life skills 

(Y) for young students of SMP Terbuka Jakarta. This is evidenced by the acquisition 

of Sig = 0.000 <0.05 and calculated F value = 78.226 > F table. The coefficient of 

determination (R2) in this study shows that the physical needs (X1) and social needs 

(X2) for interest in beauty life skills (Y) are 66,2% and the remaining 33,8% are 

influenced by other factors not examined by the researchers. With the regression 

equation it can be written Y = 5.925 + 0.504X1 + 0.372X2 

 

 

 

Keywords: Physical Needs, Social Needs, Interest in Beauty Life skills 
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