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ABSTRAK 

 

Ida Kholawati 4315161065. Pengaruh Partisipasi Dalam Program Pengelolaan 

Hutan Bersama Masyarakat (PHBM) Terhadap Kesejahteraan Masyarakat Di 

Desa Cibunar, Kecamatan Balapulang, Kabupaten Tegal. Skripsi. Jakarta: 

Program Studi Pendidikan Geografi, Fakultas Ilmu Sosial, Universitas Negeri 

Jakarta. 2023. 

 Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis bagaimana pengaruh partisipasi 

dalam program pengelolaan hutan bersama masyarakat (PHBM) terhadap 

kesejahteraan masyarakat di Desa Cibunar, Kecamatan Balapulang, Kabupaten Tegal. 

 Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif. Populasi dalam penelitian ini 

adalah seluruh penduduk Desa Cibunar, Kecamatan Balapulang, Kabupaten Tegal 

yang memiliki jumlah penduduk sebesar 3.469 jiwa dengan jumlah kepala keluarga 

sebesar 1.087. Pada penelitian ini menggunakan teknik sampling berupa purposive 

sampling. Pengambilan sampel menggunakan kriteria masyarakat yang ikut serta 

dalam program PHBM atau yang disebut juga dengan ”Pesanggem” tetapi yang 

berdomisili asli di Desa Cibunar dengan jumlah keseluruhan 80 kepala keluarga. 

Waktu penelitian ini dilakukan pada bulan Juli - Desember 2022. Pada penelitian ini 

teknik analisis data terbagi menjadi 3 yaitu uji instrumen, uji prasyarat analisis, dan uji 

hipotesis. Pada uji instrumen menghasilkan instrumen penelitian yang validitas dan 

reliabilitas. Pada uji prasyarat analisis dilakukan uji normalitas yang menunjukkan 

data terdistribusi normal, uji linearitas menunjukkan hubungan yang linear, uji 

heteroskedastisitas menunjukkan tidak terjadi adanya gejala heteroskedastisitas pada 

penelitian ini. Kemudian uji hipotesis menggunakan uji regresi linear sederhana dan 

koefisien determinasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat pengaruh yang 

signifikan antara partisipasi masyarakat terhadap kesejahteraan masyarakat. Nilai 

signifikansi sebesar 0,001 < 0,05. Uji t diperoleh nilai t hitung 9.342 > t tabel 1,994. 

Kemudian hasil dari nilai koefisien determinasi (R2) diperoleh 0,528 atau 53% yang 

menunjukkan bahwa pengaruh variabel dari partisipasi masyarakat terhadap 

kesejahteraan masyarakat sebesar 53%. Nilai R2 sejalan dengan hasil penelitian yaitu 

menghasilkan partisipasi sedang baik dilihat dari pertahapan maupun perorangan dan 

kesejahteraan masyarakat menghasilkan keluarga sejahtera II. 

Kata Kunci: Partisipasi, Kesejahteraan, Masyarakat Desa 
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ABSTRACT 

 

Ida Kholawati 4315161065. The Effect of Participation in the Community Forest 

Management Program (PHBM) on Community Welfare in Cibunar Village, 

Balapulang District, Tegal Regency. Thesis. Jakarta: Geography Education 

Study Program, Faculty of Social Sciences, Jakarta State University. 2023. 

 This study aims to analyze how participation in community forest management 

(PHBM) influences the welfare of the people in Cibunar Village, Balapulang District, 

Tegal Regency. 

 This research uses quantitative methods. The population in this study were all 

residents of Cibunar Village, Balapulang District, Tegal Regency, which had a 

population of 3,469 people and 1,087 households. In this study using a sampling 

technique in the form of purposive sampling. Sampling used the criteria of people who 

participated in the PHBM program or also called "Pesanggem" but whose original 

domicile was in Cibunar Village with a total of 80 households. The time of this 

research was conducted in July - December 2022. In this study the data analysis 

techniques were divided into 3, namely instrument testing, analysis prerequisite tests, 

and hypothesis testing. The instrument test produces research instruments that have 

validity and reliability. In the prerequisite analysis test, a normality test was carried 

out which showed that the data were normally distributed, the linearity test showed a 

linear relationship, the heteroscedasticity test showed that there were no symptoms of 

heteroscedasticity in this study. Then test the hypothesis using a simple linear 

regression test and the coefficient of determination. The results of the study indicate 

that there is a significant influence between community participation on community 

welfare. The significance value is 0.001 <0.05. The t test obtained the value of t count 

9.342 > t table 1.994. Then the result of the value of the coefficient of determination 

(R2) is obtained 0.528 or 53% which indicates that the variable effect of community 

participation on community welfare is 53%. The value of R2 is in line with the results 

of the study, namely producing moderate participation both in terms of stages and 

individuals and community welfare resulting in prosperous families II. 

Keywords: Participation, Welfare, Village Communities 
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