Riwayat Hidup

Asdilla Arruna, lahir di Bogor 28 Juni 1997 dari
pasangan suami istri Bapak Sahrul Manan, dan ibu Arweni
yang bertempat tinggal di Villa Mutiara Serpong,
Tangerang Selatan, Banten. Peneliti adalah anak pertama

dari empat bersaudara, yang kedua adik perempuan yang
bernama Arifa Adelia yang masih menjadi siswi sekolah
menengah atas, yang kedua adik perempuan bernama dhiaz ufairah yang
masih duduk dibangku sekolah menengah pertama dan yang terahir adik laki-
laki yang bernama ricky kurniawansyah yang masih duduk di bangku sekolah
dasar. Pendidikan yang telah ditempuh oleh peneliti yaitu di SDN Jelupang 1,
SMPN 16 Tangerang Selatan dan SMAN 5 Tangerang Selatan. Melanjutkan
pendidikan di Universitas Negeri Jakarta, penulis memilih Fakultas Imu
Keolahragaan pada Program Studi Pendidikan Jasmani yang sesuai dengan
hobinya berolahraga khususnya Bola Basket. Sampai dengan penulisan
skripsi ini, penulis masih terdaftar sebagai mahasiswa program Sl1
Pendidikan Jasmani di Universitas Negeri Jakarta skripsi yang berjudul
“‘Model Pembelajaran Lay Up Shoot berbasis Permainan pada Bola Basket”
ini merupakan salah satu tugas akhir untuk menuntaskan jenjang pendidikan
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